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Pesume

VY obmactun uctpaxkuBama emornmoHanHe uHTenurenmnuje (EW), ycmocraBibeHa je
jacHa pasnuka u3Mel)y JBajy HauWHA KOHIENTyalu3anuje U onepanuoHanusauuje EN:
,Monena EN kao cnoco6noctu u ,,monena EU kao mipre nuunoctu".

OBa cTy/auja je eKCIUIopaTHBHE MPUPOJIC U YCMEpeHa je Ha omiTa nutama: (1) na im
mocroje pasnuke y camomporeHn EWM kao 1pTe€ W CIOCOOHOCTHM MPENO3HABaMa
E€MOIMOHAIHUX M3pa3a Ha JUIy Kao KOMIIOHeHTe Tako nedpunucane EU, ¢ oOG3upom Ha
rpymny | MOJ UCIUTaHKKa, (2) ma ucnuTa MmoBe3aHocT u3mely pasnuuutux uHaukaropa EU,
(3) ma yTBpaM BUXOBY MOBE3aHOCT Ca OMIUTHM HHTEIEKTYAIHUM CIIOCOOHOCTHMA, (4) na
UCTIMTA TPEAUKTUBHOCT Pa3IMUUTHX IMoKa3aresba EM ¢ 0031MpoM Ha IIKOJICKH YCIIEeX, Kao U
(5) ®HUXOBY HWHKPEMEHTAIHY BPEIHOCT KOJ ajojieclieHaTa YCIOPEHOr KOTHUTHBHOT
ca3peBama.

HcnutuBame je mpoBeneHO Ha y30pKy o 199 ucnurtanuka, y3pacta ox 16 mo 20
rojnHa, 00a 1moja, MOJAe/beHUX Y TPH Moay3opka. [IpBu momay3opak yuamHIO je 60 (30%)
WCIIMUTAaHHUKA Ca JIJAKOM HHTeNeKTyaTHoM omeTeHomrhy (1Q = 50-69), a npyry rpyny 4YWHHUIIO
je 44 (22%) ucnuranuka ca rpaHudHUM cTamem uHTenureHmmje (IQ = 70-80). I'pyma
WCIIMTaHUKA ca MHTENCKTyalHOM oMmeTeHomhy cy yuenunu [IIOCO ,,Munan IlerpoBuh® u3
Hosor Cana. Tpeha rpyna ucnuranuka caunmeHa je ox 95 (48%) yuenuka TIII ,,MuneBa
Mapuh-Ajamraja u3 Hosor Cana.

VY ucnutuBamy je kopuithen Ynumuux emoyuonanne komnemenmuocmu — Y EK-45
(Taksi¢, 2002) u jenHOAMMEH3UOHATHA MEPA — 3A0AMAaK NPeno3HaA8arbd emMoyuja Ha auyy —
TIIE, xoju je KOHCTpYyHCaH 3a MOTpede OBOT UCTPAKUBABA.

Pe3yntatu uctpaxxkuBama yKkazyjy Ha HEMOCTOjamhe 3HAYaJHE PA3JIMKE Y CAMOIPOIIEHU
unaukaropa EK ¢ 063upom Ha rpymny U 1oj UCHHUTAaHUKA. YTBpHEHO je mocTojame 3HauajHe
pasiuKe y crocoOHOCTH Mperno3HaBamka eMollfja Ha JIMIY u3Mely TpHu Ipyne MCIUTaHUKa,
JIOK TIONIHE pa3nuke Hucy norBphene. McnutuBame mnoBe3aHocTH u3Mely crnocoOHOCTH
IPEMo3HaBakha E€MOIMOHATHUX H3pa3a Ha JIMIy ca CaMONPOIICHOM T€ CIIOCOOHOCTH je
JIeMMMUYHO TIoTBpheHa. Pedyntatu mokasyjy crenuduyad odpa3al] CTaTUCTHYKH 3HAYajHUX
Kopenanuja. YTBpHEHO je Ja MOCTOjU MOBE3aHOCT pa3nuuuTux uHaukaropa EW ca ommrum
UHTEJIEKTYaJIHUM CIIOCOOHOCTMMA, alM C€ YyouaBajy M3BECHa OJCTynama. HHaumkatop
Ipeno3HaBamka eMonrja Ha Uiy u BepOanau 1Q cy 3HauajHu 3a mpenBul)ambe MIKOJICKOT
ycrexa, aly cy ycrenu o0jacHUTH Tek 18,7% merose BapHjaHce, y Y30pKY ajoseclieHara ca
MHTEJICKTYaIHOM OMeTeHoIhy.

Kwyune peuu: €MOI[MOHAJIHA WHTEIWTeHIMja, EMOIMOHATHa KOMIIETEHIIH]a,

AIO0JICCHCHTH, YCIIOPCHO KOTHUTUBHO Ca3pCBAbC, MHTCIICKTYaJIHA OMETCHOCT.



Summary

In the area of emotional intelligence (EI) research, a clear difference has been
established between two modes of EI’s conceptualization and operationalization: "model of
El as an ability" and "model of El as a trait.”

This study is of an exploratory nature and it is focused on general issues: (1) whether
there are differences in EI self-assessment as a trait and the ability to recognize facial
expressions as components of so defined EI, with respect to the respondents group and
gender, (2) to examine the correlation between different indicators and EIl (3) to establish
their connection with general intellectual abilities, (4) to examine the predictability of
different EIl indicators with respect to their academic achievement, as well as (5) their
incremental value in adolescents with delayed cognitive development.

Testing was conducted on a sample of 199 respondents aged 16 to 20 years, of both
genders, divided into three sub-samples. The first sample consisted of 60 (30%) persons with
mild intellectual disability (1Q = 50-69) and the other group consisted of 44 (22%) persons
with borderline intelligence (IQ = 70-80). Groups of respondents with intellectual
disabilities are students of School "Milan Petrovi¢" in Novi Sad. The third group of
respondents consisted of 95 (48%) students of School "Mileva Maric Einstein™ in Novi Sad.

The Questionnaire of emotional competence — UEK-45 (Taksi¢, 2002) and one-
dimensional measure—the task of identifying emotional facial expressions — TPE, designed
for the purpose of this research, were used.

Research results indicate the absence of significant differences in EC indicators’ self-
assessment regarding the respondents group and gender. There was a significant difference
in the ability to recognize facial expressions in the three groups of respondents, while gender
differences were not verified. Connection between the ability to recognize facial expressions
and the self-assessment of EC were partially confirmed. The results show a specific pattern
of statistically significant correlations. Correlation between some El indicators with general
intellectual abilities was found but there were some discrepancies. Indicator of facial
expression recognition and verbal 1Q are important for predicting school success, but it
managed to explain only 18.7% of its variance in a sample of adolescents with intellectual
disability.

Key words: emotional intelligence, emotional competence, adolescents, delayed cognitive
development, intellectual disability.
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| YBOA

CaBpeMeHa cXBaTama HHTEIUTCHIIN]E UMa]y TeHICHIIHU]Y Ja je TIOCMaTpajy 3HATHO IIHPE O
TPAAMIIMOHAIHO KOHIUIHpaHor koedunujenta wunHrenurennyje (1Q), kao cmocobHoCcTH 32
pelaBame CII0KEHUX KOTHUTUBHUX Mpo0IeMa akaJeMCKOr THIIA, T€ MPETIIOCTaBIbajy Jia MOpe OBE,
aKaJeMCKe WM aHAJIMTHYKE, II0CToje U Apyre Bpere uHTeaurenuja (Brody, 2000; Kaufman, 2000;
Thorndike 1997).

Crnenuduynuje, CaBpeMEHH NPHUCTYNH MPOLECHH HMHTEIUTEHIMje Cy Y CYNPOTHOCTH ca
,»YHUTAPUCTUYKUM * BUl)eHheM ClIOCOOHOCTH, KOja MOCTUTHyha Ha TeCTOBUMa M3pakaBa TTO0ATHUM
WH/ICKCOM KOTHHTHUBHOT ()YHKIMOHHCama, a FheroBa ICHUXOJOIIKA HWHTEpIpETalyja MoYynBa Ha
»CMEIITAY y JeHY Ol IECKPUIITUBHUX KaTeropuja yHytap nocrojehux xmacudukaimja ckopoa
(ibid.).

VYnopaBo crora, jenHa OJf HajIOCIAEIHUJUX KpPUTHKaA TMocTojeher HauMHa MpoOIEHE
CIIOCOOHOCTH C€ THIAJIa YCKOT oOIlicera crmocobHoctu 3axBaheHux moctojehum TectoBuMma, a
KPUTHYAapU TCUXOMETPHJCKOI CTAaHOBUIITA Cy UCTHULANM Ja MHTEIUIEHIMja MOoJpa3zyMeBa MHOTO
mupe MaHudecTalyje o] OHUX Koje Cy 3axBahieHe TecTtoBHUM 3amanuma (Gardner, 1983) wu
npeyiaxy Ja mpoleHa Oyne HW3BeleHa yNoTpeOoM 3ajaTaka Koju Cy OJMKe CBaKoJHEBHOM
uckyctBy (Sternberg, 1985).

Jakiie, y TICHMXOJOTHjH WHTCIMICHIIM}E, Y3 pa3Boj TPAJAUIUOHAIHUX IPHUCTYIA
WHTEJIUTEHIN]H, TI0jaBJbyjy CE€ W CaBpEMEHHU IMPHUCTYIH, KOjU IOKYIIaBajy na oOyxXBare CBY
CJIOKEHOCT MHTEJICKTYATHOT (DYHKIIMOHUCAKA Y PA3IMYUTUM )KUBOTHUM KOHTCKCTHMA.

Pa3Boj mpoydaBama MHTEIUICHIIMjE PE3YJITHPAO je KpajeM JIBAJECETOr BeKa MMIPECHBHOM
pasHonukoinrhy caBpeMeHuX Mojena oBor mojMa. OBH, caBpeMEHU MPUCTYIH, HE MOpajy Aa Oymay
HOBU Yy BPEMEHCKOM CMUCITy OBE p€Yd, HUTU Cy MOJ IHUXOBHM OKPUJBEM CBH CAaBPEMEHH MOJECIH
WHTEIUTCHIMje, OHU HIIaK, TeHEePATHO TJICAaHo, OApaXkaBajy jkeJby HaAyYHUKA Jla CC MHTEIUTCHIIN]a
JIOBOJFHO MIMPOKO KOHIIENTYaIHn3yje Aa OM CBa HeHAa KOMIUIEKCHOCT MOTJIa Aa johe A0 u3paxaja u
Jla UX MoBee ca peaqHuM skuBoToM (Davidson & Downing, 2000).

Kao mro je mo3Haro, jAajeko Ipe IOjaBe CAaBPEMEHUX IMPHUCTYNa, H3HOIIEHE Cy U
JIOKa3WBaHE HJIEj€ O BHIIEBPCHOCTH WHTENUTEHIMje. Mmak, MonMMame WHTEIUTCeHIINje Kao
BUIIEBPCHE TNPEJACTaBJba jeAHY oA AepUHHUINYhHX OApeAHUIIa CaBPEeMEHOr MPUCTYIa, IITO HUje
ClTydaj ca TPaaullMOHATHUM.

Y nocienmuM  JIeleHMjaMa  KOHLIENITyalM30BAaHO je  BHIIE pa3IMYUTHX  BpCTa
MHTEJINUreHIHja, a Mel)y Hajmo3HaTtujuMa je ['apiHepoBa KOHILIEMIM]ja TEPCOHAHUX WHTEIUIeHIIH]ja,
KOjy je TO/IeNMO Ha WHTparepcoHanHy u uHTeprnepconanny (Gardner, 1983). Murpanepconanna

WHTEJUTCHIMja MPECTaBha CIIOCOOHOCT Mperno3HaBamka M PA3IMKOBaKka CONCTBEHUX ocehama.
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[TonpazymeBa pazymeBame camor cede 1 3axBajbyjyhul ToMe, aieKBaTHH]E€ YCMEpaBambe COICTBEHOT
noHamama. VHTeprepcoHaaHa WHTENUIEHIMja, Orjella ce y TayHOM ONaxamwy M pa3yMeBamby
IpYruX JbYAH, TOCEOHO MHUXOBUX paIoliOKema, Hamepa, TEeMIpaMeHTa ¥ MOTHBAIHje.
[TonpazymeBa ycrnemHy KOMyHUKaIlMjy, a Ha BUIIIEM HHUBOY OBa MHTEJMIeHILMja oMoryhaBa na ce
,TIPOYNTA]y CKPUBEHE KeJbe M HaMepe JIPYTruX U Jia ce y CKIaAy ca THM JIelyje, Ila U Jia ce APYTH
HaBey Ha ojpelero monarmame* (ibid.).

On 1980-ux romuHa, y HAy4yHO] JIMTEPATypH KOja ce 0aBM BHIIEBPCHUM, HEAKAJIEMCKHM
CIOCOOHOCTHMA, CBE BHILIE CE CIIOMUILE UIEja O CBOJEBPCHO] ,,IPAKTUYHO] MHTEIUTEHIMU" KOja 110
NPETIOCTaBIM MMa KJbYYHY YJIOTY Yy pellaBamby CBaKOJHEBHHX TNpoOiieMa, a pellaTHBHO je
Ha3aBHCHA OJ TECTOM MEPEHUX KOrHUTHUBHHUX crmocobHoctn — (1Q-a). ¥V cBojuM Teopujckum u
EMIIUPHjCKIM pa3MaTpambuMa KOHCTPYKTA IMpakTHuHE WHTenureHnuje, CrepHOepr u capaaHulu
NOoCeOHO y3MMajy y O03Mp HEKe HaBelCHE CHEIM(PUYHOCTH TPAKTUYHUX TpoliieMa, HauMe,
YHLCHUITY JIa CYy OHM BaXKHH 32 0CO0Y M MOBE3aHH Ca FbeHUM CBAKOJHEBHHUM HCKYCTBOM. Y CKIaay
ca TUM, OBH ayTOpPH KOPHUCTE H3pa3 ,,CBAaKOJHEBHA MHTEIMICHIMjA" Ka0 CHHOHUM 3a MPAKTUYHY
untenurenimjy (Sternberg, 1985, Sternberg et al., 2000).

On mocebHOr 3Hayaja cy ciuenehe oanMke oBe JABE KOHIENIHje: 1) mMpoydaBame
UHTEJUTeHIMj€ Y PEaTHOM KUBOTHOM KOHTEKCTY; 2) yBa)KaBam€e BUIIEBPCHOCTH UHTEIUTeHIIH]E; 3)
MYJITHIAMECH3HOHATHOCT WHTEIUTEHIN]e KOjOM CE M3J1a3d M3 OKBHpPAa KOTHUTHBHHUX CIIOCOOHOCTH
(oBa ommmka He Baxku 3a [apauepoBy Teopujy) (Gardner, 1983; Sternberg, 1985; Davidson &
Downing, 2000).

Wpeja na mocToje APYrd BUIOBH MHTEJIEKTYaTHUX CIIOCOOHOCTH, BUIIEBPCHE HEaKaJIEeMCKE
UHTEJIUTeHIMje, yOp30 je MPHUBYKJIA MaXKky HCTpa)KMBauya U PENATUBHO Op30 CTEKIa IMpU3HAHE
HA/UIEKHE MCUXOJOWKe aucuuminHe. CBeIOYaHCTBO O TOME MPEJCTaBba M UYUHCHHULA J1a
pedepentrnu Bomuu o untenurenimju (Handbook of Intelligence), o6jaBben 2000. roauue, caapxu
U oJlesbak nmocBeheH pa3nuunTuM BpcTama unTenurennuje (Sternberg, 2000).

Ca pa3BojeM CaBpeMEHHUX Mojiefla UHTEIUTEHIM]e, BAXKHO MUTAKHE MOCTaje — KOje 3aXTEBE
WIA KPUTEPHjyME KOHCTPYKT MOpa 3aJIOBOJBUTH Jla OM ce cMarpao MOCCOHOM WHTEIUTCHIIUjOM.
lapanep HanmoMumbE Kako HE MOCTOJH aJrOpUTaM 3a MPOIEHY HaydHE 3aCHOBAHOCTU KOHCTPYKTA,
QI je HEONXOJHO EKCIUTMIUPATH pasjiore 300r KOjUX ayTop cMaTpa Ja KOHCTPYKT 3aBpehyje
CTaTyCc MHTEIUTCHIIM]e, Kako Ou ce omoryhuiia merosa eBaiyanuja y HaydHoj 3ajeauunu (Gardner,
1992).

HMako y pacrojoXHBO] JHUTEPATypH pa3IMYMTOr HHUBOA HAYYHOCTH/TIOMYIAPHOCTH
HAMJIA3UMO Ha pa3IMyuuTa IJIeIUINTa y TOriey Opoja U BPCTe TUX APYTMX WHTEIUTCHIIN]a, UTIaK Ce
y MHOIITBY NpETEHJEHaTa Ha CTaTyC MOceOHEe HHTEIMIeHIMjE MOXE Ipe CBEera H3/ABOJUTH

emormonanta uarenurennuja — EW (Altaras, 2008).



[Tojam eMoIMOHAIHE MHTEIHWTEHIM]E T0jaBJbyje C€ y HAYYHUM paJOBUMa TEK IMOYETKOM
JIeBeJIeCeTUX TOAMHA IMPOILJIOr BEeKa M HMHHULIMJATHO j€ TMpeUIoKeH Kao pajJHd Ha3uB 3a
T epeHLnjaTHO—TICUXOJIOMKN KOHCTPYKT, KOju Ou omoryhuo pasiukoBame I0jeMHAla Y
HOTJIely CIIOCOOHOCTH J1a Pe30HYjy O eMOIfjaMa U Ja eMOIHje KOpUcTe Y (YyHKIH]U MOCTICIINBaba
KOTHUTHBHOI (DYHKIIMOHHMCAma, KaKo HaBoje ayTopu KoHCcTpykra Majep u Camosej (Mayer,
Salovey, 1997).

On tor Tpenytka EU je mocrana mpeaMeT 030MJBHUX UCTPAKMBamka W aHTAKOBAJIA U JIPYTe
ayTope Ha ,,u3rpajbU™ HOBOT TU(EPEHIINjaTHO-TICUXOJIOMIKOI KOHCTPYKTA, IITO jé MOKPEHYIO
U3JIaKEHE BEIMKOT Opoja myOsmKaiuja, TeCToBa U 00pa30BHUX MpOrpamMa, ajld pa3IuduTOr HABOA
Hayunoctu/monyiaapHoctu (Matthews, Zeidner & Roberts, 2002).

O pa3Meprma Koje je TONpUMHIA TPOAYKIHja panoBa HakoH 1990. roamne, cBemoud H
YHEbCHUIIA 1A TPETIICIOM CKOpAllkhHX MyOJIHKalija Ha HHTEPHET—KIbIDKapH Ha KJby4Hy ped EU
NPOHAJa3MMO BHIIE XMJbaJla HACIIOBA, alld jé CACBUM M3BECHO, KaKo Kaxxy Majep u capajHuIy, 1a
Ce YHyTap OBOI' OTOPMHOI' T0JbAa CaMO jelaH Majli [0 IyOJHMKalhja MOXE CMaTpaTd HaydHO
penesantauM (Mayer, Salovey, Caruso, 2000).

Hawnme, mopacTom mHTEpEecOBama 3a HHAUBHIYAIHE Pa3jIMKe KOje ce TUUy 00pajie eMoIuja,
jaBuia ce morpeda 3a pasrpaHUYCHEM PA3TUUUTHX 3Ha4YeHa Koja Cy MPHUIHCHBAaHA CHUHTAarMU
»EMOIIMOHANTHA wHHTenurennuja™. McroBpemeno, Ouimo je TOTPeOHO TOMUPUTH OMNpEYHa
CTaHOBHIITA, oMoryhaBajyhn HWHXOBY KOET3HUCTEHIIM]y TOJ| OKpUJbEM HCTOr HaszuBa. [lo Hekum
cXBaTamKMa, OBO je oMoryheHo carnmemaBameM EW kao cloXeHOr KOHCTPYKTa, KOTa YHWHE JBE
KkbyuHe nepcrektie EU koje ce mpe cMaTpajy KOMIZIEMEHTapHUM HEro cynpoTcraBibeHuM (Pefia-
Sarrionandia, Mikolajczak, Gross, 2015).

Hakine, y obnactu ucrpaxuBama EW, ycnoctaBibeHa je pasnuka usmely nBajy HauumHa
KOHIleNTyanu3anuje u oneparuonanusanuje ENM (Mayer, 2006). Crenuduunuje, nako EM nma
CTaTyc JaTeHTHEe MHTpanepcoHaaHe Bapujadie u moapasymena oapeheny arantuBny npeasoct, EV
ce Tpeba KOHIENTYaJHO pA3IydyduTH OJ QJaNTUBHUX UCXoda Koje mpenBuba, Hamme, O
COIMO—CMOIIMOHATHO €(UKACHOT TIOHAIlIakha, OJHOCHO OJ] E€MOIMOHAJIHE KOMIIETCHTHOCTH H
emormonanHor nocrurayha (Ciarrochi et al., 2000, Matthews, Zeidner & Roberts, 2007).

Caxero, mporiec Banuaanuje kouctpykra EW, moyeB oj neBeaeceTHx roAnHa 10 JaHAC HHJjS
okoH4aH. beroBa HayuHa BpeaHocT Beh HEKO BpeMe MpeIcTaBiba MPEeIMET PUTOPO3ZHUX TEOPHjCKUX
U EMITUPHUjCKUX aHaJIM3a — Jia JIM JaTH KOHCTPYKT UCITyHhaBa BehiHy KpuTepujyMa 3a MocTyJIupame
Hay4YHO cMucieHor koncTpykTa (Mayer, 2006).

Jpyrum peurma, obnact ucTpakuBama EN, TOKOM mocieamux JeleHuja, TocTaia je

npeaMeT OpOJHUX UCTPAKUBAUKKX MPOjEKaTa, T€ je OBaj CIIOKEH, MYJITUIMMCH3UOHATIAH KOHCTPYKT



caryieflaBaH Ca pa3lUUUTHX TEOPUJCKUX MO3WIMja, ald KOHAa4YHA ,pecyAa” o HaydHOM
JeTUTUMUTETY KoHCTpykTa EU jour Huje nonera.

[Ipernenom emnupujckux ucTpaxkupama EW y pacmonoxuBoj muteparypu, youasa ce Ja Cy
Masio0pojHa UCTPaXKMBamba JaTOr KOHCTPYKTA y MOITYJAIUjH aJloJieclieHaTa HETUIIMYHOT pa3Boja, Te
Ce YMHWIO IETMCXOTHIM JIa C€ TIPOBEJIC HCTPAXKHUBAE KOJUM C€ MPHUKYILIBA]y ,,IOMATHH JTOKa3h O
NPOLIEHN eMOILIMOHATHE MHTEJIUTeHIIM]je KOJI a/10JIECIieHaTa YCIIOPEHOr KOTHUTHUBHOI Ca3peBamba.

HenoBosbHa OBNAIaHOCT KOHIIENITYaTHUM W COIMjaIHAM BEIITHHAMa Y TOMYJIalUju 0coda
ca MHTEJEeKTyalHOM oMeTeHolhy, n3Mmehy ocranor, oTexaBa M HUACHTU(UKOBABE U pazyMeBambe
COIMjaJTHUX CHTHAJIA KOjH J0ja3¢ W3 Pa3IMuUTHX HM3BOpA, HHUXOBY MHTETpaldjy W oOpamy, ma
caMUM THME M IUIAaHMpame M peaju3alujy TOoHamlama Yy CKIaay C mnocrojehoM curyamujom
(Glumbié¢, 2005).

VY ckmamy ca THM, aJOJIECIEHTH Ca WHTEJICKTYaHOM OMETEHOIIhy MOry HCIIOJbaBaTH Y
Behoj WIIM Mamb0j MEpU U MoTenkohe y HEeKUM acleKTHMa COLMO—eMOIMOHATHOT (DYHKIIMOHHCAhA,
Kao U mpobiieMe y uaeHTHGHUKaNuju emorrnonanaux curnana (Pordevié i sar. 2017).

Nmajyhu y Buay HaBenHO, O4YeKyjeMO da OM pe3ynTaTd OBOI MCTPAXKHMBamba MOTIH Jia
JIOPHHECY MOTIYHHjeM pazyMmeBamy EV kox amornecreHara yCriopeHOT KOTHUTHBHOI Ca3peBamba,
kao 1 Moh unnukaropa EW na npenBuay pa3znuyute KpuTepujyme yHyTap o0JIacTH 00pa3oBama, Tj.
JI0JIaTHU JIe0 BapujaHce, moBpx 1Q—a kaga je y nuTamy MIKOJICKH yCIIeX.

Cwmatpamo na Ou nobujenu Hanasu o EW ajnonecuenaTa ycrmopeHoOr KOTHUTHBHOTI ca3peBamba

MorJIM OUTH, IIPe CBETa, 3HaUajHU 3a KPEUpPame aJeKBaTHUX MPOrpaMa MoJIpIIKeE.



Il TEOPUJCKU AEO

1. Pa3Boj KOHCTpYKTa €MOLIMOHAIHE UHTEJINUT HIIN]Ee

[Tponuto je BuIE OJ IBE€ U MO JAELEHH)e O I0jaBe M0jMa €eMOLMOHATHA UHTEIUTeHIUja Y
TICHXOJIONIKO] JINTEPATYPH, IITO j& JOBOJFHO JYT IEPUOJT 32 HEKY BPCTY PETPOCIIEKTUBHOT TIperieia
pa3Boja OBOI' KOHCTPYKTa UM MHTEPECOBama 3a pe3yiTare TEOPUjCKUX U EMIMPHJCKUX pa3MaTpama
KOja JJaTh KOHCTPYKT MPHUOIIIKaBajy *KeJhbeHOM HaAYyIHOM JICTUTHMHUTETY.

Teopujcku U eMIMPHUJCKU Pa3BOj KOHCTPYKTAa €MOLMOHAIHE MHTEIUICHLIMje HHje OMO HHU
KOHTMHYUPAH HU jeIHO3HAYaH.

Koncrpykr EW cBojy mpomolujy y akaaeMmMckoj 3ajeaHunu octBapuo je 1990. romune,
110jaBOM JIBa WIaHKa Yy YTHIIQJHOM "acomucy y kojeM Majep u CayioBej m3iiaxy mpBy (GopmaiHy
neHUHUIN]Y TOr KOHCTPYKTA U J1a]y CMEPHUIIEC 33 BEroBY OllepallOHaIN3alnjy U Mepemwe. [Ipema
npBOj Bep3uju Tor Mmoxena, EM mpencraBiba cacTaBHM €0 IMEPCOHATHUX HWHTEIUTEHIMja, a
nojipa3ymeBa ,,CIOCOOHOCT yo4aBama W Tpahema CONCTBEHHMX W TYHUX €MOIHja, HHUXOBO
pa3nuKoBambe Te Kopumiheme OBHX HWHGOpMaIMja Kao CMEpHUIA y MULUBCHY H TOHAIamy
(Salovey, Mayer, 1990).

VY ToM mepuony, ayTropu Cy NOKYIIAIM WHTETPUCATH PACHOJIOXKHUBY AU(EpeHLUjaIHO-
NICHXOJIONIKY Tpal)y 0 KOTHUTUBHUM U a()eKTUBHUM IPOIECHMA, Y3 OCHOBHH YBH]I ,,eMOIIHjE MOTY
YUHUTH MULUBbECHE MHTEIUIEHTHUM M Ja je Moryhe MHTeIMIeHTHO Pa3MHUILBATH O eMolujama‘
(Mayer, Salovey, 2004).

Crenuduunuje, y npBoj Bep3uju Mozaena EM koHnunupana je Kao CKyl TPUjy MEHTATHHX
mpolieca KOju YKJbydyjy Oaparame eMOIMOHATHIM HH(pOopMaIlijaMa, a cacToju ce y: 1) mpoleHn u
eKCIpecHju eMOIHja, 2) HUXOBOj perynauuju ¥ 3) aJanTUBHOM KOpHMIINEwY IMpH pellaBamkby
npobnema. Kako nctnuy Canosej u Majep, koucTpykT EM He 3axTeBa 1a HeroBe TpU KOMITOHEHTE
Oyny melhycoOHO KopenupaHe, OHO IITO je PEIeBaHTHO jecTe Ja Mel)y mHMa MmOCTOju 4uBpCTa
KOHIIENITyaJIHa B€3a 3aCHOBAaHA HA YWHCHUIIM J]a CBE TPH: a) OJIpa3yMeBajy o0paay eMOLMOH aTHUX
caapxkaja v 7a cy 0) HeOImXoIHe 33 MUHUMAJIHH HUBO collijaiiHe kommeTentHoctu (ibid).

OBa xonneniuja Majepa u CanoBeja je y MehyBpeMeHy CTeKJia CTaTyC HajlO03HaTH]er
mojnena EM kao cnoco6HOCTH, Moo 6u ce pehu na ce paau o jeTHOM 3a0KpPYKEHOM MOJEIY Te
Bpcre (Neubauer & Freudenthaler, 2005), jep je mpemtokenu moaen EM HakHamHO, O caMHX
ayTopa MpoLEHkEH Kao HEAOBOJFHO OOyXBaTaH, T€ j€ MPOILIUPEH, Y3 0Opasioxkeme Ja je Ouia
M30CTaBJbEHA KOMITOHEHTA CJIOKEHE KOIHUTHBHE o0Opane emornuja. PeBuampana Bepsuja mojena

o0jaBibeHa je 1997. romvHe W JaHac je aKTyelHa, a CaApPKU YETUPH TUMEH3Uje WM TpaHe



€MOITMOHATHUX CIIOCOOHOCTH, a TO CY: CIIOCOOHOCT OlakKamka U W3pakaBamba eMOIIHja, pa3yMeBamba
¥ pe30HOBama ca eMolljama 1 perynammje ocehama kon cede u npyrux (Mayer, Salovey, 1997).

VY nmoTrnyHocTH NpUMEpPEH ,,zeitgeist-U* miM AyXy BpeMeHa JaTh KOHCTPYKT HoOynuo je
BEJIMKY TaXby JIaWYKe U CTPYYHE JaBHOCTU M Y PETATHBHO KPAaTKOM POKY U3 PELEH3UPAHUX
gaconwuca, Mpeko ['0JIMEHOBOr HAaydHO MOITyJIapHOT OecT-cerepa ,,EMOIMOHaHa WHTEIUTeHIIN]a!
3amTo Moxke OMTH BakHHja ox 1Q-a“, mocreo Ha HACIOBHY CTpaHy HeleJbHHKA TiMe U mocTao
,Menujcko, jaBao mune EM. OBaj mporec mpeacraBiba TEpUOJ MOMYyJIapU3alije SMOIMOHATHE
UHTEUTEHIM]je, Be3aH 3a CpeAnHy aeBeaecetux roauna (Schulze, Roberts, 2005).

[oemy je momymapaoct EWM nocerna mojaBom kmure Jlanuena ['onMeHa, Icuxonora ajm 1
JYTOTOJMIIEbET KOMyMHHCTEe Time-a. OH je M3IBOjUO HEKe JelloBe W3 KoHIeniuje Majepa u
Canoseja u npomupuo 3Hauekhe nojMa EVl n3BaH HEeroBor OpUrHHAIHOT 3HadeHka, Te je mojam EN
CYNpOTCTAaBUO TIOjJMYy aKaJeMCKe WHTEIUTeHIje, Oupajyhum edextHe mpumepe KoOju Cy
Harjamasanu cynepuopHoct EW y mpornosu pasnuautux OOJUKa YCIEHNIHOCTH Y CBAaKOJAHEBHOM
xuBoty mnojenunna (Goleman, 1995). Konayan pesynrar je OHO HEKPUTHYKO IIMPEH-E OKBHPA
neununmje EY, anu u MoryhHOCTH POTHO3€ peaTHUX KPUTEpUjyMa.

Y wmehyBpemeny ce ,.eydopuja“ oko EM crumana, Te cy momyjJapHH HAlKUCH O OBOM
KOHCTPYKTY J00MJIM MPOTUBTEXKY y cBe Behem Opojy HayuHux moHorpaduja u 30opHuka. Pa3Boj
JIaTOT KOHCTPYKTA, TpemMa MajepoBOM UCTOPHJCKOM TIpeTJieay U3Jia3u u3 ,,ase momynapusamnuje’ u
ynasu y a3y KpUTHUYKUX HCTPAKMBaKka U pa3jalllibaBaba KOHIENTYaTHHX OCHOBA M HAay4HOT

cTaTyca eMOI[MOHATHE HHTEIUTeHIIM]je, Koja je U Hajabe akTyenHa (Mayer, 2006).

2. Pazmmuute koHmenTyanmusanuje (Momenw) W omnepanuonanusanuje EWM — pasnukoBame ,,Ba

muna‘““ koucrpykra EX

KoHCTpyKT eMolmoHanHe MHTEIUTeHIMje, HaKO Ce Ha HAay4HO] CLEHM I10jaBHO PEIaTUBHO
KacHO, TOYETKOM JIEBEIECETHX TOAMHA MPOILIOr BEKa, MPUBYKAO je EHOPMHY MaXBbYy CTPyUYmhaKa u
navka. HakoH modYeTHe, JIakO OCBOjeHE IOMYJIapHOCTH, KpajeM JeBeleceTux ynasu y ¢dasy
KPUTHYKUX TPEHCIIUTHBAKA. Y TOCIEAKO0] ACICHUJU YCIEINO je TPOIEC PUTOpO3HUje HaydHE
BaJMaallMje Koju je Tpebajmo na mMpeAcTaBba jOII jeJaH KOpak y TMpaBly Kiapudukaiuje
KOHIIENTYaIHUX OCHOBa 1 Hay4Hor ctaryca EW (Mayer, 2006).

Jlpyrum pedrMa, HaBeJICHU Pa3BOj JATOT KOHCTPYKTA CTUMYIIUCAO je OpOjHE HUCTPAKMBAUKE
WHUIMjaTUBE, pa3JIMYUTO OPHjEHTHCAHUX ayTopa Yy W3rpaamd  HOBOT JAu(epeHInjaTHO-
TICHXOJIONIKOT KOHCTPYKTa IITO j& pe3yATHPAIO W3BECHUM HEYjEJIHAYCHOCTHMA TPUIUKOM
MIOCTaBJbaba HErOBUX KOHIENITYaTHUX TeMesba. Y OJACYCTBY KOHCEH3yca KOjUM OM ce M3paBHale

oBe (yHJaMEHTalIHE pa3luKe, HCTpaxuBawma EN mMoumBajy Ha JIMBEPreHTHUM TEOPU]CKUM
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KOHIIEMIIMjamMa (MoJiellMa) U OlepaluoHaIn3aljaMa, Kao U Ha aJITepHATUBHOM BHJIY IPOIICHE
(Matthews, Zeidner & Roberts, 2007).

OcHOBHA JeMapKalMoOHAa JIMHHWja Yy pa3iMKOBamy JIBa JUBEPreHTHA MPHUCTyNa Yy
KOHLIENTYaIN3alKju ¥ onepanoHann3anuju Koucrpykra EW jecte ona usmel)y penaTuBHO yCKUX
KoHIlenuja, y kojuma je EN nedunucana no ananoruju ca TpaJuiiOHaIHOM HHTEIUTE€HIIM]OM, Kao
CKYyIl CIOCOOHOCTH KOje c€ OJHOCe Ha 00pajy ,,eMOLMOHAIHUX HH(popManuja“ M KOHIIeNlHuja
mMper o0uMa y KojuMa ce 0Baj KOHCTPYKT ofpelyje kao CKym pa3sHOBPCHHX (MHTEICKTYaTHHX M
JUYHOCHUX) KBAJIUTETa KOjU JOMPUHOCE YCIEHIHOM eMOLMOHATHOM (yHKIHOHUCcawy (Mayer,
Salovey & Caruso, 2000; Mayer, 2006).

Jpyrum peunMa, yHyTap jeJAHE Tpyle TEOpHjcKuX pasmarpama EWN ce onpehyje
PECTPUKTHBHH]jE Ka0 KOTHUTHBHA CITOCOOHOCT, a MakKiha UCTPAKMBAYa yCMepaBa Uil Ha N3y4aBame
cnenu(UIHUX CIIOCOOHOCTH YHYTap OBOr JIOMEHAa WJIM Ha HHTETpaldjy OBUX MOjeAMHAYHHUX
KaranureTa y jeaan oOyxearan mojen. [Ipema npyroj rpynu, koHnenryamm3amnuja EV ykibydyje
,,CKIIEKTHYKY MemaBuny ocoouna*“ (Mayer et al., 2008), Tako 1a cBojuM 0OMMOM H3J1a3U U3 OKBHPA
CIOCOOHOCTH U 3aaupe y momeH simunoctu (Bar-On, 2000; Boyatzis, Goleman, Rhee, 2004).

Cxomno Tome, Majep, Canosej, Kapyzo (Mayer, Salovey & Caruso, 2000) uxcuctupajy aa
ce Ha OCHOBY JAe(MHHUCama OCHOBHOI IpeAMeTa u3ydaBama y oOmactu EW jacHO mpaBu pasznmuka
n3Mmel)y mpBHX, Y)KHMX KOHIIENIMja, KOje ce cax Beh mpema yBpe)KEHOM pa3JiBajamby Ha3HBajy
»Monenuma EW kao cmocoOHoctu® (enri.. ability models), nok je ycrajbeH Ha3uB apyre
KoHIemnuje — merroutd Mozaenu EU (enrs.: mixed models).

[IpBa rpyma, MMa CBOT HajyrJIEAHHMjEr M jeIUHOI MpaBoOr INpeACTaBHUKA y Majep-
CanosejeBom moneny EW, koju HacToju OrpaHUYMTH JaTH KOHCTPYKT Ha CIIOCOOHOCT 00paje
»eMOIIMOHATHUX MHpopMmanuja“. PeBunupana (akryenHa) Bep3uja mozaena EUW cagpxu uetupu
JUMEH3Uj€ WIN IPaHe eMOLMOHAIHUX CHOCOOHOCTH: 1) CIOCOOHOCT TayHOT ONakama, MPOLEHE U
eKCIpecHje emMolja, 2) CloCOOHOCT Jja ce MPUCTYIIU eMOolMjaMa U/UIM Jja C€ OHE T'eHEepUIy Kaja
MOCTICIY]Y MUIIJBEHE, 3) CIOCOOHOCT pa3yMeBama M aHAIM3€ EMOIM]ja U yoTpeda eMOIMOHATHOT
3HaWma, T¢ 4) CHoCOOHOCT peryjiucama eMolrja Kako OW Cce NPOMOBHCAO CMOIIMOHATHH |
uHTenekTyanHu passoj (Mayer, Salovey, 1997; Mayer, Salovey & Caruso, 2004).

Jpyra rpyma, kojy 1oopo pernpesentyjy ['oamenos (1995) u bap-Onos mozen (1997, 2000)
noctynupa EW xao cKyn pa3sHOBPCHHX MCHXOJOUIKMX KBAIUTETa — MHTENEKTYATHUX U JTHYHOCHHUX,
JMCTIO3UIIMOHNX W OuxeBHOpasHUX. MemoBut Moaenun EW, He ykibydyjy caMO MEHTalHe
CIOCOOHOCTH KOje C€ JUPEKTHO THUYYy HMHTEIUICHIIMjE W €MOIMja, Hero caapXe M pa3HOBPCHE
MOTHBAIIMOHE KapaKTEPUCTHKE W/WIK Apyre aucrnosuiiuje amunocta (Mayer, 2006).

HanoBesyjyhu ce Ha 0BO pasznukoBame, Kao mTO y KoHuenTtyanmuzauuju EW mocroje aBa

CYUITHHCKH pa3IuuuTa npucTtyna — KoHnunupawe EWM kao cnocoOHOCTH, HaHacmpaMm HEHOT
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KOHIIMITUPakha Ka0 MEIIABUHE Pa3IMYUTHX BPCTa IUCIIO3UIMja, TAKO CE M Yy ONepaIioHAIN3aIUjH
OBOTI' KOHCTPYKTa MPUMEH Y]y JBa (QYHIaMEHTATHO PAa3JIUUYNUTA PEIIChA.

Hakre, pa3nuke y KoHIenjama npahene cy u pasjinkama y onepanronainsanujama. [Ipo
peliemwe, jecre omepanuoHanu3anuja ,,EM kao crmocoOHOCTH, MWITO MoApa3zyMeBa IO IPaBHITY
NPOLICHY OBOT KOHCTPYKTa IyTeM Mepa 3acHOBaHMX Ha mocturayhy (performance measure) wiu
MepamMa MaKCHUMaJHOT Y4YMHKA, CIUYHO OHHMMAa KOje C€ KOPUCTE Yy TMPOLEHH aKaJIeMCKUX
CIIOCOOHOCTH, Maja je Owio | Jpyradujux Tmokymaja. Jlpyro pememe, cacToju ce 'y
olepalMOHAIM3alMjd MEMOBUTUX Mojena EW, mro 3Hauu jga ce Jath KOHCTPYKT MpOICHYje
MepaMa 3acHOBaHMM Ha camonpouenu (Self-report measure) wim Mepama THUIHYHOT
yYMHKa/TIOHAllIakha, KaKBEe CE€ WHA4Ye PENpPEe3eHTY]y CTaHIAapIHUM HHBeHTapuma JudHoctu (Pérez,
Petrides & Furnham, 2005).

VY3umajyhu y o63up nma je EM y nmocagammoj mpakcw oOmnepamroHaIn30BaHa IBOJaKo,
[erpunec u @ypuam npeiaxy pasiukoBame ,,EW kao ciocoonoctu™ (ability models) u ,,EU kao
upre (trait EI). To Huje HOBU MPHCTYII, HETO MOKYIIIA] CHCTEMAaTH3alMje U eBajyalje mocrojehnx
NPUCTYIIA, paju nocTu3ama Behe jacHohe y obnactu ucrpakusama EU (ibid).

[TocebHO Tpeba akIeHTUpaTH Aa HE MOCTOjH CaBpllieHa KOopecnmoHIeHInja u3Mel)y HaunHa
KOHIICNITyaln3allije ¥ HayMHA OINEpalMOHANM3AllMje JaTOr KOHCTpykTa. Haumme, wuako
koHnentyam3ainyja EM kao cmocoOHOCTH H3HCKYje MPOLEHY JOTHYHOI KBAJIMUTETa ITyTEM Mepa
3aCHOBAaHUX Ha MOCTUTHYhyY, TOCTOje N3BECHU TOKYIaju jaa ce numensuje EW nocrynupane Majep-
CajloBejeBUM MOJIEJIOM OIEpalMoOHalN3yjy W HHBEHTapOM Koju moiexe camomporenn (Self-
Report Emotional Intelligence Test, SREIT), kao mto To unnu lllyre u capaguuiu (Schutte et al.,
1998). 3a pasnuky ox momena EM kao crmocoOHOCTH, y 4YHjO] CE€ ONepaldOHAIN3AIMjH yOUaBa
OnHMcaHa HEAOCICTHOCT, MEHIOBUTH MOJAEIH Cy JOCICIHO OIEepalMOHAIM30BaHU Mepama
3aCHOBAaHUM Ha CaMOIPOIICHH.

[To cBemy cynehu, m3a wucTor HasuBa KpHjy ce [Ba pa3jiMUMTa IMPHUCTYNAa H3Yy4aBarmby
EMOIIMOHAIHE MHTEJHWIeHIIMje, a KOju Cy ,M3HeIpWiIa OJ[BOjeHE TEOpHje TUBEPreHTHE
UCTPXHMBAYKE TPAIUIIMjEC U pa3IMYMTa PelIeha 3a mpakThuuHe npodimeme™ (Zeidner, Matthew &
Roberts, 2009).

CxomHO TOME, JTajbe pacrpaBe 0 HaydHOj cMuciaeHocTH EW ycMepaBaMo Ha cBaku OJ1 Ta JBa
MIPUCTYIIa MOHA0CO0 (JBa CYIITUHCKHU pa3ianduTa KoHCTpykTa EW) y3 cBecT 0 TOME J1a ce 3aKIbydIn

0 JeTHOM HE OJTHOCE HYKHO Ha JIPYTH.



3. Ileproa KpUTHUKKUX UCTPAKUBAKA U pa3jallbaBama (Kiapudukanuje) EU

Y auteparypu koja je mocBeheHa HCIUTHBamy HaydyHE 3aCHOBAHOCTH EMOITMOHAIIHE
MHTEJUTeHIMje 3ala)XeHO je€ UCTPaKMBame JBE Halle ayropke — AHe Anrapac—/lumutpujesuh n
3opane Jonuh—Mapjanosuh.

VY obnactu uctpaxkuBama EU, mpema BHUXOBO] OLIEHH, YUMIbEHA Cy TpU OMTHA MOTe3a Koja
JIaTH KOHCTPYKT MPHOIIIKaBajy ’KeJbeHOM HaydHOM JerutumureTy. [IpBo, ycmocTaBibeHa je jacHa
pasznuka n3Mel)y /Bajy HauMHA KOHUENTYaJU3allkje U olepaluoHaIn3alnje i THME OCTBApeH NMPBU
npeayclioB 3a (OKyCHpaHy pacmpaBy O HAay4YHOj BpEIHOCTH OBOTI' KOHCTpyKTa. Jlpyro,
EKCIUTMIIUPAaHU Cy CBH OUTHH KPUTEPHUjYMH 32 MOCTYJIHPAhE HAYYHO MPHUXBATIBHBOI KOHCTPYKTA
EW u, tpehe, no cama nonyhenu monenu u mepe EM yBenuko cy Beh MOABPrHYTH TEOPH)CKO] U
EMITUPHUJCKO] eBajyallMju HacmpaMm crnenudukoBaHux Kputepujyma (Anrapac—/lumutpujeBuh,
Jommh—Mapjanosuh, 2010).

OBa mpencnuTUBama Cy MOCEOHO 3HAaYajHA jep Cy JoBeja 0 CUCTeMaTH3allje HayYHHUX
KpUTEpUjyMa 3a yTeMeJberhe OMI0 KOr HOBOT KOHCTpykTa mHTenureHuuje (Matthew, Zeidner &
Roberts, 2002; Schulze, Roberts, 2005).

Kana cy y nuramy xonuenuuje EW, y ,,pasu xnapudukanuje” yunmeH je MpBU KOpak y
pasnuKoBamy pacnonoxuBux oapehema EWM Ha ocHOBY Tora 1) mTa je y lbUMa MOCTYJIMPAHO Kao
KOMITOHEHTA JIaTOT KOHCTPYKTA U 2) KOjU BUJI HErOBE ONEpallMOHAIN3ALU]E Ce IPUMEbY]eE.

[Ipema oBome, obmact ucrpaxkuBama EV w3Henpuia je aBe BpcTe Mojena W Mepa,
HejemHakor HaydyHor craryca: Majep—CanosejeB moxen EWM kao cmocoOHoctn u Mepa EU
3acHOoBaHa Ha mocturayhy — Tect emornmonanne wHTenureHmnuje Majepa, Camoseja u Kapysza
(Mayer—Salovey—Caruso  Emotional Intelligence Test, MSCEIT) mnpencraBiba Hocehy
olepaloHaIM3aIIN]y, HaKo je OMJI0 U IPYradujux MOKyIlaja—alTepHaTUBHU BH nporeHe (Mayer,
Salovey & Caruso, 2002) u memoBut moxenu EU (to cy mpaktuyno mepe EW kao upre
JUYHOCTH) Koje penpe3eHtyjy [loamenoB u bap—OnoB wmonmen EW. Jlatu wmogenu
olepaloHaIM30BaHN Cy MEpaMa CaMOIPOIICHE, a Mepe Mpou3alilie u3 oBUX Moaeiaa cy Emotional
Competence Inventory (ECI) I'onmena u Bojaruca (Boyatzis, Goleman & Rhee, 2000) u bap—Onos
Emotional Quotient Inventory (EQ-i) (Bar-On, 2000).

Jlpyra BaxHa TEKOBHHA ,,(pa3e KPUTHUKHX HCTpAXHBamka M pa3jallmbaBama’ cacTOjUu ce y
EKCIUTMITUTHOM (OpMYIIHCaky KpPHUTEpPHjyMa KOje HOBOIOCTYJIMPAHH KOHCTPYKT Tpeba 1a
3aJJ0BOJBHM AKO MpPETEHJyje Ha IMYHONPAaBHO MECTO yHyTap moctojehe mpexe audepeHnujatHo-
NICUXOJIOMIKKX KOHCTpyKaTa. Anrapac (2008) HaBomu KOjU Cy TO KPUTEPHjyMH M JEIH HX Ha

CEeMaHTHYKE U eMITUPH]jCKE.



[IpBH, CeMaHTHYKM WM KOHLENTYaJHH KPUTEPHjyMH MOJpa3yMeBajy Ia KOHCTPYKT
O3HayaBa: 1) AMCIIO3UIIMjE U3 KJIace CIOCOOHOCTH WIIM MOTEHIMjajia, a He OHO IITO 0c00a MOCTHXKE
Ha MaHM(ECTHOM IUIAHY WM INTO Cy HECHU TUNHYHH/TIpedepupaHd HAYMHHM [OHANIama; 2)
UHTEJICKTYAJIHY CIOCOOHOCT, OJHOCHO KamalMTeT 3a KOTHUTUBHY 00pany HH(pOpMaiuja Koju
JOCTIDKE peNlallioHr HUBO (yBul)ame OJHOCAa M PE30HOBamWE); 3) JAUCTHHKTHBHY HHTEICKTYaTHY
CIOCOOHOCT Tj. KOMIOHEHTe o0pajae MH(pOpMalKja KOje ONEepuIly Ha crenupUYHOM cajpikKajy U
NpUMEpeHe Cy peliaBamy ojpeleHe BpcTe kKorHuTuBHUX mpoOnema (Mayer, Caruso & Salovey,
1999; Altaras, 2008).

Jpyru, eMOupHujCKH KPUTEPUjyMH 3aXBaTajy pa3IMYUTe acleKTe eMITMPH]CKE BaHJaIlHje
KOHCTPYKTa MHTEIUTEHIHje: 1) onepanuoHaIn3aluja Mpeko Mepa MocTHrHyha Tj. KOTHUTHBHUX
3aJaTaka 3a Koje ce 00jeKTMBHO MOXKE YTBPAWUTH TayHO/HajaJIeKBaTHHUjE pelehe; 2) CTaTHCTUYKH
HEe3HAa4YajHE WJIM HHCKE KOpenalyje ca IUMEH3WjamMa JMYHOCTH, a 3HaudajHe, ajll yMepeHe
Kopenamuje ca Jg00po  yTBp)EHHMM  WHTENEKTyaTHHM  CIIOCOOHOCTHMA  (KOHBEPreHTHO—
JUCKPUMUHATHBHA BaJhaHOCT); 3) MpeaBUlame PEIEBAHTHUX KPUTEPHUjyMa IMOBPX OHOra INTO ]
moryhe mpeaBHIEeTH Ha  OCHOBY  akKaJeMCKe HMHTEJIHWIeHIMje ¢  LpTe  JIMYHOCTU
(MHKpeMEHTaHa/TojaTHA TIpEAMKTUBHA BajbaHoCT, 4) dakTopcka crtpykrypa EN Ttpeba na
OAIrOBapa OHOj KOja je NPETIIOCTaB/beHA TEOPUJCKUM MOJAEIOM (CTPYKTYpHA BajbaHOCT); 5)
EMITUPHUJCKH YTBpPHEHE y3pacHE M JIpyre TpylHE pa3juKe OAroBapajy TCOPHJCKHM IIOCTaBKama O
pa3Bojy M NPUPOAU JAaTOr KOHCTPYKTA; 6) MOCTOjame CrelupUUHUX OHOJNOIIKUX Kopeniara M
KopeyaTa Ha HMBOY €JeMEHTapHUX KOTHUTHBHHX 3amartaka (Austin & Saklofske, 2005; Matthews,
Zeidner & Roberts, 2007; Altaras, 2008).

[Tonyhenn monmenu u mepe EW cy y HOBMjoO] nuTepaTypu TOJABPHYTH TEOPUJCKO] H

EMITMPHjCKO] eBallyalliju HaclpaM CHelM(PUKOBAaHUX KPUTEPHjyMa.

4. Majep—CanosejeB mogen EU kao cmocoOHOCTH

Mely paznuuutum monenuma EU, HajBepuduKoBaHUjU je MOJIEN KOjU Cy pa3Buin Majep u
Canosej. Y cBOM akTyenHOM (peBUAMpaHOM) m3namy Majep-CanoBejeB MOJAET KOHIICTITYaTU3yje
EN xao cmocoOHOCT 0oOpaae eMmolumoHadHNX HH(opManuja kKoja oOyxBata deTupu MelycoOHO
MOBE3aHe TMMEH3H]€ WJIH TPAHE.

[Ipa rpaHa, onadxcare eMoOIMja, VYKJbYyYyje CIOCOOHOCT uJAEHTHUUKALUMje U
mudepeHnrjanyje CoCTBEHNX U Tyhux emonuja (M3pakeHuX BepOaTHO M/MIM HeBepOaliHo), Kao U
eMOIIHja CaapXKaHUX Y CTUMYJIyCHMa IIUPEr OKpYyKema, HIp. y apredakruma kynrype. Ocum Tora,
OBa IpaHa Ce OAHOCH M Ha TayHY EKCIIPECHjy €MOIlMja, Kao U Pa3IMKOBakE HEAyTCHTUYHOT

€MOLMOHAIHOT U3paXKaBamba.
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Jpyra rpaHa, OJHOCH Ce€ Ha eMOYuoHanHy gayunumayujy KOTHUTUBHUX IIpolleca, Tj. Ha
CIOCOOHOCT Kopuwiherba emoyuja y LWIJbY TOCHEIIMBamba MHUIUBEHa M THamhewma, Te TUMe
e(dukacHUjer/KpeaTuBHU]ET pellaBama mpodiema.

Tpehom rpaHoM oO0yxBaheHe cy CcIOCOOHOCTH pa3zymesara emoyuja, YKIby4dyjyhu
MO3HaBamkE CIEUU(PUUHOr je3uKa M 3Hauelha eMOolja, T¢ yBUh)amke 3aKOHUTOCTH €MOLIMOHAIHOT
(GyHKIMOHUCaka (HIIP. TO3HABaWkhE U pa3yMeBambe HaunHa Ha KOjU Ce eMOoIlMje KOMOUHY]Yy U Memajy
y 3aBUCHOCTH O]l CUTYaI[1j€ UJIM BPEMEHCKOT TPEHYTKA).

[Tocnenmwa, yeTBpTa rpaHa, ynpassare emMoyujama, noapazymMeBa CriocoOHOCT peryaucama
WHTEH3HUTETa M BPCTE CONICTBEHUX M TyhUX eMoluja, JOXKUBJbaBamka IMIMPOKOT criekTpa ocehama, Te
JIOHOUIEHE CyJia O MPUKJIAAHOCTH U CBPCUCXOJHOCTH IOjeIMHUX eMolidja y ofpeheHoj cuTyaruju
(Mayer & Salovey, 1997; Mayer et al., 2004).

HaBenene derupum rpane EW, mnpema 3amucau Majepa u  Canoeja, ypehene cy
XHjepapXMjCKU TaKo J]a ce CIOCOOHOCTH HIDKET peia, Kao IITO je ONaKamke M U3pakaBambe eMOIHja,
Haja3e y OCHOBM MOjEJa, a CIIOCOOHOCTH BHUIIET pea, Kao IITO je MpoMUIlybeHa (pedieKCHBHA)
perynamnmja emoIruja, Ha BeroBoM Bpxy. To 3HauM Ja cy cmocoOHOCTH BHILIET pefa ISIUMHUYHO
JETEPMUHUCAHE CIOCOOHOCTMMA HWIKEr pela, OJHOCHO XHjepapXWjCKU HIDKE JIOIMPAHE
CIOCOOHOCTH TPE/CTaBJbajy TEMeJb 3a KamaluTeTe BHUILEr HHBoa. Ha mpumep, TauHO omakame
eMoIja y3uMa ce Kao TPEeayCioB 3a CJoXKeHHuje (opme pe3oHOBama O EMOIMOHAIHUM
uHpopmarmjama. OcuM XujepapXujcKke opraHuszanuje, akryeaHu wmonen EW moapazymeBa u
U3BECHY AudepeHIjalujy ciocOOHOCTH YHYTap CBaKOI HUBOA, IIPU YEMY j€ Kao KpUTEPU]YM y3eTa
BHIX0Ba pa3BojHa HanpenHoct (Mayer et al., 2001).

[Ipema Majepy u capagHMIMMa, CIOCOOHOCTH KOj€ €€ THYy E€MOLMOHAIHOT
(GyHKIMOHUCAkAa MOTY C€ YPEAUTH ¢ 003MpPOM Ha CTENEH KOIHUTUBHE KOMILJIEKCHOCTH, OJ OHHUX
KOje cy moBe3aHe ¢ (yHJaMEHTAJIHUM M HM30JI0BAaHUM IICUXOJOIIKUM (yHKIMjaMa, KakKBO je
ONakKarme €eMOollMja, J0 OHUX Koje Cy pa3BOJHO CIOXKEHHUje, a yHhja je NpuMapHa (QyHKUHUja
yIpaBJbame MOHAIIAkEM, Kao MITO je KOHTPOJIa y HcIojbaBamky emorrija (Mayer et al., 2008). Osa
TUCTUHKIMja yrpaheHa je y teopujcku moaen EM kao cocoOHocTu mo3HaT kao Majep-CaiioBejeB
Mozen yetupu rpade EN.

VY HOBMjO] Bep3uju MOENa, HEroBUM OlEepallMOHAIM3aljaMa HYAU Ce pellemhe Ipema
KOjeM JIBe HWKE TpaHe, OMakKame eMOIlMja M eMOIMOHATHA (allMINTAINja, 3ajeTHO TBOPE IOJhE
,AckycTtBeHe EM“, a nBe Buiie ce koMOMHYjy y nosbe ,,ctpatemke EN“. UckycrBena EM pykoBoau
JUPEKTHOM 00pajioM HH(OpMaIKja y HETIOCPEIHOM OKPYKeY U TO 0€3 YIIIMBA IJIAHUPakha BUIIET
HUBOA, JOK je cTparemka EWM 3anyxenHa 3a crparemko cyhewme M 00paay €MOLMOHATHHX

uH(OpMaIMja BUILIET pefa.
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Hpyrum pednma, OCHOBHA MpeTiocTaBka craHoBuiTa o EM kao cmocoOHOCTH jecTe aa ce
OHAa MOXX€ KOHLENTYaJu30BaTH Kao KOTHUTHBHA CIIOCOOHOCT, He3axBaheHa cTaHIapIHUM
TECTOBUMA HWHTEIHUTCHIMje, a TOBE3aHa C PE30HOBAKEM M pEIIaBalkeM IpodiieMa y JIOMEHY
emorrja (Austin & Saklofske, 2005).

VY akTyenHoj peBU3MjU CBOJUX TEOpUjCKUX cTaHoBUILITa, Majep, Canosej u Kapy3o HaBone
na ce mojaMm EM kopuctu oHJa Kaga TOBOPUMO O CIIOCOOHOCTH u3Bohewma ¢uHe oOpaje
uHpOpMaIja O COICTBEHHUM M TyhUM eMonMjama, T€ KalanuTeTHMa Ja ce OBe HHpopmalmje
yrnoTrpede Kao BOJMYM 32 OOJIMKOBaWkE€ MUIBEHA U TOHAlama. TadHuje, MOjeAUHIU Ca BUCOKOM
EUN ycMmepaBajy maxmy Ha €MOIIHje, KOPUCTE UX, pa3yMejy U yIpaBibajy lbHUMa; OBE BEIITHHE UMa]y
aJlanTUBHY (QYHKIH]y ¥ JOHOCE TOTCHIMjAIHY JAOOHMT W 3a MOjeIUHIIA U 32 EETOBO OKPYKEHC
(Mayer, Salovey & Caruso, 2008).

Hakne, ynyrap oBe nosumnmje EM ce pa3marpa kao acmekT CTaHIapAHO cxBaheHe
WHTEIUICHIM]je Ca CaMOCBOJHMM JOMEHOM peiaBama mpobiema (Mayer, Roberts & Barsade,
2008), Te KOHCTPYKT KOjuM ce oborahyjy pacmpaBe O JbYACKMM KOTHUTHBHHMM KaIlallMTETHMa

(Mayer, Salovey, Caruso & Sitarenios, 2003).

4. 1. EBanyammja teopujckor Mozaena EM kao cnocoOHOCTH — HacmpaM KOHIIETITYaIHOT

KpUTEpHjyMa

Teopujcke enabopamnmje Mojena, Mo4YeB 011 leroBe peBusnje u3 1997. rogune, peduexryjy
eKCIUIMIIUTHE Hamope ayTopa Ja cBOjy KoHuentyanusauujy EW yckmane ca mocTaB/beHUM
CEMaHTUYKUM KPUTEPU]yMHUMa.

CxBarame EN kao MHTenekTyallHe CHOCOOHOCTH Koja ce THuye obpaje ,,eMOLHMOHATHUX
uH(popMalja“ 1 peniaBama ,,eMOLMOHAIHUX IpobiieMa’ Hocu ca coOOM HEKOJIMKO UMIUIMKAIMja
KOje Cy pelieBaHTHE y Bauaanuju moaena EW kao cnocoGHOCTH.

[IpBo, EM o3nauaBa cmocobGHOCT, a He aucno3unujy maudHoctd. Koncrpykr EUN je
KOHIIMIHUPAH Tako Ja C€ OJHOCH Ha MEHTaJHE CIOCOOHOCTH U Ja HCKJbYdyje AMCIIO3UIIMje
JUYHOCTH Kao JAWCHApaTHY KaTeropujy IICHUXOJIOIIKUX KBaIWTETa. AKTyenHa Bep3uja Majep-
CanoBejeBor Mojiena MmojpazyMeBa OUITPY KOHIENTyanHy AUCTUHKIM]Y u3mehy EWM u moxersHMX
KBaJMTETa U3 JIOMeHa JIMYHOCTH. Hamarbe, umajyhu y Buay na maMel)y CiocoOHOCTH W ycrexa y
MPOIECY ajanTalnje TEOPUjCKU MOCTOJU MO3UTHUBAH JIMHEAPHU OJHOC, MOXKEMO 3aKJbYUHTH J1a OU
Behe mpucyctBo EM Tpebano na mpenactaBiba M3BECHY aJANTUBHY IMPEIHOCT M J1a TEHEPATHO
JOTIPUHOCH TTO3UTUBHUM/TIOKEJBHUM MCXOJIMMA Ha IUIaHY COLIMO—EMOLMOHAIHOT (YHKIIMOHHCAba

(Matthews, Zeidner & Roberts, 2007).
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Wnak, kaga cy y muTamy OBH OTHOCH, OHH C€ HE CMEjy CXBaTaTH CYBHIIIE 110jeTHOCTaBIBECHO,
jep HHjemHa crTocOOHOCT caMma 1o ceOH He MpeACTaBJba aIalTHBHY NPEAHOCT Y allCOTYTHOM CMHCITY
(Averill, 2007). Nako Huje CIOpHO J1a MOCTOje CHUTYyalMje Kajaa ce ,MCIUIaTH OMUTH HEBEIIT WU
Loy (Zeidner, Matthews & Roberts, 2009) 3a nHTenHMreHnnjy HaueTHO BayKH TPABHIIO ,,BUIIIE j&
0osbe. AKO Cy MaK y MHUTamky IUCIO3UIIM]e JTUIYHOCTH, y3UMa C€ Jla MPUCYCTBO ojapeheHe upre
MoJIpa3yMeBa M aJanTHBHY MPEJIHOCT M aJIalITHBHH HEIOCTaTaK, y 3aBUCHOCTH O] CHelH(pUIHUX
3axTeBa curyanuje/kontekcra (Matthews et al., 2007).

JNpyro, EN o3HauaBa criocoOHOCT, a He mocTurHyhe (amanTuBHE UCXOJE) U KaO TaKBa MMa
CTaTyC JIATCGHTHE WHTPANEPCOHAITHE Baprjadiie Koja 03Ha4YaBa IITa HeKa ocoda y HajooJbeM CITydajy
MOXE U Yy TOM CMHUCIIY C€ pa3lIuKyje O]l Bapujabil MCXO/a, KOje Ce OJHOCE Ha OHO IITO 0c0o0a Ha
MaHupectHOM iany noctmwke (Matthews et al., 2007).

Jpyrum pednMma, uako mojapa3dymeBa onpeheHy amantuBHy mnpemHoct, EM ce mopa
KOHIICTITYaIHO PAa3Iy4uTH O]l aJaNTHBHUX MCXOAa Koje mnpeaBuha, W TO O] EMOIMOHATHO
UHTETUTEHTHOT M COIMO-eMOIoHaHo edukacHor nmoHamamba (Ciarrochi et al. 2000), oxnocHOo ox1
eMoImoHaiHe KomrnereHTHocTH (Saarni, 1999) u emoumonannor nocrurayha (Mayer, Salovey &
Caruso, 2004).

Crienudpuunuje, COIHMO-eMOLHOHATHO e(QHUKAacHO IIOHAllalke, IPeICTaBba ,,0MA3UBE
MOCTYIIKE 0CO0E€ KOjU BOJEC EMOLMOHATHO] U COIMjaTHO] €(PUKACHOCTH Yy HWHTEpakiujama ca
npyruma‘. EMOIIMOHANIHO WMHTEIMTCHTHO IMOHAIIalke JAe(PUHUCAHO je Kao ,,MIOACKYI COIHO-
E€MOITMOHATHOT €(QUKACHOT TIOHAIIalkha KOju je chenuuyHo ToBe3aH ca EeMOIMOHATHOM
untenurenimjom” (ibid.).

CiAM4YHO, TEPMHH EMOLMOHATHA KOMIIETCHTHOCT OJHOCH C€ Ha ,,JICMOHCTpAIH]y
caMoe(hMKaCHOCTH y COLIMjaJHUM MHTepakuujama koje nmodyhyjy emoumje* (Saarni, 1999). Hajzan,
non emonuoHamrHuM mocturayhem Majep u  CanoBej monpa3ymeBajy pe3yaTaT ydema o
emormoHaHUM canpxajuma (Mayer et al., 2008).

Tpehe, EN je cnoxena KOrHUTHBHA CIIOCOOHOCT, a cBpcraBambe EUN y pen ,,HeakagemMckux*
UHTCIUICHIMja HE 3Ha4YM Jia Cy BoMme o0yxBahieHW ,,HEeKOTHHUTUBHHU KalallUTETH, MPH YEMYy je
yrnorpeba OBHX TePMHUHA CEMAHTHUYKU CACBUM HENPUXBATI/BHMBA, MAKO Cc€ y JHTeparypu cpehe kao
CHHOHUM 3a ,,HeTpamunnonante unrenurennuje (Hedlund & Sternberg, 2000). Hanpotus, cacBum
je oumrienHo na ce ¢ 003upom Ha cBoj Ha3uB EM Mopa ofHOCHUTH Ha KOTHUTHBHE CIOCOOHOCTH
(Schulze et al., 2007), 1j. Ha WHOUBHIyaJlHE pa3JiMKe Y KOTHUTHBHO] OOpajd €MOIMOHATHUX
canpkaja. Tum mpe, 1a OM cacBUM OIpaBiao ynorpedy TepMHUHA ,,MHTEIUTeHIIH]ja", KOHCTPYKT EN
Tpebasio Ou Kao CBOjy CpKHY KOMIIOHEHTY JIa YKJbY4yje CIIOCOOHOCT yBUl)ama OTHOCA U U3BJIAYCHE

UMIUTIKaIHja (pE30HOBakba) MPUMEHEHY Ha CHeU(pHIaH JOMEH eMOLMOHATHOT (yHKIIMOHHUCAhA.
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Tako, mpemMa HeKUM pa3marpamuma Majepa U capaJHuKa, TpaHU pazyMmeBama eMollfja Mpuiaaa
craryc ,,HajkorauTuBHHje komnonente EM (Mayer et al., 2004).

Yerepro, EM je nuCTUHKTHBHA HeakaJgeMCKa MHTEIMTCHIIN]a, U3BOjeHa KBAIU(PUKATOPOM
»EMOILIMOHATHA Kao mocebaH BuA uHTenureHnuje, EWM mo mpermocraBmu omnepuine Ha
cHenupUYHOM CcapXkajy Tj. crneuuduuHoj BpcTH HHGOpManuja U HpUMEpPEHa je pelllaBamby
onpeheHe BpcTe KOTHUTHUBHUX TpobOjemMa — OHHUX KOJU TMpPHUMaAajy JAOMEHY eMOI[MOHATHOT
dbyukiuonucama (Hedlund & Sternberg, 2000). ¥ oHoj MepH y K0jO] KOHCTHUTYHIIY CAMOCBOjJHY
WHTEJIUTEHIH]Y, peTnocTaBibene komnonente EU tpebano O6u ga Oyny caap>KMHCKH KOXEPEHTHE U
y TOM CMHCIY jJacHO pasrpaHHuYeHe OJf KOMIIOHEHATa aKaJIeMCKe WHTEIHWreHIuje (rmocebHo
BepOasIHe), OJJHOCHO JAPYIUX HEaKaIeMCKUX CIIOCOOHOCTH HIIp. comujanne uuteaurenuuje (Mayer,
Salovey & Sitarenios, 2003).

[Tpu Tome ce Takolhe moapasymeBa Aa JOMEH €MOIMOHAIHOT (QYHKIMOHHCAkha MOXE Ja ce
TpeTHpa Kao crenuduian cucreM uHpopMaIrja Koje MoAIeKy HHTEIEKTyalTHOj o0paan. AHamm3a
Majep—CanoBejeBor mozena ymnyhyje Ha 3ak/bydak Jia IOCTOJU peajHa MOTYNHOCT Hay4dyHOT
yremesberba EM Kao camMocBOjHE CITOCOOHOCTH MPOHMIAKA Y CIOXKEHE 00paciie eMOIMOHATHOT

dbyukinonucama (Altaras, 2008).

4. 2. Ilpouena EN xao criocodbnoctu Mepama 3acHoBanuM Ha rocturayhy (MSCEIT)

Majep—CanoBejeB Mojien mpeacTaBiba Boaehu Moaen y Teopujckoj KoHentyanmmsanuju EN,
a HEroBY 3BAaHUUHY ONEpaloHaIN3alljy npeacTaBiba TecT emolmoHanne nHTeaurenuje Majepa,
CanoBeja u Kapysza (MayerSalovey-Caruso Emotional Intelligence Test — MSCEIT) (Mayer,
Salovey & Caruso, 2002). MSCEIT je 3ampaBo mnobospmana Bep3uja MEIS-a (Multifactor
Emotional Intelligence Scale) (Mayer, Caruso & Salovey, 1999) koju uma HCTy TEOPH]CKY OCHOBY,
aJu je moOosblIaH y MOrjiely CBOJUX IMCUXOMETPHJCKUX KBAJIUTETA.

MSCEIT je xpeupan xao BumeanMeH3noHaaHa mepa EW 3acHoBaHa Ha mocturHyhy u
npouemwyje cnocodbHoctu crenudpukosane Majep—CanosejeBuM mozenom EN.

Tect cagpxu 141 craBKy, cTaBKe ce TPYIUILY Y OcaM CyICcKajla U KOMOWHY]Yy C€ y YeTUpHU
napa, HaMemhCHa MPOIICHH YeTUPH TeopHjcku mocTysupane rpane EN (ibid). ITpBy rpany, onakame
eMOIIMja, WCIHTY]y 3aJalHd KOjHu OJl HMCIHUTAaHWKA 3aXTEBajy Ja MPOIEHH CTENEH IPHCYCTBa
OCHOBHHMX emomuja (Oec, Tyra, pamoct, raheme UM u3HeHahewme) Ha oapeheHoM Opojy JuIa H
cimkama (mej3aka WIM - ancTpakTHOr —canpxaja). Ilpomena npyre rpaHe, eMOIMOHAIIHE
¢danmnuTanyje, 3acHUBa Ce Ha TPYNHU 3a/aTaKka KOJjU 3aXTEBajy O MCIUTAHUKA Ja MPOICHU CTEIeH
CIIMYHOCTH ofpeheHnx ocera ca onpehennm ocehamuMa, Te Ha TPYyMU 3a1aTaka KOjU HAAXKY Jla ce

MPOLICHH y KOjOo] MepH HeKo ocehame/pacronokeme MOXKe Ja IOoCHenu ojapeheHy BpCTy
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KOrHUTUBHE akTUBHOCTH. Tpehy mumensujy EW, cmocoOHOCT pazymeBama e€MOIMja, WCIIUTAHHUK
JIEMOHCTpHpa Ha 3aJalliMa KOJU HCIIUTY]y HETrOBO CXBaTambe CTPYKTYypE M JTUHAMHUKE €MOLHja Tj.
HAaYMHA HAa KOJU TIPOCTHje €MOIMje Tpajae CIOKEHHje, Te oOpaszama Mo KOojuMa Joja3d Jo
cneuu(pUIHUX eMOLMOHATHUX NpoMeHa. YeTBptry rpany EU, criocoObHOCT yripaBibamka eMolHjama,
WCIIUTY]Y 3aJlalld KOjU CyOouaBajy UCIUTAHUKA Ca HU30M XUITOTETHUYKUX MPOOJIEMCKUX CHUTYyaluja u
3axXTeBajy OJl Hera Ja NpoLeHH e(pUKACHOCT NPEAJTOXKEHHMX Aakiuja y IOCTHU3alkY >KEJbEHOT
€MOIIMOHATHOT HMCX0Ja KOJ cebe, OJHOCHO JKeJbeHE EMOILMOHANe peakluje KO IPYTHx ocoda
(Mayer, Salovey & Caruso, 2002).

[Tocturnyhe Ha TecTy m3paxkaBa ceé Ha HUBOY I'PaHa U IMoJba (MCKYCTBEHOI U CTPATEIIKOr)
Kao M y BUIy yKymHor rinob6amHor ckopa EW. V 3amanuma ce kopucTu ¢opmar oAaroBapama Koju
yKJbydyje ckanmy JIMKepTOBOr THIIa, O Yera ce OJCTyIa caMO y CIIydajy JIBa CyITecTa — IpaHe
pa3zymeBama eMolija T/ie Hala3uMo 3a TECTOBE MHTEIMIEHIM]je THUIMHYHU]jA MUTamka BULIECTPYKOT
u3oopa.

VY BpeAaHOBamy OJroBOpa UCHUTAHMKA KOPUCTU C€ KOHCEH3YyalHO OLECHUBAIbE, 3aCHOBAHO
Ha TPOIOPIIMOHATHOM METOAY M TO y BHJY T'€HepajHOr (IPYIMHOT) M EKCIEPTCKOI KOHCEH3yca.
M3panma mpormopiyja 3aCHOBaHMX Ha TEHEpaTHOM KOHCEH3YCy H3BpIIEHA je Ha onarorapajyhem
CTaHaapau3anuoHoM y30pky (ox 5000 ucnuranmka y3pacta ox 17 mo 79 romwnHa), IOK je y
nepuHUCcaky KJbyda 3aCHOBAHOT HA €KCIEPTCKOM KOHCEH3YCY Y4eCTBOBAO y30paK cauumbeH of 21
eKcrepTa M3 00JacTu eMoldja. YCTaHOBJbEHE Kopenauuje u3Mmel)y 1Ba HaumHa OlECHHBambA,
TCHEPaJTHOT U EKCIIEPTCKOTr, BUCOKE ¢y y pacmony ox 0,93 mo 0,99 (Mayer et al., 2002).

bonoBame mojeIMHAYHUX CTaBKH, T€ OOpadyHaBambe IPOCCUYHUX MPONOPIHja Kao
noKasaresba MocTUTHyha Ha HUBOY CyIICKalla, TpaHa, [oJba M YKYITHOT CKOpa BPIIW HM3/1aBay TecTa
(Multi-Health Systems); renepaiiiu U eKCEpTCKH KOHCEH3YC C€ Y OICHHBaKBY OArOBOPa KOPUCTE
ITEPHATHBHO.

HajuoBuja onepanumonanuzanuja Majep-CanoBejeBor mMojena npuiarohena je 3a nmpuMeHy
Ha BuIe of 20 je3uka, a moJany 0 METPUJCKUM KapaKTeprucTHKama MojeJMHUX aJiarTalinja Mory ce

nponahu y crpyuHoj tuteparypu (nperien y: Extremera, Fernandez-Berrocal & Salovey, 2006).

4. 3. Emamyamnuja BumequMeH3uoHamHor Tecta 3a mporneny EM — MSCEIT-a — wnacmpam

eMITUPHjCKX KPUTEpUjyMa

[Ipema pe3yaTaTMa pacloNOKUBUX HCTPaKMBamka, KOHCTPYKT EN omeparmoHann3oBaH
MSCEIT-om wucnymaBa 3HayajaH Opoj eMIUPHJCKHX (IICHXOMETPHUJCKUX) KpHUTEpHUjyMa KOjH

HaroBeIlTaBajy MO3UTHBAH UCXOJ y Toryieay MoryhHocTH BasbaHor Mepema EU.
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[IpBo, ka0 ITO je HaBEJEHO, NOCTYJINPABHE HAYYHO CMHCICHOI KOHCTPYKTa 3aCHHBA CE€ HA
IPETHOCTABIM J]a MOCTOje TaYHU M HETauyHU OATOBOPU HA MpoOJeMe KOjU Ce THUY €MOLIMOHATHOT
¢dyHKIMOHUCaKa, Tj. MoryhHoctu yrBphuBama taunmx oaroopa. MSCEIT je konmmmupan kao
Mepa MocTurHyha Ha KOjoj ce OJArOBOpH OlLCHhY]y Ha OCHOBY JBa KpUTEpHjyMa: TPYITHOT
KOHCEH3yca — OATOBOP j€ YTOJIWKO TAYHH]H YKOJWKO Tra Oupa Behu Opoj ucnuTaHuka w3 ,,onmrer
HopmatuBHOT y3opka (N = 5000) uan eKCrepTCKHX Ol[eHA —OJIrOBOP je YTOJIMKO TAYHUJH YKOIHKO
ra 6upa Behu Opoj MCITUTaHMKA U3 HOPMAaTHBHOT y30pKa eKcriepra, ucrpaxupada emonuja (N = 21).
Kao noka3 na je moryhe yrBpauTu mTa Cy TauyHU (jU) OAroBOpHU (HajaJleKBaTHHjE peElLIeHE) Ha
3amatky u3 MSCEIT-a, cnenududaan o TomMe mTO Tpake o0paiy ,,eMOIHOHATHIX MHpopMaIuja‘,
ayTopu HaBOJIE MOJAaTaK Ja OJATOBOPH OIIITEr M EKCIEePTCKOr Yy3opka MelycoOHO BHCOKO
kopenupajy (r > 0,90) u ga cxoaHO TOMe Jiajy BHCOKO moaynaapHe pesynrtare (r > 0,93) npu
obpauyHnaBamy ckopoBa (Mayer et al., 2002; Mayer, Salovey, Caruso & Sitarenios, 2003).

Jlpyro, xao mpeTeHIeHT Ha craTyc mnoceOHe uHTenurenuuje, EM Tpeba na mokaxe
oarosapajyhu obpasail Kopenaiiija ca peiecBaHTHUM KOHCTpYKTHMa u3 Tor gomena (Schulze et al.,
2007). Cneunduunuje, EV Ou tpedano aa umMa CTaTHCTUYKKM He3HauajHEe (WJIM HUCKE) KOopesaluje
ca 6a3sMYHMM JMMEH3MjaMa JIMYHOCTH M Ja, ca Jpyre CTpaHe, 3HauajHo (ad yMEpPEeHO) Kopeaupa ca
OCTAJIMM MHTEJEKTYaJIHUM CIIOCOOHOCTHMA (AaKaJeMCKHMM WM HeakaaeMckuMm). [Ipu Ttome,
Kopenanuje u3Mel)y eMOIMoHaIHe U IPYTUX BU0BA MHTEIUTCHIIM]E He Ou Tpebaiio 1a Oyay TOJIUKO
BUCOKE J1a UMILTUINPAjy UCTOBETHOCT UCIIMTHBAHUX KOHCTPYKaTa.

Hpyrum peunma, noTpeOHO je IeMOHCTpUpaTH JUCKPUMHHATUBHY BasbaHocT EW y ogHOCy
Ha aKaJeMCKy MHTEJIUICHILIU]y, Ka0 U y OJHOCY Ha JHCIO3MUIMje JUUYHOCTH. VIcToBpeMeHo, Tpeba
nokasatu Ja cy pasnuuute Mmepe EM melycoOHO moBe3aHe M TuME MOTBPIUTH HUXOBY
KOHBEPreHTHY BasbaHocT. Kako mokasyjy Opojua wucrpaxuBawma, EW mepena MSCEIT-om
penaTUBHO je HE3aBHCHA O] akaJeMCKe, Kao W Of Bapujabmu u3 nomeHa JudHocTH. CKop Ha
MSCEIT-y yrnaBHOM moka3yje CTaTUCTHUKM 3HayajHE IO3UTHBHE Kopejaunuje (HUCKOr J0
yMEpeHOT MHTCH3UTETa) ca Mepama akajaemcke nntenureHmnuje (Brackett & Geher, 2006; Matthews
et al., 2007). IlIto ce tuue kopenamuja usme)y MSCEIT-a u 6a3uuHux AUMEH3H]ja JTUIHOCTH (T3B.
,»BEIIMKUX TIET*) OHE Cy IO MPaBUJIY HUCKE M YECTO HE JOCTIKY HMBO CTAaTHCTHYKE 3HAYAjHOCTH
(Matthews et al., 2007).

Caxero, MSCEIT mnpouemyje HemTO mTO HHUje 3axBaheHO CTaHIApIHUM WHBEHTapUMa
JUYHOCTH, Ka0 M Ja IOKa3yje oArorapajyhy AMCKpHUMHHATHBHY BajbaHOCT Y OJHOCY Ha Mepe
akanemcke unrenurennuje (Brackett & Geher, 2006, Brackett & Mayer, 2004).

Tpehe, EM 6u Tpebano ma mokaxke A0JaTHY NMPEAMKTUBHY (MHKPEMEHTAIHY) BajbaHOCT Y

OHOCY Ha aKaJeMCKy HWHTEIUTCHLHW]y M IpTE JUYHOCTH, Tj. Ja Jaje HM3BECTaH JIONPHUHOC
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00jalmeky BaprujaHce Y KpUTEPHjYMCKO] Baprjabiau MUMO JOMPUHOCA KOJU MMOTUYY OJf TOMEHYTHUX
»cymapandkux‘‘ npeaukropa (Neubauer & Freudenthaler, 2005).

Ckop Ha MSCEIT-y mpexacraBba 3HauajaH TMPEAUKTOP BAKHUX aIalTUBHUX/>)KUBOTHUX
ucxona (Matthews et al., 2007; Mayer, 2006), ka0 mTO Cy NCHUXWUYKO 31paBJbe M TOOPOOHT,
KBAJIMTET WHTEPIICPCOHAIHUX OJHOCA, T€ HEeKHM acrekTu mnpodecunonannor nmocrurayha (Rivers et
al., 2007). Ocum Tora, ckop Ha MSCEIT-y je HeraTuBHO MOBE3aH ca HACHIHHUM/COLHUJaJIHO
JICBHjaHTHUM TIOHAIIAFheM, T€ HWHAWKATOPHMAa JIENPecHje M AaHKCHO3HOCTH, a HMCTOBPEMEHO
HO3UTUBHO KOpEJIUpa ca 3aI0BOJbCTBOM JKMBOTOM M CaMOOIaXKEHUM JIHUHUM pa3Bojem (Brackett &
Geher, 2006; Mayer, 2006).

Melhyrum, kaga ce yBeae y perpecuony aHanu3y HakoH |1Q-a ¥ ,,BEeMKUX MeT™, JaTu CKOp
objamrmaBa Mamu (1-6%), amm craTHCTHYKM 3Ha4YajaH MPOIEHAT JOJAaTHE BapHjaHce Yy
KPUTEpUjyMHMa M3 JOMEHA COLHWjaTHOT (YHKIIMOHHCama. Y CKJIAAy ca THM, UCTPaKUBAud Cy
cxionu aa MSCEIT-y npunuiny u3BeCHY HHKPEMEHTAJIHY BaJbaHOCT, jep Tpeba UMaTH y BUAY Ja,
npemja CKpOMHa, MOXKe OMTH Ol IPAaKTHYHOI 3Havaja Kaja ce paju O MPEAUKLIHUjU TaKO BaKHHUX
amantuBHHX ucxona (Bastian, Burns & Nettelbeck, 2005).

YetBpTO, jOII jemaH OONHMK BajbaHOCTH KOJH j€ HEOMXOJHO YCTAaHOBHUTH JeCTE CTPYKTYpHa
BaJbaHOCT, OHAj KOjU ce THue yHyTpamme ctpykrype EM. KonkperHo, motpebHO je mokaszatu aa
(daKkTOpCcKa CTPYKTypa OBOI' KOHCTPYKTA 3aMCTa OATrOBapa OHOJj KOja je MPETIoCcTaB/beHa oapeheHruM
teopujckum Monenom (Matthews, Zeidner & Roberts, 2007). ®akropcke ananmuze MSCEIT-a,
YTJIaBHOM T10Ka3yjy J1a Cy MoAamu J00po pernpe3eHToBaHN 4YeTBOpOo—(haKkTopckuM pemiemem (Mayer
et al., 2002). Heka nHoBuja ucnutuBama (akropcke crpykrype MSCEIT-a najy mpemnoct Tpo—
daxropckom pemery (Fan et al., 2010).

[Teto, mpornec Banumanuje EN TtpebGano 6u na o0yxBaTu U mpubaBibamke J0Ka3a 0 TOME Jia
eMIHUpPUJCKH yTBpheHe uHTepnperadbunHe rpynHe pasnuke y EW  oxrosapajy Teopujckum
npeTrnocTaBkaMa o Tmpupoau aaror koHcrpykra (Matthews, Zeidner & Roberts, 2007). V
HEJIOCTAaTKy MpEIU3HUjUX TeopHja o pa3BojHoj myramu EW (Schulze et al., 2007), mocrtaBiba ce
jEeIMHO 3aXTEeB 3a IOTBPAOM TI'CHEPATHOr ouekuBama na EM onmpacnux McIuTaHuKa y MPOCEKY
npeBazunasn EW anonecuenara. Emmmpujcku  yrBpheHe y3pacue pasnmuke Ha MSCEIT-y
OJIrOBapajy TEOPHjCKOM ouekuBamy aa EW pacte ca y3pactom u uckyctsom (Mayer et al., 1997;
Burns, Bastian & Nettelbeek, 2007). Ha tecty cy yrBpheHe 3HauajHE MOJIHE Pa3jMKe Y KOPHCT
JKEHCKHX MCITUTaHMKa, ¥ TO Ha cBe yetupu auMensuje EW (Mayer et al., 2002).

[lecto, ka0 caMOCBOjaH KOHCTPYKT M3 peia MHTENEKTyaTHuX criocoonoctu, EW 6u Tpedano
na uMma cneuupuuHe OHONOMIKE (HEYPOICHXOJIONIKE) KOpelaTe W Kopejare Ha HHUBOY
CJIEMEHTAPHUX KOTHUTHBHMX 3a7aTaka. Y OBOM TPEHYTKY, IpeMa pacloiiOKHBO] JHUTEPaTypH,

dbopMynHCcaH je jeIMHO 3aXTEB Jia TAaKBU KOpejiaTh Tpeba Ja MocToje, JOK U30CTajy crienuuiHmje
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XHIIOTE3€ U CHCTEMAaTCKa MCTPaXHBamka O BUXOBOj MPUPOJIU, KA0 U O MPHUPOJH BHUXOBUX Be3a ca
EUN (Austin & Saklofske, 2005; Schulze et al., 2007).

Hako cam Majep-CasioBejeB Mojiel1 BEpOBaTHO U HUje OO ImpeaMeT OBaKBUX CTy/AM]ja, UIAK
MHOTO TIOJaTaka JIE3MOHUX, HEYypoDU3MONIOMIKUX (HAPOYUTO, CBOLUPAHH TMOTCHIHjATH) U
UCTpaXXUBama ca (PyHKIMOHAJIHUM CHUMAamEeM MO3ra Jajy HOoJaTKe KOJjUu Ce YyKIanajy y HuTama
nocraBJbeHa KOHCTpyKTOM. [IpBo, cama nneja EM kao oaBojeHe ciocOOHOCTH Halla3u HEKe MOTBPJIE
Beh y cTapuM JIE3MOHHMM CTy/AHjaMa Koje IMOKa3yjy TUCOIMjallije Kao IITO Cy, Ha IpHUMEep, OHE
u3Mel)y CIoCOOHOCTH YIpaBJbakha/KOHTPOJE EMOIHMja W yNpaB/bakba KOTHUTHBHUM MpOIECHMa
(opOuTOPpOHTATHU HACYNPOT JOp30JaTepaTHOM TpeGpPOHTATHOM KOpPTEKCYy) wWiH u3Mehy
Mperno3HaBama JHIA/0NIa/CTapocTH U eMonrja Ha nuiy (dy3udopmHa Bujyra win o0nacTu Maio
ucnpen mwe). Jpyro, 3a Heke on derupu amMmensuje Majep—CanoBejeBor Mojena IocToje
HEYpOOMOIIOIIKA ONpaBAama, HIp. 332 OJIBOJEHY AMMEH3Hjy YIpaBlbaka eMOoIlMjamMa, Kao W 3a
pasaBajambe TEpLENIMje O pa3yMeBama eMOIdja, 3a TOCeOHO W3/Bajalbeé WMEHOBamA W
u3pakaBama emonuja. Ca apyre crpaHe, HEYpOOHOIONIKE CTyIWje CYrepullly MHOTO BHIIIE
3aceOHUX ,,Moayna“ MW Behy CIOXKEHOCT MPEeTIOCTaBJHEHOI CHCTEMa 33 KOTHHTHBHY 00pamy
EMOITMOHAJTHUX Cajprkaja HO MTO TO ynHe ToHyheHe yetnpu aumensuje EW, o yemy roBopu, Ha
puMep, aKTUBUPAE IPyradnje Mpexe 3a CBaKy OCHOBHY €MOIIH]Y WJIM Halla3H Jla UCTE CTPYKType
y paznmuuuTuMa azamMa YYECTBY]Y Yy pPa3IUYUTUM KoMIloHeHTaMa (xumoretnuke) EW. Mebhy
HEYPOHCKHM CTPYKTypaMa KoOje€ peryjuily OBe IMpollece IOCeOHO Cce HCTUYYy aMurjaania,
opOuTodpoHTAIHA W BEHTpPOMEIWjalHA Kopa, WHCYNIA, Kao ¥ BEHTPAIHE OOJacTH OKO
TEMIOPOOKIUITUTATHOT CIlOja. YKpPAaTKO, CaBPEMEHa HCTPaXKUBamba CYrepuilny Ja je TpoIec
KOMITJIEKCHHJU O] jeaHocTaBHOCTH ToHyheHor moxaena EW, Te ma moctoju morpeba 3a mgasbuM
TparameM 3a HeypOOHOJIONIKUM KopelaTuMa cBake on auMensuja mojena EW (npernen y: Adolphs,

2002; Calvo, Nummenmaa, 2016).

4.4. JenHoauMEH3WOHAJIHU TECTOBH 3a mpouieny EN kao cnoco6HOCTH

[Topen TectoBa koje cy pa3mwiu Majep, Canosej u Kapy3o, TOCTOjH joll HEKOJIHUIIMHA Mepa
EW 3acHOBaHMX Ha mocTHTHYhy, ¢ TUM IITO OHE HE 00yXBaTajy CBE JMMEH3H]E MPETIIOCTABIHECHE
Majep-CanoBejeBuM  MozenoMm, Beh camMo TMojeguHE CHOCOOHOCTH KOjeé  KOHCTUTYHINY
BUIICTMMEH3UOHATHH KOHCTPYKT €MOITMOHAIIHE MHTEIUTCHIIH]C.

Mehy oBUM jeTHOAMMEH3MOHATHMM Mepama HajOpojHHje Cy OHE KOjeé HCIHTY]Y
WHIMBHIyallHE Pa3IHKe y TAYHOCTH ONakama eMolnoHanHux uHdopmanuja (Mayer et al., 2008;
Zeidner et al., 2009), u To Kpo3 U3JIarame Pa3HOIUKUX CTUMYITyC—CajpiKaja, o] CIMKa U3pasa JIuiia,

MIPEKO ayJTMTUBHUX 3aIuca roBopa, 0 NMprKa3a mojioxkaja (mo3uiyje) Tena. Tunudad 3axTeB KOjU ce
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UCTINTAaHUKY IIOCTaBJba y OBHM, PEJATHBHO jEIHOCTABHO CTPYKTYpPHCAaHHM 3a/allliMa, jecTe Ja
TA4HO MJEHTU(UKY]y W/uiau Bpuie (UHY IUCKPUMMHAIM]Y Mel)y emoljama MpHKa3zaHUM Y
Pa3IMYUTHM THIIOBUMA CTHMYITyCa.

VY HOBHje Bpeme, Mel)y OBOM I'pyIIOM TECTOBa MCTAKHYTO MECTO 3ay3MMajy 3aJalH Koje cy
koHctpyucanu HoBuiku u capamauim (Nowicki et al., 2000) mox Ha3uBom [ujarHoCTHYKA aHAIH3a
HeBepbanne Taunoctu 2 (Diagnostic Analysis of Nonverbal Accuracy 2 — DANVA 2). DANVA 2
CaJp)KH CYNTECTOBE KOJUMa C€ TPOIEHYyje TAa4HOCT ONaKama Yy H3pa3uMa JIMIA, BOKAIHO]
eKCIPeCHju U TEJIECHOM CTaBy M TO KOJA OJpaciuxX M Jene. YHYTap MOjeMHAYHUX CYNTECTOBa
CTUMYJYCH Bapupajy IO HMHTEH3UTETY IpPHKa3a EeMOIMOHAIHUX CTamka, HHUCKO HIU BHCOKO
HPUCYCTBO.

Mebhy Mapkep TecTOBMMa CIIOCOOHOCTH MpENO3HaBama €MOIMja, YeCTO Ce HAaBOAU U
JACBART (Japanese and Caucasian Brief Effect Recognition Test) Jlejsuma Mamymora u
capanuuka (Matsumoto et al., 2000) koju kao cTUMyJTyce KOPHUCTH BHACO 3alKce H3pasza JInIa
KOJUMa C€ UCII0JbaBajy pa3anduTa ocehama.

OBoj rpymnu npunaga M jeJaH Kilacu4aH 3ajarak WHcIekiuje, koju je OcturoBa (Austin,
2005) nasBaia Bpeme nHcnekIuje 3a u3pase emorrija ua auiy (Facial Emotion Inspection — FEIT).
VY 3a7aTKy KOju KOPHCTH ayTOpKa, KOMOMHY]Y Ce MPHUKa3u PaloCHOr U HEYTPAIHOT M3pa3a JIMLa, Te
TY)XHOT M HEYTPAJHOI, y HHU3Y C NMPOMEHHUBOM JY)KMHOM H3Jarama. 3a/aTak WCIHTaHHWKA je aa
INPUTUCKOM TacTepa MOTBPIU U3JIarame CpehHOr OJHOCHO TYXHOTI H3pa3a JuIla.

HajHOBMjU HMHCTPYMEHT KOJUM C€ MpOLEHYje TayHOCT Yy OMNa)kamby €MOollHja, JecTe TeCT
[Iepepoux (Scherer & Scherer, 2011) mox nasuBom MHaekc mpeno3HaBama emoija (Emotion
Recognition Index — ERI). ERI je kpaTtak TecT crtocoOHOCTH Mpero3HaBama eMOIHja CAYUEbLCHUX Off
cyntectoBa ca 1o 30 craBkH, 3a 4yHje periaBame je norpedHo oko 20 munyra. CTUMYIycH ce TUUY
0a3sM4HUX eMollMja: pajocTH, Tyre, cTpaxa, Oeca u rahema. OBU ayToOpu Kpeupaau Cy jOllI jeJlaH
TECT TAYHOCTH TIPETIO3HaBamka eMolija —MynTHMOIAJIHYU TECT Mpeno3HaBama emonuja (Multimodal
Emotion Recognition Test —MERT) kojum ce oBa CHOCOOHOCT HCHOUTYje KpO3 MpHUKa3
»JIUHAMAYKUX CTUMYJyca YHyTap KOjUX ce KOMOWHYjy dalijaliHi, BOKaJHH U TEJIECHHU H3pa3
(Bénzinger, Grandjean & Scherer, 2009).

Kana je y nutamy nmpoueHa ocranux komrnoneHara EV, ucrpaxupadnmMa u mpakTuyapuma je
Ha pacroyiaramby Majid Opoj CTaHAapAW30BaHUX M TICUXOMETPH)CKH TPOBEPEHHX HWHCTPYMEHATa.
Mepe koje Bpeay IOMEHYTH CY:

— 3a WcnUTHBamke eMolmoHanHe Qarpmuranuje Emotional Stroop Test — EST (Moog et al.,
1990, mpema Zeidner et al., 2009),
— 3a MPOIEHY KalanuTeTa y JOMEHY pa3yMeBama €MOIHMja KOPUCTE CE 3aJallll CIOKEHHjer

¢dopmara, Hajuemthe y BUJYy KpaTKMX CIEHapHja MJIM BUIETA YHYTap KOJUX CE€ OIUCYje
19



onpeheHa mpoOieMcKa CUTyaluja ¢ eMOIIMOHATHO 3acuheHnM caapkajuma: Ckajla HUBOA
emonnonanne Tagynoctu (Levels of Emotional Accuracy Scale — LEAS), unju cy ayropu
Jleju u capaguunu (Lane et al.,, 1990); Ckana 3a MCIHUTHBAkE €MOIMOHATHE TAYHOCTH
(Emotional Accuracy Research Scale — EARS) I'epa u capamgnuka (Geher, Warner &
Brown, 2001) u CutyannoHu TecT pazymeBama emoiuja (Situational Test of Emotional

Understanding — STEU) uuju cy ayropu Meken u Pobeprc (MacCann & Roberts, 2008),

o

— 3a MPOIIEHY CrocoOHOCTH 0OyxBaheHe MMMEH3MJOM YIpaBJbamka eMolujaMa cy Hajpehe,

u3aBajajy ce: CrmocoOHocT ympaBibama emormjama (Emotional Management Abilities
EMA) kojy cy cacraBunu ®pojaenranep u Hojoaoyep (Freudenthaler & Neubauer, 2007) u
Cutyaumonu TecT ympaBiama emonujama (Situational Test of Emotion Management —

STEM) koju cy kpeupanun Mekenopa u Podeprc (MacCann & Roberts, 2008).

4. 5. EBanyanuja jeAHOAMMEH3HMOHAIHUX TecToBa 3a npoueHy EN kao cnocobHocTH

[Tonyhene mepe m3onoBanux kamamurera EW mmajy pasnmuyaut gopmar y 3aBUCHOCTH OJI
CJIO’KEHOCTH UCITUTHBAHUX CIIOCOOHOCTH.

CrocoOHOCT oOnakama €MollMja TUIOUYHO C€ UCIHTYje TPUMEHOM jeJHOCTaBHO
CTPYKTYPUCAHMX 3aJ]aTaka, KOjU MpeJ MCHUTAHUKE MOCTaBJbajy 3aXTEB Jla BpIIE IPENo3HaBame U
JUCKPUMHHALIM]Y Pa3IMYUTHX EMOLMOHATHMX CTama (M3pa3a) y CTUMYIYCY Tj. caapkajuma
pasIMYMUTOr THIA, MaJla Hajuelrhe Kpo3 MpHKa3suBamba CIMKa pa3IMuuTHX U3pas3a jauua. OBa Bpcra
Mepa yjeIHO MPeACTaBIba U HAJOPOJHH]Y TPYILY.

CniocobHOCTH KOje Cy Jionupane y ropmeM aeny Majep-CaioBejeBe Xxujepapxuje 3axTeBajy
npuMeHy paszpaherujux gopmara 1 TO Hajuenrhe OHUX KOJU CE 3aCHUBAjy Ha MPHKa3y eMOLIMOHATHO
3acuheHMX cuTyanuja (MO3HATUX U3 CBAKOJHEBHOI MCKYCTBa) y OOJIMKY KPAaTKUX MpUya, BUHETA
win cueHapuja. On HCIUTaHMKA ce O4yeKyje Ja u3abepe jeJaH TayaH OATOBOP WIIM OLICHU
aJIEKBaTHOCT MOHY)eHNX anTepHaTHBa HA CKaimH JIMKepTOBOT THIIA.

EBanyanuja mepa nojeanHadyHux crocobHoctu y obnactu EW mpenctaBba yoOuuajeH myt
eMIIUPUJCKO] BaIUIALU]JU TEOPHUJCKU Ae(PUHUCAHUX TUMEH3H]ja OBOT KOHCTPYKTA.

Jakne, onaxame emoluja BuheHO je kao Oa3WyHa CcHocoOHOCT y JIOMEHy oOpane
E€MOIIMOHATHUX WHpOpMalMja, Te TMPEeNyclioB 3a MaHH(]ecTanujy W JeloBambe KaraluTera
JOLMpaHUX Ha BHUIIMM HuBouMa xujepapxuje EUM (Mayer et al., 1997), ucroBpemeHo oHa
npejcTaBiba ,,KJbYdHY KPUTEPHUJYMCKY Bapujabay y Bamumanuju tecroa EM“ (Austin, 2010). 3ato
HHUje HEOOMYHO Ja YHyTap jeIHOJUMEH3HOHATHUX (opMaTa, O]l YKyHmHOr Opoja NpHKa3zaHUX
MHCTPYMEHATa, CKOPO MOJIOBHHY YWHE OHU YHjU je IPUMAapHH (OKYC MCITUTHBAKHE HHINBHTyaTHUX

pa3iMka |y CHOCOOHOCTM Tpero3HaBamka eMolMja. YIPKOC OpOjHUM  ICHUXOJOIIKUM
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UCTPAXHUBABIMA OBE CIIOCOOHOCTH M MPOIECHH WHAWBUAYATHHX PAa3idKa y HEHOM HCIOJbABAY,
HaWja3uMo Jia jelaH Mambu Opoj OBUX HMHCTpyYMEHaTa IMoceAyje HEIOBOJbHE ICHUXOMETpPUjCKE
KapakTepucTuke, cMarpajy bensunrep u capamuuim (Bénziger et al.,, 2009). 3amro je To Tako,
OTBapa MPAKTUYHO Al M TEOPH)CKO MHUTAmkE Ja JIM MOCTOjJU jelaH OMIUTH (PakTop IMperno3aBama
€MOllMja WM y OCHOBM IOCTHUTHyha Ha OBHM TECTOBMMa CTOj€ CIHOCOOHOCTH CHELH(pUYHE 3a
MojanuTer. Ca TEOpHjCKOr CTAaHOBMILITA OJrOBOP Ha OBO MHUTame yka3ao Ou Ha moryhe u3Bope
WH/IMBUIYAIHUX pa3jhKa, a ca MPaKTHYHOr OM OMOryhmo CMHCIEHHWjy MHTEpIpETalujy Hajas3a
nporiere (Banziger et al., 2009).

M3BecHa MambKaBOCT OBE IpyIie Mepa He ormaka ce camMo y (hopMu 3a/1aBama, Beh u y HaunHy
Ha KOjU ce OueKyje Jla UCIIMTAaHUK OAroBopH. Hamme, ox ucnuTaHuka ce o4ekyje Ja HakoH Kpaher
u3Jlarama CTUMYJIyca UISHTHPUKY]e jenHy o MOoHyheHnx O0a3suvyHHX eMolrja (YeTUPH, IIEeCT WIH
ocam). OBo oTBapa /Ba mpodiemMa: jeflaH ce THYEC EKOJIOIIKE BaJbaHOCTH MHCTPYMEHTA 3a MPOLECHY
CTIIOCOOHOCTH TPETIO3HaBama eMolja, a APYTrH Mpoleca KOju Cy YKJbYUEHH Y pelllaBame 3a1aTka. Y
IPBOM CITy4ajy, OUUIJIEHO je 13 y CBAaKOAHEBHOM HCKYCTBY CIIOCOOHOCT IpENO3HaBamka eMoluja
HE JIEMOHCTpPHUpPA CBOje MOhHM y pa3IMKoBamy OCHOBHUX ocehama, Beh kpo3 mudepeHnupame MHOTO
KOMIUIEKCHH]E JIeTIe3¢ €MOLMOHAIHUX H3pa3a. Y OpyroM ce Ciiydajy MOXKEe OIpaBJaHO H3HETH
CyMmba Jla TAYHOCT OJrOBapama HE MOYMBAa UCKJbYYHBO HA CIIOCOOHOCTH YMje MCIIOJbABAE 33 AlH
)Kene na rposepe. Jlakie, cacBUM je M3BECHO J1a Y OCHOBH PEIIaBamba OBAKBE MTOCTABKE MUTAmba U
OJIrOBOpa CTOJU U CIIOCOOHOCT AMCKpUMMHAIMje Mel)y manum OpojeM moHyheHHX anTepHaTHBa, Tj.
yrnorpeda cucrtemMa elMMHHaNMje M BepoBaTHohe. Mmak, oBa rpyma MHCTyMeHaTa JEMOHCTpUpa
CacBMM INPUXBAT/BUBY TAUHOCT MpOLEHE, KOSHUIINJEHTH YHYTpaIllkhe KOH3UCTEHTHOCTH CY Y PAaHTyY
BUCOKHX u yriaBHoM mpeko 0,70 (ibid.).

VY norzneny nokaza 0 BaJbaHOCTH MPHUKAa3aHUX MHCTPYMEHATa, 3aKJbYULlM HUCY Yy OBOj MEpHU
jenHo3HauHW. Y WENWHH TJIEJaHo, MpHKa3aHe Mepe MpPEero3HaBama €MOIMja HUCY MOJBPTHYTE
CHCTEMATCKO] Baauaanuju. Mnak, cBU jeJHOAMMEH3UOHAIHU TECTOBU Cy KOHLUMIIUPAHU Kao Mepe
nocturayha, a TO 3Ha4M J1a c€ y CBHM TPEIIOKECHUM 3a/alliiMa jacHO NU(EpeHINpajy TaYHH O
HETa4HUX OJArOBOpa M TO HAa OCHOBY YHampena Je(pUHHCAHOT O0jeKTHBHOr Kputepujyma. Takobe,
youeHH o0pasall OJHOCa ca WHAMKATOpUMAa aKaJeMCKe WHTEIUTEHIMje U TUCIIO3UIHja JINYHOCTH,
CYTepuIly Ja ce KOHCTPYKTH OIEepalMOHAIHN30BaHH NPUKA3aHHUM HHCTPYMEHTHMA IOHAIIAjy Tpe
Ka0 KOTHUTHBHE HETO Kao KaTeropuje JUYHOCTU. [loganm o Be3amMa ¢ KPUTEPHjYMCKUM MepamMa Cy
pETaTUBHO CHPOMAIIIHU U 3aXTeBajy JOJAaTHY IPOBEPY, TaKBY Koja he mpeaukTuBHY MOh OBHX Mepa
JUPEKTHO CYNPOTCTaBUTH MOhM KOjy y TmpenBubamy peleBaHTHHX JKMBOTHHX HCXOJa
JIEMOHCTpHpajy Bapujabie M3 JOMEHa WHTEIUIeHNnuje M JUYHOCTH. CIMYHO TOMe, MOJAlH O
UHTEPHPeTadMIIHUM T'PYITHUM pa3jinkaMa HUCY OUH y OKYCY MCTpaXHBaya KOjU MPUMEHY]Yy OBE

TECTOBE, HAKO CE HA HEKMMa Of muX yTBphyje jacHa mporpecuja (kao uip. DANVA 2). IIpe Hero
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mMTO C€ JOoHece OWII0 KakaB 3aKJbydak, IpEnopydyje ce JOIMyHCKa IIpoBepa IOjeIUHHUX
MHCTPYMEHATa M TOCTaBJba YCJIOB PEILTMIMPAka MPE3CHTOBAHUX Halla3a Y PasIMuUTHM y30pIUMa
ucnutanuka (Freudenthaler & Neubauer, 2005; 2007).

U, Ha xpajy, y paJoBUMa jeHE Ipyle UCTpaXMBaya, OBa KaTeropuja HHCTpyMEHAaTa ce BUIU
Kao ajNTepHATHBAa WJIM HOBHM NyT Banumanuje koHcTpykra EW kao cmocobnoctu (Orchard et al.,
2009).

VY ckiany ca HaBeJeHHM, a MOCeOHO MMajyhu y BHIy HEJIOCTYITHOCT OJHOCHO HeMOryhHOCT
kopuinthewa oAroBapajyhux BaJMAMpaHUX MHCTPYMEHaTa HaMEHEHUX NaplujaHO] MU
00yXBaTHOj MPOIEHH JATOT KOHCTPYKTa KOJ aJ0JIeCIeHaTa yCIOPEHOI KOTHUTHBHOI Ca3peBamba,
nonyhen je mpernen mocrojehux Haumna mpoueHe EV xao MHIMpPEKTHA CMEpPHHIA 32 MOCTH3AHE

BasbaHe nporieae EV xox ajgoseciieHara HETUITUYHE TOIYJIAIH]e.

4. 6. 3akspyuHo o nporenu EMl mepama 3acCHOBaHMM Ha MOCTUTHYhy

V3 HaBeneHe, oxpabpyjyhe Hanaze, Koju cyrepuiry MOryhHOCT HaydHOT yTemesbema EU y
ckimany ¢ Majep-CanoBejeBuM momenoMm, Tpeba MMaTH y BUAY Jla aTH MOJEN HHUje ocioOoheH
M3BECHUX HEIOCTaTaKa U OrpaHUYeHHa.

Nako cy nonyhenu mozaen u mepe EU Beh yBennko moiBpruyTH TEOPUJCKO] U EMITUPH)CKO]
eBaJlyallijd HacIpaM creuu(uKOBaHUX KPUTEpHjyMa, UIAK y HU3Y Hajla3a KOju NOTBphyjy na
MSCEIT mpencraBiba BaJjbaHy ONepalldoHATN3aIM]y KOHCTpYKkTa EW, jenan enemeHar Hemocraje.
Haume, notBpma o Tome na Mepa mpoucrekia u3 Majep-CanoBejeBor Mozena KOHBEprupa ca
npyrum mepama EW m na cBe oHe mpouewyjy jeJaH JeAUMHCTBEH IMCUXOJIOMIKH KOHCTPYKT. Ca
M3Y3ETKOM jellHEe CTyAuje y K0joj cy yrBpheHe penatuBHo ciabe kopenauuje uzmehy MSCEIT-a u
Mepe crocoOHOCTH Tpeno3HaBama emonunja — JACBART-a (Roberts et al., 2005) ucrpakuama cy
rOTOBO 3200MIIUIa MUTakE MOBE3aHOCTU paznnunuTux mMepa EW 3acHoBanux Ha nocturnyhy. Maxo je
JOTHYHUX Mepa pelaTHBHO Mayo, WIMaK u3HeHalyje unmmeHuna ga cy koncrpykropu MSCEIT-a,
ald ¥ IPYrd WUCTPaXKMBA4M, MPAKTHYHO 3aHEMapuiid BUXOBO moctojambe (Matthews, Zeidner &
Roberts, 2007).

JeqHako HEOOWYHO je U TO J1a HeMa eMIMPHUJCKUX nojaraka o kopenanujama MSCEIT-a u
TECTOBA COLMjaJIHE WMHTEIUTEHIMje, YIIPKOC TOME IITO palMOHajIHa aHanu3a ymyhyje Ha BHCOK
CTETIeH CPOIHOCTH M3Mel)y KOTHUTUBHUX KOMITOHEHTH COIMjaJTHE MHTEITUTEHIIN]E ¥ €MOITMOHATHUX
criocobHocTH noctyaupanux Majep-Canosejesum moaernom (Wilhelm, 2005; Lievens, Chan 2017).

Ca npyre ctpane, Beze uzmeh)y MSCEIT-a u Mepa 3acHOBaHUX Ha CaMOMNPOIIEHHU, PEITATUBHO
cy n00po ucnuTaHe, ajqu TakBe Ja ymyhyjy Ha m3ocrtaHak KoHBepreHuuje. IIlpema pacnonoxuBum

Hana3zuma, kopenamnuje udmely EWM kao crmocobnoctn m EWM onepanmroHanu3oBaHe Kao IpTe IO
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npaBUIy Cy OpuindHo Hucke, Hrp. moe3anocT MSCEIT-a ca Bap-Onosum EQ-i, Te ca
[IyreoBum SREIS-om m3noce Tex I = 0,21, ognocuo r = 0,18 (Brackett & Mayer, 2003). OBaj
HeJ0CTaTaK KOHBepreHiuje paznuuutux mepa EV Heku ayropu cmaTpajy Kao 3HauajHy MpEnpeKy
Ha TYTy Ka HaydyHOM yTeMeJbelmy INpolemruBaHor koHcrpykra (Matthews, Zeidner & Raberts,
2007).

5. Memosutu moaenu EM/EU kao 1pTe TUYHOCTH ¥ MEPE 3aCHOBAHE HA CaMOITPOIICHH

Naxo moznen EN kao crmocoOHOCT MMa JTy>KH HAyYHH CTa), MEIIOBUTH MOJEIH Cy OpOjHHjU
y CaBpeMEHUM pa3MaTpamiMa OBOr KOHCTpykTa. Kao mro je Beh pedeHo, pamu ce o Mmonmenuma y
kojuMma je EV koHmumupaHa Tako Jia He YKJby4dyje caMO MEHTaJTHE CIIOCOOHOCTH KOje C€ TUPEKTHO
TUYY MHTEJMTCHIIM]e U eMollnja, Beh campke Behu wim mMamu Opoj pa3HOBPCHUX JTUCIIO3UIIN]A WITH
MOTHBAaIMOHKX KapakrepucTuka suanoctd (Neubauer & Freudenthaler, 2005).

Mebhy Hajno3Hatujuma cy ['ommeHoB u bap-OHOB Mojen, Koju MHTETPUNIY Pa3HOBPCHE
NICHXOJIOIIKE KBAJIUTETE M JIO calla Cy MPUBYKIM HajBUIlIE HCTpaxkuBauke naxme (Goleman, 1995;
Bar-On, 1997).

bap—OH je mpernenom peeBaHTHE JIUTEPATYPE YCTAHOBUO KapaKTEPUCTUKE IMYHOCTH KOje
JNETEPMUHUILY YCIIEX Y JKMBOTY IOBPX KOTHHUTHBHUX KallallUTeTa M Ha OCHOBY FHHX JICPUHHCAO
kbyuHe komnonente EW (Bar-On, 1997, npema Neubauer & Freudenthaler, 2005). TIpema Tome,
EW nedpunmcana je Kao CKyI HEKOTHUTUBHUX—EMOIMOHATHUX, IEPCOHATHUX, OJTHOCHO COIIHjaTHIX
KamaluTeTa, KOMIIETEHIIMja U BEIITHHA KOje IeTePMUHUINY YKYITHY CHOCOOHOCT ocobe na pazyme
cebe W um3pasm ce, Aa pasyme Apyre u ¢GopMmmpa OJHOCE ca HHUMa, Te na u3ahe Ha Kpaj ca
CBaKOJIHEBHHUM cperHCKUM 3axTeBuMa (Bar—On, 1997, npema Conte & Dean, 2006).

VY akTyenHoj Bep3uju Mojiena, a y3umajyhu y o03up pe3yaraTe eMIHPUJCKUX UCTPAKUBaba
y KojuMa je kopuirheH meroB uaBeHtap EQ-i bap-On yHocu n3BecHe MoauduKanuje u mpe3eHryje
ra 1moji Ha3uBOM MOJI€Nl €eMOILIMOHATHE U COIUjaTHe UHTenUureHnrje. OBUM peBUANPAHUM MOJECIOM
obyxBaheHo je neceT KoMmoHeHTH: 1. carjenaBame cebe (TauHa caMonpolieHa), 2. eMOI[HOHATHA
CaMOCBECHOCT (CrmocoOHOCT Na ce Oyne cBecTaH CBOJUX €MOIlMja W J1a Ce OHE pazyMmejy), 3.
acepTUBHOCT (COCOOHOCT ocobe 1a u3pasu cBoja ocehama u cebe), 4. eMmaTuyHOCT (CIIOCOOHOCT
ma ce Oynme cBecraH Tyhux ocehama W ga ce OHa pasymejy), 5. HMHTEPIEPCOHAIHU OTHOCH
(crmocoOHOCT (hopMupama U ofipKaBama OMHCKUX OAHOCa), 6. TonepaHIMja Ha cTpec (CIOCOOHOCT
yIpaBjbakba eMoIHjama), 7. KOHTpoja uMMyJica (CaMOKOHTpONa), 8. TECTHUPAmE PEaTHOCTH
(cTIOCOOHOCT J1a c€ BAIMANPAjy COTNICTBEHO MUIIJbEHE U ocehama), 9. dhaekcnOuIHOCT (CIOCOOHOCT
ocobe ma ce memwa), 10. pemaBame mnpodiaema (crocoOHOCT e(UKACHOT U KOHCTPYKTUBHOT

pellaBama JMYHUX U colujaHux mpodiema) (Bar-On, 2000).
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Mepa oBor koHctpykra, bap—OnoB EQ-i (Emotional Quotient Inventory) Baxku 3a mpBu
uHcTpymMeHT EW koju je 00jaBMO 3BAaHWYHM H3/1aBay IMCHXOJOIIKUX TECTOBA, C TUM INTO CaMm
KOHCTPYKTOp MHBEHTapa y ckopuje Bpeme npumehyje na ce EQ-i Taunuje Moxke onucaru Kao Mepa
E€MOILIMOHATHO W COIMjalHO KOMIETEHTHOI TOHAIllakha Koja Jaje MPUOIMKHY OICHY Heuuje
EMOIIMOHAIHE M colMjaiHe uHTenureHiyje. Melhyrum, Bap—On uctuue u 10 ma je  EQ-i
KOHIIMMHUpaH ympaBo kao Mepa EM, a He kao MHAWMKATOp APYTUX IMPTE ITUYHOCTH, OJHOCHO
koruuTUBHUX Kananutera (Bar—On, 2000). CtpykTypa oBOr MHBEHTapa, KOju caipxu 132 cTaBke,
MoJpa3yMeBa MeT CKalla M MEeTHAeCT CYICKala, Koje OAroBapajy MIUPUM U YKuM auMeH3ujama EN
npernoctaBjbeHuM bap-OHoBuMm Teopujckum Mmonenom (Bar-On, 2000, mpema Conte & Dean,
2006).

['onmMeHOB MOzeNT eMOIMOHAIHE WHTENUTEHIMje, MPENo3HaT/hbUB MpeMa CBOM (HAy4YHO)
nomnynapHoM TOoHY u3 1995. ronune, He cagpxu jacHy, GopManHy nedUHUIU]Y OBOT KOHCTPYKTA,
Beh y HekuM paenoBuMa ynyhyje Ha pa3nuyuTe KOHCTEJalWje TCUXOIOMIKMX KBAJIUTETa Koje ce
MOI'y cMaTpartu mberopuM Kommonentama (Mayer, Salovey & Caruso, 2000).

[Tpema jennoj nmonyhenoj onpenou, EWN yxibyuyje cinenehe numensuje: 1) cnocobHoct ocode
Ja MOTHBHUIIE cebe M Ja HCTpaje Kajga je cyoueHa ca dpycTpaiujama, 2) CIOCOOHOCT 1a ce
KOHTPOIIUIITY UMITYJICH U OJUIOXKH 3aJ0BOJBCTBO (CAMOKOHTPOJA), 3) CIIOCOOHOCT Jia C€ PETYIHIITY
pacroyioKema U CIPEYH J1a Y3HEMUPEHOCT TperuiaBu (PYHKIH]Yy MHILBbEHa, 4) CIOCOOHOCT 0co0e
na emmnaruiie u na ce Haaa (Goleman, 2005 npema Matthews, Zeidner & Roberts, 2007).

Ctuue ce ommTu yrucak na ['ommeHoB mozen EW mpencraBba cBe OHE TO3UTHUBHE
kBanutere koje Hucy 1Q (Matthews, Zeidner & Roberts, 2007). 3anpaBo, 1 cam ayTop HaBOAM A2
MOCTOJU jeHa ,,CTApOMOAHA® ped 3a HU3 BemTuHa oOyxBaheHmX KoHCTpykToM EW — kapaktep
(Goleman, 2005, npema Matthews, Zeidner & Roberts, 2007).

['ommenoBa HoBHUja pamarpama EM y KOHTEKCTYy pagHe opraHuzalje pesyiaTupaia cy
dopmanno pazpahenum mojmenom, objaBibeHuM 1998. roaMHEe MO KOME AOTUYHH KOHCTPYKT
KOHCTHTYHIIIE YKYITHO 25 KOMIIETCHIIM]a, OPTaHW30BAaHUX y TET Kiactepa. KOHKpPETHO, OBHM
monmenom EWN obyxBahene cy crnenehe xkommoHeHTe: 1) caMocBeCHOCT —(€MOI[MOHATHA
CaMOCBECHOCT, TayHa CaMOIIPOIleHa, CaMoOIoy3dame), 2) caMmoperyinamnuja (CaMOKOHTpOIa,
MOY3JJaHOCT, CaBECHOCT, aJanTHOWIHOCT, UHOBAIMja), 3) MOTHUBHCame cebe (MOTUB mocTurHyha,
nocBeheHOCT, MHUIIMjATHBA, ONTHMHU3aM), 4) €MIATHYHOCT (pa3yMmeBame APYTuX, MOCIHEIINBAE
IbUXOBOI Pa3Boja, YCIYKHOCT, HETOBame Pa3IMUYUTOCTH, MOJUTHYKA CBECHOCT) W 5) colujaaHe
BEIITHHE (YTUIAj, KOMYHHKallM]ja, YIpaBJbambe KOH(IMKTHMA, BONCTBO, MOJACTHIIAE IPOMEHA,
rpaljeme Be3a, Komabopalnja U Koorepainja, THMcke criocooroctr) (Boyatzis, Goleman & Rhee,

2000).
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Oako crienndukoBan mojen EM mocinykuo je kao OCHOB 3a KOHCTpyHcame T3B. MIHBeHTapa
emormonaiiHe komrerentHoctd (Emotional Competence Inventory — ECI).

ECl je rteopujckum yremesen y [onmmenoBom moxmeny EW, Tte bojanmcoBom monery
meHayMeHTa U BolctBa, ECI| ucnuryje 20 emouumoHanHuX ,,KOMIETEHIMja“, OPraHU30BAHUX Y
YeTHpH KJIacTepa, a TO CYy: CaMOCBECHOCT, yIpaBJhamkbe COOOM, COIMjalHa CBECHOCT M COIHjaJTHE
BemTuHe. MHBeHTap MMa 1Be (opme: mpBa MojApa3yMeBa CaMOIPOILEHY, a JApyra HpOLEHY
nocMmarpada — MeHariepa, kosera (Boyatzis, Goleman & Rhee, 2000).

[Topen HaBeneHUX, y PacloIOKUBO] JUTEpATypU MOMHEE ce€ joul 15 pa3iMuuTHX CcKalia
camonpornene EU, a mely nHajuenrhe kopumiheHuM WHBeHTapuMa u3aBaja ce Trait Emotional
Intelligence Questionnaire — TEIQue (Pérez, Petrides & Furnham, 2005). TEIQue ce eKCIIMIMTHO
TeMeJbH Ha KoHIlenTyanu3anuju EW kao npre TuaHOCTH.

Y CB0jOj HOBH]Oj BEp3Hju OBa] MHCTPYMEHT caapku 153 ajrema m maje ckopoBe Ha 15
CyICKaJa ¥ YeTHpH 1mupa $pakropa, Kao u jeany riaodanny mepy EU kao npre. Jlocanamme aHammze
TOBOpE y TPHUIIOT TPETIIOCTaBJbEHE YeTBOPO—(DaKTOPCKE CTPYKType MHCTPYMEHTA, KOja YKIbydyje
cienehe muman3mje: n1oOpoOWT, BEMITHMHA CAMOKOHTPOJIE, €MOIMOHAHE BEIITHHE U COIMjaHe
BemtuHe. IlITo ce THue cymckama OBOr HMHBEHTapa, OHE C€ OJHOCE Ha aJanTHOWIHOCT,
ACepTHBHOCT, ONa)Kamke EMOLMja, €KCIPECH]y €MOIMja, peryianujy eMoluja, eMIaTujy, HUCKY

UMITYJICHBHOCT, COIMjaIHy KOMIIETCHTHOCT U OBjagaBame ctpecom (Wilhelm, 2005).

5. 1. Esanyanmja memoButux mozaena EM/EW kao upre AMYHOCTH W Mepa 3aCHOBaHUX Ha

CaMOIIPOLICHH

MemoBut MOJEIM W HAa HUMa 3aCHOBaHE OIepalMoHAIM3alUje  eMOLMOHAIHE
UHTEJIUTEHIM]je HHUCY YCKiIal)eHu ca (MpeTXOAHO) H3HETHMM KOHLENTYaJHUM M EMIUPH]CKUM
KPUTEPH]YMHUMA.

[IpBO, MEmIOBUTH MOJENH HHUCY yCKJIa)eHH ca KOHIYNTYaJHUM KPHUTEpUJYMHMA, jep Kao
komrnonente EW mocTynupajy cmocoOHOCTH KOje HHCY KOTHUTHBHE (IHCIO3UIIMjE KOje HUCY
CMOCOOHOCTH), T€ TIICHUXOJOIIKE KBAJIUTETE KOje HUCY MAWINO3WNHje, Beh WUXOBHM HCXoou Yy
noHamawy. Haname, MEmIOBUTH MOAENM HEMajy jacHy rpaHuly wu3Mmelhy crmocoOHOCTH U
nocturayha, Texxehn aa jelHUM KOHCTPYKTOM OOyXBaTe JIATEHTHE WHTPAINEPCOHATHE KBATUTETE U
UCXo/ie Koje oHu mpensubajy. Jpyrum peunma, yuHu ce aa memoButu monenn EN cnenudukyjy
KOMIIOHEHTE  COIMO—EMOIMOHATHO  e(UKAacCHOI  [OHAIlllamka, BHUIIE HEr0 EMOLMOHAIHE
UHTETUreHImje came mo ceou (Matthews et al., 2007).

Jpyro, ynmeHna Ja Cy MEUIOBUTH MOJENN ONEepPAllMOHAIIM30BAaHU MEpaMa CaMOIPOICHE

caMo0 1o ceOu TOBOPH Ja JAaTH MOJEIU HHCY yCKiaheHH ca eMIMPHUjCKUM KpuTepujymuma. Mepe
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npousanute u3 bap—OnoBor moxmena (EQ-i) omuocno mozaena INonmena m Bojammca (ECI), mo
NpaBUITy HE KOPENUpajy ca CTaHJapHUM TECTOBHMA MHTEIHUTCHIU]E, 2 Y MHOTOME Cy peaylaHTHE
y omHoCy Ha mocrojehe WHBEHTape JUYHOCTH W HAjIpe Ce MOry CMaTpaTH HHIMKATOpUMAa
EKCTPOBEP3Uje, CapaJbUBOCTH, T€ OJICYCTBAa HEYPOTHLIM3MA, & OCHM TOTa OBE MEpE UMajy CyMEUBY
MHKPEMEHTAJIHY U CTPYKTypHY BasbanocT (Conte & Dean, 2006).

CaxeTo, Ha OCHOBY CBera HaBeJCHOT, MOXE C€ M3HETH OLIEHA J]a MEIIOBUTH MOJEIH U Ha
mUMa 3acHoBaHe Mepe EU, a 1o cy mpakrmuno mepe EM kao mpre, moCTynupajy ¥ MpoLeHYjy
HEIITO LITO HUje ycKiIal)eHo ca crenn(UKOBaHUM KOHIETITyaTHUM (CEMaHTUYKHM) M EMITHPH]CKUM
(TICHXOMETPHjCKUM) KpUTEpUjyMHUMa, T€ CaMHUM THM HE ONpaBiaBajy na Oyay O3HAYEHH MOjMOM
eMOoIMoHaIHA MHTeNUreHnrja. Ol OBe OLIEHE JIEIMMUYHO ce MOXe n3y3eTH [leTpuiecoB mokyiiaj
na HaydHo yremesbr ENM kao ckynm camomeplierniiyje W JUCMO3UIMja MTOBE3aHUX ca eMoljamMa |
E€MOITMOHATHUM (DYHKIIMOHHCAHkEM, OCUM MITO Ce MOKa3yje Kao YKIONHUB y rnocrojehe Takconomuje
npre suynoctu (Petrides et al., 2007). Osako koHuenTtyanu3oBaH KOHCTpyKT EU cacBum
OYHIJICTHO ONpaB/aBa MPBH JIEO CBOT HA3WBa, UITAK HEONPaBJIaHO HOCH HA3WUB MHTEIUTCHIIN]E, 300T
yera Ou Owino moOpo Ja ce JOCIeqHO TI0jaBJbyje TOJ CBOJUM QJITEPHATUBHUM HAa3MBOM
(mpemtoskenum o camor Ilerpuaeca), a TO je eMOIMOHATHA caMOe(DUKaCHOCT, aKIICHTHPAJIC CY JBE
Hame ayrtopke Anrapac—/lumutpujeBuh u Jommh—MapjanoBuh (Altaras—Dimitrijevié, Joli¢—

Marjanovi¢, 2010).

5.2. Tlpouena EW kao crmocoOHOCTH MHCTPYMEHTHMA 3aCHOBAaHUM Ha CaMOITPOIICHU

Nako, xonnentyanuzamnuja EM kao cmocoOHOCTH M3MCKYje TPOLEHY JOTHYHOT KBAJIUTETA
IyTeM Mepa 3aCHOBAaHMX Ha IOCTUTHYhy, MOCTOjeé HM3BECHM NOKyIIaju na ce aumensuje EU
noctynupane Majep-CaioBejeBUM MOJIETIOM ONEPAIMOHANIN3Y]Y M MHBEHTAPOM KOJH TOJIEKE
caMmorporieHd, y nuramy je uHBeHTap lllyrea m capamnuka SREIT (Self-Report Emotional
Intelligence Test) (Schutte et al. 1998).

Ogaj unctpyment cpehe ce u mox nazuBom Schutte Self-Report Inventory (SSRI) oxHocHO
Schutte Emotional Intelligence Scale (SEIS) (Brackett & Geher, 2006). ¥ ¢opmynanuju craBku 3a
oBaj uHBeHTap, lllyre u capamnunm ocnamanu cy ce Ha Majep-CanosejeB mozen EW u mpema
HaslazuMa caMux KoHCTpykropa SREIT mepu jemny numeHswjy, ok mpema mpoueHu llepeca u
capanauka (Pérez, Petrides & Furnham, 2005), SREIT ca cBoje 33 craBke, ,,HEMOTIIYHO TOKPHUBa
nomeH EV“ 1 eBeHTyalTHO ce MOKe KOPUCTUTH Kao ,,kparka, rmobdanHa mepa EW kao mpre*.

Nneja ma ce xpenpa mepa EM mHBeHTapckor Tma (3acCHOBaHA Ha CaMOIPOIEHH) Koja he
Kopecrionaupat ca Majep-CalioBejeBUM MOJEIIOM OBOT KOHCTPYKTa, 3ampaBo je Tpebamo na

MOCIY)XM Y HUCIUTHBamy Be3e u3Mel)y 00jeKTHBHO MepeHe M CyOjeKTHBHO mporemeHe EU.
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Mehyrum, kopenamuja u3dmelh)y mepa EWM 3acHOBaHWMX Ha CaMOIPOIICHHM W OHUX 3aCHOBaHUX Ha
nocturayhy kpehy ce y omcery 0,15-0,30, mro Merjy3, 3ajaaep u PoGeprtc mpouemyjy Kao
3HaYajHy MpenpeKy Ha MmyTy ka HayudHoM yremesberry EM (Matthews, Zeidner & Roberts, 2002),
JOK je AJjTapacoBa CKJIOHa Ja OBaj HEJOCTaTaK KOHBEPreHIMje MpOoTyMaud Kao Opa3
MHKOMIATUOMIHOCTH yxer u muper monaena EWM. OpnocHo, Hama ayropka he Harjmacutu aa ce
paju o Be BpCTe Mepa Koje MoUYMBajy Ha GyHIAMEHTAIHO pa3IMYUTUM TEOPH)CKUM KOHLEMNIIMjama
¥ JIa OJjpa3yMeBajy CYIITHHCKH pa3linunTa CUXOMETpH]jcKa peiera (Altaras, 2008).

Uctpaxxuaun EM pomumm cy no pesynrata a Mepe caMOIpPOLIEHE HHCKO KOpelupajy ca
Mepama MOCTUTHYha, TOK ca AWMEH3UjamMa JIMYHOCTH TO0Ka3yjy CpPEeArbe MM BHCOKE Kopemnalmje, a
OctunoBa u Caxiodcku foaajy a nocroje ciydajeBu rae EW (kao 1pre) nokasyje U3BECHY Mepy
J0JIaTHE TPEIUKTHBHE BaJbaHOCTH y oaHocy Ha 1pre juuHocTu (Austin & Saklofske, 2005;
Matthews et al., 2007).

HenoBospHe kKopenaruje usMely Mepa camorpolieHe u Mepa nmocturayha xoje cy HaMm emeHe
IPOLICHU MCTOI KOHCTPYKTa YKa3yjy, y CTBapH, Ja oHe Mepe pasinmuute crBapu (Pérez, Petrides &
Furnham, 2005) T1j. 1a ce KOHCTPYKT KOjU MpOLEHYje MyTeM CaMOM3BEIITaBaha HE MOXKE CMaTPaTH
untenurenimjom (Wilhelm, 2005).

Nnak, no CtaHKoBy, Mepe CIOCOOHOCTH KOje Cy 3aCHOBaHE Ha CaMOIIPOILICHU Majajy ,,Ha
HUYHjy 3eMJby", Herae u3mehy mepa MakcumanHor u TunuyHor yuuHka (Stankov, 1999 mpema
Wilhelm, 2005), a oTBopeHO je nmuTame KOIUKO Cy JbyIAH OJIN3y CBOI MAKCUMAIHOT YYMHKA KaJa ce
tunnyro nonamajy (Wilhelm, 2005).

[Tpouena EM kao crmiocOOHOCTM MHCTPYMEHTHMAa 3aCHOBAHUM Ha CaMOIIPOLCHH Owmiia je
IpUCYTHA y MouYenuMa, Kajga cy tectupanu paznuuutu menenu EW. [louuBana je Ha banaypunoj
IPETIOCTaBLIM Jia C€ JbYAM YIJIaBHOM IIOHAIIAjy y CKJIaly ca CBOJUM MHIUBEHEM M CTaBOBHMA
(Bandura, 1977). Ha to je yrumama u mpernopyka Kojy je mao Mek Knemana ma Ou Tpebaiio
MPOIICHUTH KOMIIETEHTHOCT 0c00e, a He camo HuBO mene untenurennuje (McClelland, 1973). Oso
ce HaJoBe3yje Ha MOYETHY HJejy O pazio3uma mnocrojaa EW y K0joj] ce HCTHYe BaKHOCT

CMOIIMOHAIHUX KOMHCTGHHI/Ija Y CBAKOAHCBHOM JKXUBOTY JbYHU.

5.3. YnurtHuk eMonuoHaiHe KoMIeTeHTHOCTH — Y EK-45

Nako xounenmuje u onepanuoHanmmu3ainuje moaena EN kao cmocoonoctn u moaena EN kao
[pTe JUYHOCTH YKa3yjy Ha CYHITHHCKY JAWcouMjanujy ui3Mely BHBHUX, UIAK y pPacIloiioKUBO]
JUTEPATypH HAWJIa3MMO Ha jOII jenaH Tmokyiaj, ciuvad lllyrey m cap., 1a ce kpewpa WHBEHTap

CaMOIIPOLICHE 3aCHOBaH Ha IPETHOCTaBJbEHO] CTpykTypn EM kao cmocobHoctH, a TBpaehu
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OMPAaBIAHOCT TPHUCTYIA HCTOM (PAKTOPCKOM CTPYKTYpOM JOOHjEHUX OATOBOpa. Y THUTamy je
TakmmheB YnutHuk emormonanue natenurennuje Y EK-136 (Taksi¢, 1998).

TakmuheBa onepaunnonanusanuja KoHcTpykTa EW je u3BpieHa ckajlaMa caMONIpOIEHE
npema moneny Majepa u Canoseja (Mayer, Salovey, 1997), ¢bopmynucane cy TBpAmE YUju ce
cajip>Kaj OJHOCH Ha CBaKy oA 16 cmocoOHoCTH U3 Mojena. OHe cy 100ujeHe KOMOUHAIIM]OM YEeTHPH
HUBOA CJIOXKEHOCTH TMpoIleca, O] KOjUX je cBaka cajpikaBajla YEeTUPU Pa3BOJHO pa3IUUUTE
criocoOHOoCcTH. VcnuTanunm cy Ha ckanu JIMKepTOBOr THITA MPOLEHUBAIN Pa3BUJEHOCT BIIACTHTE
cnocobHocTH U3 nomeHa EN. Konauna Bep3uja (YEK—-136) umana je 136 ajrema paspahenux y 16
cynckana: 1) 3amakama eMmoIlja Ipyrux ocoba, 2) yodaBama €MOIMja Yy YMETHOCTH, 3)
u3pakaBama CBOJUX eMolMja, 4) pa3lMKOBama €MOIUja, 5) eMOIHje YCMepaBajy MHaxmby, 0)
emMolrje moMaxy namhemy, 7) yrunaj adekata Ha mpocyhuBame, 8) yTHIA] pacHoONOKema Ha
aKTUBHOCT, 9) MMeHOBama emonuja, 10) uHTEepnpeTupama 3Hauewa, 11) pazymeBama CI0KCHUX
ocehaja, 12) mo3HaBama pa3Boja ocehajaoctu, 13) oTBOpeHOCT MpeMa emoldjama, 14) KoHTpoIe
emorja, 15) peduexcusror npaherma emonuja, 16) ynpasspama emonujama (Taksi¢, 1998).

W3 Bepauje ckane on 136 ajrema m3abpanu cy ajreMu 3a ckpaheHy Bep3ujy yNHTHHKA, a
OCHOBHH PasJIOT 3a KOHCTpyHCame CKpaheHe ckalie je MpaKTHYHOCT, Ka0 U MOryhHOCT ymoTpeode y
UCTPaXUBAKHUMA U MPAKCH Y BPEMEHCKU OTPAHUYEHUM YCIIOBUMA.

YautHuk emonronaiane kommereHiuje YEK—45 caapku Tpu cyrnckaie Koje mporemyjy: 1)
CIIOCOOHOCT yodYaBama M pasyMeBama emolidja (15 ajrema), 2) cmocoOHOCT H3paxaBama M
uMeHOBama emordja (14 ajrema) u 3) cmocoOHOCT ympaBibama emonujama (16 ajrema) (Taksic,
2002).

YEKom—45 je no camga ucnmrano Bume of 7.000 ucnuTaHWKa pa3inuuTe AOOW W Tojia ¢
IUJbEM KPOCKYJITypallHe KOMIIapalyje, ckajia je mpeBeiaeHa Ha ocam je3uka (Emotional Skills and
Competence Questionnaire — ESCQ-45) u Banuaupana y Hekoiauko 3emasba: CrioBenuja (AVSec,
2005), Imanuja (Extremera i Ferndndez-Berrocal, 2005), ITopryran (Faria u Lima Santos, 2005),
[Isencka (Molander, Holmstrdm u Jansson, 2005), ®uncka (Rétz, 2005) u Janau (Toyota, 2005).
YOUTHHUK je TOKa3ao 3aJj0BOJbaBajyhie METpHjCKE KapaKTEpUCTHKE Yy CBHM 3eMJbama. Hemto
JOMIMjU pe3yNTaTH JOOMjeHH Cy Ha CYIICKaJU CIIOCOOHOCTH YIpaBjbama eMolldjama, MOCeOHO Y
®unckom u IllBenckom y3opky. Pesynratu ynutHuka Ha YEKy—45 nogjenHaku cy y cBUM
3eMJbamMa, OCUM Y JamaHy e UCIIMTAHUIM MOCTH)KY HUKE Pe3ylTaTe Ha CBHM CKalaMa, Kao M Ha
yKyIHOj Mepu emoronante kommerennuje (Faria et al., 2006).

[Tcuxomerpujcke ocobune YEK—45 yrnmaBHoMm cy 3aq0BosbaBajyhe, ma je Tako mOy3I1aHOCT
nejgor YnuTHHkKa y pazmuuutuM y3opuuma ox 0,88 mo 0,92. Kopemamuja usmehy mojeaumHux

cymnickana kpehe ce ox 0,35 no 0,31, ma ce ykymaH pe3ynrar Moxke GOpMHUPATH Kao Mepa OIIITE
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E€MOITMOHAJTHE KOMITIETEHTHOCTHU ¢ Tnoy3aaHomhy (n3pakena Kponbaxosom andom) mzmehy 0,87 u
0,92 (Taksi¢, 2002; Faria et al., 2006).

KonBeprentna m guBepreHtHa BashaHocT YEK-45 mpoBepena je Ha Kopenanujama ca
ckasiama camorporierne Biacture EU, llyreoBum SREIT-om 1 TopoHTCKOM cKalloM alleKCUTHUMHU]E
(Toronto Alexithymia Scale — TAS-20, Bagby, Taylor, Parker, 1994) u oHumMa CIHYHHX
KoHcTpyKaTa. [Ipema ouekuBamuMa, Hajehe kopenamuje ckajga U ykynHor pesynrtara Ha YEK-45
omre cy ca ckaioM m3 uctor konnenrta EWM kao upre muunoctu (SREIT), mro 6u roBopmio y
IPUJIOT KOHBEPreHTHO] BajbaHOCTM YHOUTHHKA. IloBesanoctm Hucy Owmie Bucoke, jep SREIT
Callp’Ku ajTeMe O peryianiju HeraTuBHuX emoruja, a YEK-45 uma cBe ajreme opujeHTHCaHE Y
MO3UTUBHOM CMepy. PenaTMBHO Cy BHCOKE W KOpeJamuje ¢ KOHCTPYKTOM alleKCUTHUMHjE, TJIe
HajBehy HeraTHBHY KOpeJalujy uMa cKaja M3pakaBama U MMeHoBama emornnja u3 YEK-45, jep je
HajOmmka caMoj IeUHULIM]H TI0jMa aJICKCUTHMHU]E.

On ckanma counujanHuX BemThHA, HajBeha je kopemanuja YEK-45 ca emommoHasiHOM
OCETJHMBOIINY M COIMjaTHUM H3pa)KaBambeM, a BE3€ CY JIOTMYHE M HajBHIIE ca CIOCOOHOIIhyY
youaBama U pa3yMeBama eMOIIHja, OHOCHO ca CIlocoOHOom Ny u3pakaBamba 1 IMEHOBaba EMOILIY]a.
On upTe TMYHOCTH U3 Mojiena ,,BeukuX net, Hajaeha je kopenannja YEK-45 ca orBopenomthy 3a
UCKYCTBO, a OB3j IMOJIaTaK je 3HayajaH 3a KOHCTPYKTHY BaJbaHOCT YTNHUTHUKA, KA0 M IETOKYITHOT
koHenTa EM xao 1pre JMYHOCTH, jep HarjaiiaBa MPUCYTHOCT KOrHUTHBHE KommoHeHTe (Taksié,
2002).

VY 3akpydky 0 KOHBepreHTHO] Basbanoctu YEK-45, morno 6u ce pehu ma cy xopenamnumje
HajBehe ca ckamama u3 uctor koHcrpykra EWM wnm penumnpodsor, kao mro je agekcutumuja. Ca
CIIMYHUM KOHCTPYKTHMa KOpeJamnuje Cy JIOTWYHe, anu He npeBucoke (yrimaBHoMm m3melhy 0,30 u
0,50), ma mozp>kaBajy uaejy o nuBepreHTHOj Basbanoct ynutHuka (Nunnally & Bernstein, 1994).

[Ipornoctruka BasbanocT Y EK—45 nmpoBepeHa je kopemnaidjama ca 3a0BOJLCTBOM )KHBOTOM
(r = 0,41) u paznmuuutum acniektuma emnaruje (I = 0,44). 3aHuMIbUB je Hana3, Haramasa Takmmh,
Jla Cy KOpeJanuje YKYITHOT pe3yJiiTara, Kao M CKajla yodyaBama W pa3yMeBama, Te M3pakaBamba H
UMCHOBamka OWJIC TIO3UTUBHE, a HAjBUINE C KOIHHUTUBHUM acIlleKTOM eMmrartuje (Ipey3uMarbe
NepCreKTuBe apyre ocode) JlejBrcoBe KoHIENTyaIn3allije eMIaTije U 3akJbydyje Ja OBaj pe3yiTar
notephyje nosezanoct EN ca kormuuujoM. Y Xujepapxujckoj perpecujckoj aHaJIM3M IOKazao ce
3Ha4ajaH JONPHUHOC CKalla YTHUTHUKA 00jallliberhy BaprjaHCe 33/10BOJHCTBA KUBOTOM, TOBPX HEKHUX
CKaJla caMOIIOMMama M IIECT CKajla U3 KOHCTPYyKTa conMjanaux semtuHa (AR? = 0,047, p = 0,007).
Ocum Tora, ckana CnocoOHOCTH yIpaBJbamba eMOoIljaMa Y PerpecrjcKoj aHallM3| MoKa3ajia ce Kao
HajOOJBH MTPEIUKTOP 3a10BOJBCTBA KUBOTOM (B = 0,242, p = 0,001). Y mporuo3u mkojacKor ycrexa
U HakoH edekara pa3IUuYUTUX TECTOBa KOTHUTHUBHUX CHOCOOHOCTH, noaaTHH nonpuHoc EU

1O0Ka3a0 ce rpaHu4Ho 3HadajauMm (AR? = 0,041, p = 0,05) u MOHOBO je CIOCOOHOCT YIPaBJbakba
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eMolldjaMa MMaja 3HaudajaH JAONPUHOC BapujaHcH Ikoickor ycmexa (B = 0,196, p = 0,007)
(Taksi¢, 2002).

Ha kpajy, y 3akpyuky cam Takmmh HarmamaBa na ckajie YNHTHHUKAa KOMIIETEHTHOCTH
MPOIEHY]y OHO IITO C€ Yy IUTEpaTypyd Ha3WBa EMOLMOHATHOM HWHTEIUTEHIIMjOM Kao IpTe
JUYHOCTH, aIH 300T YECTHX MPHUTOBOpa Ja CE WHTCIMUTCHIMja MOKE MEPUTH jeIUHO TECTOBHUMA
nocturayha, cam ayTop Kao MpUMEpPEeHUjU Ha3UB YBOJM CUHTarMy ,,eMOLIMOHATHA KOMIETEHTHOCT
(ibid.).

W npyru uctpakuBaud, Kao MITO je Beh HaBeJeHO, UCTHUY OMpaBIaHOCT pa3nukoBama EU
kao ciocobnoctu u EN kao tipte, jep je y naHanmoj mpakcu EV onepanuoHann3oBaHa IBOjako, y3
HY)KaH OIpe3 y TyMauely Hajlaza HCTpaKMBama Koja Ce CIy)Ke HMHBEHTapUMa KOjU TMOJICKY
camorporienn EN (Pérez, Petrides & Furnham, 2005).

CaxeTo, ako alTepHaTHBHE BUJOBE IPOILIEHE MMOCMATpaMO Kao M3BECHE MOKYyIIaje Ja ce
mumensuje EW, moctympane Majep—CaioBejeBUM MOJIEIIOM, ONEpaIllMOHATN3Yjy U WHBEHTapuMa
KOjU MOJJIEKY CaMOIPOLIEHU, OHJa yOuaBaMO HEIOCIEAHOCT y olepalroHain3anuju moxaena EN
Ka0 CIIOCOOHOCTH.

AKko, mak, KpeHEeMO O] CXBaTama Ja je anrtepHaTuBHHU B mpoueHe EU 3ampaBo EU kao
[PT€ OJHOCHO E€MOI[MOHATHA caMOe(UKACHOCT, OHJa C€ Ha HEKM HAaYMH 3a00MJIa3u YUTaB
,,[Ipo0IIeM* 0KO BasbaHOCTH camomporlieHa. Tako Takmmh, Ha Kpajy, HAMOMHUELE 74 j€ CAaMOIIPOIIEHY
€MOIIMOHAITHE WHTENIUTEHITN]je Kao L[PTe TUYHOCTH HajOOJhe CXBATUTH Kao MOKa3aTesb MEpIENnIje
HEYHje EMOIIMOHAIHE KOMITETEHTHOCTH, a TI0jaM EMOIIMOHAIIHE KOMITETEHTHOCTH OJM3aK je
KOHCTPYKTY JuuHe camoedukacHoctH (Taksi¢, Munjas, 2006).

VYcenocraBibame paznuka uaMmelhy monena EM kao cmocoOnoctn m momena EW kao mpre
3HATHO MOMaKe OpraHU3aliju aKyMYJIHpPaHUX 3Hamba Y OBOj 00JIACTH, KA0 U lbeHOM JIaJbeM PasBojy.

[IpuxBarameM J1la Cy OBO pa3IUYUTH KOHCTPYKTH, KOJH C€ Ha pa3jIM4uTe HaudnHe
ornepanuoHanu3yjy, omoryhaBa ga ce oBa nBa mozaena EW pa3Bujajy HE3aBHUCHO, Kako Yy
TEOPUJCKOM, TaKO M y emmupHjckoMm morieny. [IBe xibyune mepcrnektuBe EW ce mpe cmatpajy
KOMIUIEMEHTapHUM HET0 CYIpPOTCTaBJbEHUM: MpBa 00yXBaTa OHO 3a ITa je 0coba crocoOHa, JO0K
Jpyra MOKYIIIaBa J1a ca3Ha KOJHMKO ce 3Hama/KOMIIeTeHIMja peHocu y npakcy (Brackett & Mayer,

2003; Pefa-Sarrionandia, Mikolajczak, Gross, 2015).

6. Ilporpamu ycmepeHu Ha pa3BOj EMOLMOHAIHE KOMIETEHTHOCTH

[Mpumepr W3 Mpakce W UCTPaXKHMBama MOKa3yjy MCTY MPABHIIHOCT: Kaja ce y IIKoiama
MPOBOJIC aKTUBHOCTH YCMEpPEHE Ha €MOIIMOHATHE W COIMjaJlHe MOTpede yUeHWKa, OHH TI0Ka3yjy

Mame IPoOJeMaTHYHUX MTOHAIIAaKka, T€ Ce M000JbIIaBA BUXOBO LIKOJICKO TOCTUTHYhe.
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Ha Temerpy Hamaza o pa3BojHUM H couujanu3anujckuMm edekruma Ha EU, wmeby
CTpydmanrMa M3 oBe o0yiacTH Biaga yBepewme na ce EM Moxke yBexOarn W yHampemuTu y
Pa3IUUUTHM JPYIITBEHUM KOHTEKCTHMA (00pa3oBHOM, nHTeprepconannom) (Matthews, Zeidner &
Roberts, 2007).

300r Te crienu@uIHEe TPETIIOCTaBKE Ja ce, 3a pa3uky oj 1Q, eMonnoHaIHa HHTEIUTCHITH]a
MOXe€ ,,pa3BUjaTH", MHOTM ayTOpH yMECTO TE€pPMHHA HMHTEIHUIeHIHMja MpuOeraBajy Kopuuihemy
JIpYruxX TEPMHHA KaJa TOBOPE O 3alpaBO MCTOM CKIJIOMY BEUITHHA W CIIOCOOHOCTH, Ia C€ TaKO y
auTepatypu cycpehy mojMoBu momyt: emoronanHe nucmeHoctd (Dulewic & Higgs, 2000),
emormonaHor koedurjenra (Bar-On, 2000), emormonantue xkommereHtHoctd (Taksi¢, 2002) u
emormonainte camoeduracuoctu (Petrides et al., 2007).

Majep u Koo (Mayer & Cobb, 2000) cmarpajy ga Hema cMHCIa TOBOPUTH O ,,yUCHY
UHTETUreHImje” Oyayhu Ja ce MHTEIUIeHIMja OAHOCH Ha KalalUTeT 3a y4erhe, allil Cy MHUIIbEHA
Ja je Maja MpoMeHa y TPHUCTYNy KakBYy HYIH COILMjalTHO-eMoIMoHaNHO yueme (Social and
Emotional Learning — SEL) mornyno npuxsarisuBa.

Commjanno—emoronanto yuewe (CEY) je mporec cruiama 3Hama, UCKYCTBA U BEIITHHA
KOj€ C€ OJIHOCE Ha MPETO3HABAKE U YIIPABJhakhE eMOIlMjaMa, CHATAKEHE y COLMJATHUM OJTHOCUMA,
YCIOCTaBJbakE M OJPIKaBambe OJHOCA Ca JpyruMa M OATOBOPHO JAOHOIIEHe omiyka (Munjas
Samarin, Taksi¢, 2009).

Teopernuapu CEY wmaeHTH(UKOBaIM Cy JHCTY pPa3BOJHUX BPEIHOCTH HA KO0jOj TEMEJbe
CBOje mporpamMe. YApyKerme 3a akaJeMCKo, ConnjarHo u emoronanno yueme (The Collaborative
for Academic, Social and Emotional Learning — CASEL) uaenTrdukoBao je netT OCHOBHHX rpyIia,
Mel)ycoOHO MOBE3aHUX, COLUJATHUX U €MOIIMOHATHUX KOMIIETEHIIMja: CaMOCBECT (TauyHa MpOleHa
BIacTuTUX ocehama, WHTEpeca, BpeaHOCTH U occhama camonoysiama), ylnpaBibambe COOOM
(u3pakaBame W peryianuja BIACTUTHUX €MOIMja), colHjaidHa cBecT (MOryhHocT 3ay3uMmama
NEepPIEeKTUBE JAPYTMX M EMIaTucame ca JApPYruMa), COLWjalHe BEITHHE (YCIIOCTaBJbAKBE U
OJIp)KaBame 3JIPABHX OJHOCA Ca JPYI'MMa, OJYNUPAkE HEXKEIHEHOM COIHjaTHOM IPHUTHCKY,
KOHCTPYKTHUBHO pelllaBamkbe KOH(JIMKTA) U OJrOBOPHO JOHOLICHE OMTyKa (pa3marpajyhu eTudke
cranaapze) (ibid).

300r BEIMKOI Harjacka KOJU HEKH MCTpPaKMBauu CTaBJbajy Ha pa3BojHU noreHuujan EU,
pacte MHTEpeC 3a Kpeupame pa3IMYUTHX HHTEPBEHIHWja y OONMKY IporpaMa 3a COLHjAITHO U
€MOITMOHAITHO YYeH-e, ca IUJbeM MmoBehama eMOoIMoHaTHE KOMIIETEHTHOCTH Y Pa3HUM KOHTEKCTUMA
(Mayer, Salovey & Caruso, 2000). huapoku u capagHuIl TOBOpE O ,,eKCIUIO3UjU HHTEpeca’ y
pa3Bojy nporpama CEY, xojuMa ce HacToje yHANpPEIUTH PA3IMYUTH aCIIEKTH COIMjaTHOT 3paBJba
(HIIp. BUCOK HUBO KBAJUTETE COLMjAJIHE MOAPIIKE), KA0 U CETMEHTH MEHTAIHOI 3[paBba (HIIP.

Mambe JerpecuBHOCTH, Behe 3amoBosbeTBO xuBoToM) (Ciarrochi et al., 2003).
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Crpyumanu paznuuuTux mnpodecuja oljenumyjy 3Hama ca MoApydja HHTECIUTCHIIH]E,
pa3BojHE TICHUXOJIOTHje, HEYpPONOrvje W TeAaroruje Kako OM OCMUCIIIM CTpaTerdje MpuMapHe
MPEBEHIIM]e KPO3 IMporpame KOjuMa ey W afoJeClEeHTHMa IMOMaXy Ja pa3BU]y COLHjaIHE U
emonuonanHe komnerennuje (Kuterovac Jagodic, 2003).

Be3y emolmoHanHe HMHTEIWICHIMje W Mpakce moy4yaBamwa EW mormue Fetzer Institute,
uHUIMpajyhu capafmy HCTpakuBaua €MOI[MOHAJIHE WHTEIWTEHIMje U CTpydmaka U3 o01acTu
oOpa3zoBama KOjU Cy paaWid Ha pa3Bojy mporpama. llounme ce TOBOPUTH O TOTHIAKY WU
nosehamwy EN, Ha Kojy ce riiea kao Ha ,,iHTerpatuBHu Kouient y momiosu CEY (Mayer & Cobb,
2000; Halle, Darling-Churchill, 2016).

Ha xpajy, y HeOpojeHOM MHOIITBY MOIYJIapU30BAaHUX HHTEPBEHIMja, MOTpeOaH je ompes
npu u300py Mporpama M jacHa ujeja Be3aHa y3 KOHKPETHY MOTpedy M KOHKPETHY IOy O
uHTepeca (Munjas Samarin, Taksi¢, 2009).

[TporpamMu KpeupaHu y CBpXy MOJCTULIAEA COLMjaIHO—EMOIIMOHAIHE KOMIETEHIHje MOT'y
OMTH e(pUKACHU CHUCTEMH TOJPIIKE YYEHHUIIMMA Ca HMHTEJICKTYyaJlHOM OMETeHolIhy, MoTBphyjy
pe3yATatd HOBHjer HcTpaxuBama. Cnennduunuje, AnuOCepemikd W capaJHUIM yKazyjy Ha
eduxacHocT mporpama y obnactu EW, koju Mory moOoJspIaTé alaliTUBHO MOHAIIAKkE, a TIPe CBera
KOMYHHKAIIM]CKE U COIMjaJTHE BEIITHHE yYeHHMKa ca WHTenekTyamHoM omereHomrhy (Adibsereshki

etal., 2016).

7. I/IHTGJ'ICKTyaJ'IHa OMETCHOCT U IMIHUTAkEC COLTMO—CMOITMOHAJTHE KOMIICTCHTHOCTH

Hakon Bumeroauime TEPMUHONOMIKE KOH(Y3Mje, CTpydHa M IIHpa JaBHOCT C€
KOHCEH3YCOM OJJTyylsia 3a TEPMHUH ,MHTEJIEKTyajJHa OMETEHOCT 3a I0jaBy HCIOAIPOCEYHOT
UHTEJEKTYaTHOT (hyHKIIMOHUCama. CMaTpa ce a NCIymhaBa CBE KPUTEPUjyMe YCIEITHOT TepMHUHA:
1) ompaxaBa NpoMEHY KOHIIETITa OMETCHOCTH OIMcaHe on cTpane American Association on
Intellectual and Developmental Disabilities — AAIDD u Cercke 31paBCTBEHE opraHu3anuje, 2)
ycarjaiieH je ca ImpakcoM Koja je ¢okycupaHa Ha (YHKIIMOHAJHA TOHAIIamka M KOHTEKCTYalTHE
dakrope, 3) o0e30ehyje OCHOB 3a mpyxkame WHANBUAYAIN30BAaHE IMOJPIIKE Yy COIUjATHO—
EKOJIOIIKMM OKBUpHMA, 4) Mame je yBpEIJbHB 3a 0cO0E ca MHTEIEKTYaJTHOM OMETEHOIIhy u 5)
Bunie je yckimahen ca melhyHapomnom tepmunHonorujom (Schalock et al., 2007). OBaj tepmun
Amepuuko yapykeme ncuxujarapa (American Psychiatric Association — APA) 3BaHHYHO KOPHCTH
y TeToj peBU3Wju JIMjarHOCTHYKOr M CTAaTHCTUYKOI NPUPYYHHMKA 3a MeEHTanHe mopomehaje
(Diagnostic And Statistical Manual of mental Disorders — DSM-5®, 2013).

KapakrepucTiuke HHTEIEKTyaTHE OMETEHOCTH CY 3HaYajHO MCIIOIINPOCEYHO MHTEIEKTYATHO

(GYHKIIMOHUCAKE, KOj€ IMOCTOJU MCTOBPEMEHO WM j€ Y BE3HM Ca OrpaHUYCHUMa Yy JIBE WU BHUIIE
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o0nacT aJanTHBHOI MOHAIamka, IITO  C€ KCIOJbaBa y KOHLENTYATHHWM, CONMjaHUM |
NPaKTUYHUM AJalTUBHUM BellTHHama. OBa OMETEHOCT HacTaje Mpe OcaMHaecTe T'OAMHE KHUBOTA.
ApnantuBHe 00JIaCTH O KOjUMa je ped Cy: KOMyHHKauuja, Opura o ceOu, MOPOJMYHH >KHUBOT,
JPYLITBEHO/MHTEPIIEPCOHAIHE BEIUTHHE, KOpHIIheme KOMYHAJTHHX pecypca, CaMOyCMEpaBambe,
(GYHKIIMOHATHE aKaJIEMCKE BEIITHHE, PaJl, CI000IHO BpEMeE, 3/1paBibe 1 0€30€THOCT.

HHTenexTyanHo (yHKIHMOHUCAkhE Ce OJHOCH Ha OIIITEe MEHTAJHE CIIOCOOHOCTH, Kao HITO
Cy: ydeme, Pe30HOBame, pellaBambe IMpodiieMa M CII. M penpes3eHTyjy ce kpo3 |Q ckop Ha
CTaHJapAN30BaHUM TecToBUMA. Ha ocHOBY TOr kputepujyma, Te ocode noctixky 1Q ckop ox oko 70
u Mame. [IpemMa craHmapIHO] IICHXOMETPH]CKO] KiIacH(HKAIMji 3aCHOBAaHO] HAa HOPMAIHO]
TUCTPUOYIMJU WHTEIUTCHILIMje Yy TMONyJaluju, oco0e ca OrpaHuYeHEM Yy HWHTEIEKTYaIHOM
(GyHKIMOHHUCABKY, Tj. 0c00€ ca MHTEIEKTyaJHOM OMeTeHolnhy ce Hajmase JBe, TPU CTaHAapIHE
JieBHjalMje UCIOoA Npoceka. VHTennurenuja ce npouemyje U MpeKo TpH AOMeHa (KOHIENTYaIHOT,
COILIMjaTHOT W TPAKTUYHOT) 4uMe ce o00e30ehyje mocraBipame IMjarHO3€ HA OCHOBY YTHIIAja
ONIITHX MEHTAJTHUX COCOOHOCTH Ha (PYHKIIMOHUCAE IOTPEOHO 32 CBAKOIHEBHHU JKHUBOT.

Jlakiie, mpeMa HOBOM KOHLIENITYaJIHOM MOJIENY, HHTEJIEKTyalHa OMETEHOCT Ce carjienaBa y
KOHTEKCTY KapaKTEpPUCTHKA JIMYHOCTH, (hakTopa cpeauHe M MoTpede 3a HWHIMBHIYaTH30BAaHOM
HOJPIIKOM. 3a Pa3NUKy OJ CBUX PaHMjUX KIACH(PHUKAIMOHMX CHCTEMa, KOjU CE 3aCHHBAJy Ha
CTENECHY HHTEIEKTyalHe OMETCHOCTH, HOBH MOJEJI HMHTEJICKTYaJHE OMETEHOCTH KOPHCTH
KOe(pUIIMjEeHT HHTENUTeHIMje UCKJbYUNBO Y IMjarHOCTUYKe cBpxe. Hacympot Tome, knacudukammja
ocoba ca MHTENEKTyaJlJHOM OMeTeHolhy 3acHOBaHa jeé Ha NPOIEHH HMHTEH3UTETa HEOMXOJHE
noxapuike (Golubovi¢, 2005; Tasse, Luckasson, Schalock, 2016).

VY caBpeMeHOj TUTepaTypH, YIIIaBHOM Halla3uMO MCTPKUBaMkba KOja ce OHOCE Ha MPOLEHY
U KBAJMTATUBHE aHaJM3€ IOjeIMHAUYHUX CErMEHaTa Ca3HajHOI pa3Boja KOJ MOIMynaluje Aeue u
aJIoNIeCIieHaTa Ca MHTENIEKTyaJJHOM OMETEHOmNy, MpH 4eMy ce JOOHMjeHH pe3yiaTaTH YIrIIaBHOM
TyMaye ca acleKTa HEONXOJHE COLMjaTHE MOJPIIKE, KAKO Yy yCJIOBHMA eayKaluje, Tako U y
TIOTJIEy COLMjATHOT (DYHKIIMOHUCAWka Yy CBAaKOIHEBHOM JXHBOTY. TMMeE Ce KpO3 JHjarHOCTHYKE
nporeaype Ha oapeheHn HauuH eKcIuMIMpajy U moryhu obmuim tpermana (Adibsereshki et al.,
2016; Halle, Darling-Churchill, 2016).

CouujamHa KOMIIETEHIIMja TPEACTaB/ba jeaH Of KJbYYHHX KpPHUTEpHjyMa 3a IMpPOLECHY U
MIOCTaBJbAE JIMJarHO3€ HMHTEJIEKTYyaJTHE OMETEHOCTH HaKO Ce TOTOBO y CBUM JeduHHIHjaMa
HaBOIM Ja cy oco0e ca WHTENEKTYaJHOM OMETEHOImINy Yy HW3BECHOM CTENEeHY COIMjaTHO
WHKOMIIETCHTHE, TeK ce of 1992. rogune y mnedpunnnuju C30 Harnamasa Onwcka Be3a usmely
MHTEJIEKTyaIHE OMETEHOCTH U ColMjaHOr (yHKIMOHHMCcama. OOMYHO ce Kao mpumep 3a odmact
COLMjaTHMX BEIITMHA W3/Bajajy: WHHIMPAKE WHTEPICPCOHATHUX OIHOCA, MPEy3UMame

OATOBOPHOCTH, ITOIITOBAKC IIpaBujia U p€ajiHa CaMOIIpoLCHA.
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MelhytuMm, MHOTa JieTa U aJIOJIECIICHTH C JJAKOM MHTEJIEKTYaJTHOM OMETeHOIIhy ucrnospaBajy
u3pasuTe Mnoremkohe y conujalHOM mpuiarohaBamy, YCHOCTaBJbalkhy COLMJATHUX pelanuja U
pa3yMeBamy CIOKEHUX COIMjaTHUX CUTYyaluja. FicToBpeMeHo, cpenrnHa mpes] BbUX MOCTaBJbha MCTE
3axXTeBe Kao M Ipe] JAely MPOCEYHHX CIOCOOHOCTH, Ma YECTO IMOKa3yjy Heyclex y ydyewmy U
connjann3anuju. Mimajy CHI)KEH HUBO CaMoIlOy3/amka 300r HarOMMUJIaHOT UCKYCTBa HEYCIexa, a TO
3a mocneauny uma QgopMmupame ,,ocodeHor moruBanuonor cruna“ (Golubovi¢, 2005). Crora 6u
om0 moTpeOHO Ja BajWJHA MPOIEHA, OCUM JHjarHOCTHMYKOT IIOCTYIIKAa, KOjUM ce YTBphyjy
nocrojeha orpaHuyema y JBE WIM BHUIE 00IacTH (DYHKIMOHHCAKA, YKJbydyje U TPOIECHY
HEONXO/HE WHAMBHIYyaJIH30BaHE MOIPIIKE Yy IPYroj o0JacTd Kao MITO je COIMO—eMOILMOHAIHA
xomnereniuja (Halle, Darling-Churchill, 2016).

YobudajeHo je ja ce mpoleHa COIUjATHUX CIIOCOOHOCTH M BEIITHHA 3aCHUBA HAa MPUMCHH
CTaH/Iap/IM30BaHUX TECTOBA M CKalla, a BEOMa Cy peTKa UCTpaKMBama y KojuMa Ccy KopuirheHe
CKaJIe CaMOINpOIIeHe, 1a OM ce YTBPAWIO Kako Jela M aJ0JeCHEHTH ca JJAKOM HHTEJICKTYaJHOM
oMeTeHoIhy Mpolemyjy BIaCTUTE COLIM0-eMOLIMOHAIIHE CTIOCOOHOCTH.

Jpyrum peunma, MOCHeAmUX TOJUHA Y HAyYHUM M CTPYYHUM KpyroBuma mpumehyje ce
TEHJICHIM]a TIOMEpamka HHTEPECOBaka ca JIMYHE COIMjaJIHe KOMIIETCHIIM]jE Ha HUBO MOJIPIIKE KOja
ce Mpyxa Jend ca HHTENEKTyaJHoM omereHomhy. Mehyrtum, mamo je BepoBatHO na he
3aKJbyYMBamkE O OOJMKY M MHTEH3UTETY MOTpeOHEe MOJPIIKE Ha OCHOBY TPaIUIMOHATHUX MEpHiia
NEepCOHAIHE KOMIIETEHIMje YPOAUTH CHeUM(PUYHUM 3aKbydlldMa KOjU Cy YIOTpeOJbUBU Yy
IPaKTHYHE CBpPXE, 300T TOra IITO BPEIHOCTH KOSPHUIMjEHTa UHTEIUTCHIIM]e 1 MEpUJIa aJalTUBHOT
noHalama He 00e30el)yjy mornyHy npoueHy nepconainte kommereHmuje (ibid.).

KonauHo, mocTaBba ce NHTamke Ja Ju OM MpUMEeHa ckayie (CaMo)IpoleHe COMCTBEHE
€MOIMOHAJIHE HMHTEIUICHIIM]e/KOMIIETEHIIMje MOrja JONpUHETH (IIEKCUOUIHUJEM MpPUCTYIYy Y
pasyMeBamy CHEONUDUYHMX  CONMO-EMOIMOHAIHMX  Temkoha — amgosjecieHaTa  yCIOpEHOT

KOTHUTHBHOT ca3peBama (Pefia-Sarrionandia, Mikolajczak, Gross, 2015).
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1 EMIIMPUICKU JEO

VY npBoM, TEOPUjCKOM JIeNly j€ HarJalleHo Jia je y o0JacTu HCTpaKuBamba €MOILMOHATIHE
WHTEJUTCHIM]jE YCIIOCTaBJheHa jacHa pasiuka u3Mel)y /Bajy HauMHa KOHIIENITyalu3aluje |
onepanuonanuzanuje EN.

Cge je pamupeHuja U AOCIEAHHU]a MpaKca pa3IuKOBama pacrmoiaokuBux ojapehema EU Ha
OCHOBY TOTa IITa je y BbUMa MOCTYJIMPAHO KA0 KOMIIOHEHTA JaTOr KOHCTPYKTa, OJJHOCHO KOjU BUJ
ETOBE OIEpalMOHATIHM3AIN]e Ce MpHUMEmyje. Y OJCYCTBY KOHCEH3yca CTBapa Ce OCHOB Jia ce
UCTpaKMBayKa Makiha yCMepHU Ha Mokymaj 1a ce numensuje EM nocrynupane Majep—CasnoBejeBumM
MOJICJIOM ONEpPAOHAIN3Y]y W HHBEHTApPOM KOjU TIOMJIEKE CaMOIPOIEHH, Kao IMITO TO YUHH
Taxmmh (2002), y3 HykaH onpe3 y HHTepIIpeTallijyu Haja3a HCTPAKUBAmbaA.

Hneja o eMOIMOHANIHO] WHTEIUTCHIWjH Kao ,,AHTEIPATHMBHOM'® KOHIENTY Yy TOUIO3U
nporpamMa 3a MoJICTHLATHE COLMO—eMOLIMOHATHUX KOMIETEeHIMja KO Jele U ajoJieclieHara, ouna
je IOBOJBHO WHCIUpPAaTHBHA Ja C€ HCIUTa JaTH KOHCTPYKT Yy KOHTEKCTY HOBOI MOjeNa
MHTEJIEKTYaJIHE OMETEHOCTH.

Mehy mHOro6pojHUM HcTpaxuBamHMa KOHCTpykTa ENM kao mpre y ommrToj momynanuju,
Jelle M ajoJieclieHaTa, HM30CTajy HCTpaKMBamka OBOI KOHCTPYKTa Ha Y30pKYy ajoJieclieHaTa
YCIIOPEHOT KOTHUTHUBHOT Ca3peBamba.

VY cknagy ca TUM, YHHWIIO C€ CBPCHUCXOJIHHUM Ja C€ MPOBEIE MCTPAKUBAEHE €MOLMOHAIHE
KOMIIETEHIIMj€ KOJ| a/I0JIeCIieHaTa ca MHTEJICKTYaJIHOM OMeTeHomhy. Y OBOM Ipyrom, 3aBpLIHOM
JIelTy, YMECTO T€PMHHA aJO0JECLIEHTH YCIIOPEHOI KOTHHUTHBHOI ca3peBama, KOpullheH je TepMHH
MHTEJICKTYaJIHAa OMETEHOCT 3a I10jaBy HCHOJNPOCEYHOI MHTENEKTyaJHOr (yHKIMOHHCama. OBaj
TepMHH AMEpHUYKO yApyx)ewe rncuxujarapa (American Psychiatric Association — APA) 3BaHUYHO
KOPHUCTHU Y TIeTOj peBU3UjU [IMjarHOCTUUKOr U CTaTUCTUYKOI MPUPYYHHUKA 32 MEHTalIHe nopomehaje
(Diagnostic And Statistical Manual of mental Disorders — DSM-5®, 2013), a cTpy4Ha jaBHOCT |

Hay4dHa 3ajeI[HI/II_[a Cy carjiaCHu ca ynOTpe6OM OBOI' TCpMHHA.

1. IIAJb U 3AJJALIM UICTPAXKHBAISA

1. 1. [us uctpakuBama

Y natoM KOHTEKCTy, MPOBEACHA CTyAWja je eKCIUIOpaTHBHE MPHUPOJAE U yCMEpeHa je Ha

OIIIITa IMHUTama:
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a) Ja M moctoje pasnuke y camonpouenn EW kao upre nmmuHocTH M3Mely Tpu rpyme
UCIUTAaHWKa — aJoJIeClieHaTa ca JIaKOM HMHTEIEKTYalHOM OMeTeHOIhy, IpaHHYHHM
WHTEJEKTYATHIM CIIOCOOHOCTUMA U aJI0JIECIICHATa OIIITE MOIMyaIuje,

0) 1a mu mocToje pasnuke u3Mely Tpu rpyre UCIUTaHUKA Y CIIOCOOHOCTH IMPEro3HaBamba
€MOLIMOHAIIHUX U3pa3a JUIa, Kao KOMIOHEHTe Tako nepunucane EU,

B) Jla JM TOCTOje pasiauke y camorporeHu EM kao upre JNUYHOCTH M CIOCOOHOCTH
€MOIIMOHATHE PEKOTHUIMje TpeMa IOy HCIUTaHWKA, a C O03UPOM Ha TPYILY KOjOj
pUnanajy,

r) Ja JIM TOCTOju ToBe3aHOCT moka3zatesba EN kao cmocobnoctn m EWM kao mpre
JMYHOCTH,

1) na iu cy kopuithenn unaukaropu EN kao npre u EM xao cnocoOHOCTH NOBE3aHU ca
ONILITHM MHTEJIEKTYATHIM CIIOCOOHOCTHMA,

) ma nm mokazaTesh Mpeno3HaBama EMOINHMOHATHE (anujanHe ekcrpecHje, Kao u
unukaropu EU kao npre yuecTByjy y oapehuBamy MIKOJICKOT ycriexa u

€) JOAAaTHO MPOBEPUTH YAEO paznuuuTHX HHIuKaTtopa EUW y objammermy IIKOJICKOT

ycrexa KoJl afjojleclieHaTa ca HHTEJIEKTyaJTHOM OMETeHOIIhy.

1. 2. 3apmanu uctpaxuBama

Yy CKJIaly €a HaBCACHHUM INJbCBHMA UCTPAKHBakbA, IIOCTABJbEHU CY CJ'IG}IGhI/I 3aganu:

1) ucnuraTé Ja M MOCTOje pa3jiMKe Yy caMONpoleHu Tpu uHAukaropa EW kao upre
JUYHOCTH u3Mel)y ajonecuieHaTa ca JIaKOM HHTEJIEKTYaJIHOM OMETEHOIINy, I'paHUYHUM
WHTEJIEKTYAIMHM CIIOCOOHOCTHMA U aJI0JIECIIeHaTa U3 OIIITE Monyaluje,

2) ucnuTtaTM Ja JM TOCToje pasinuke y camorpoueHu EW kao upre, mpema mnony
VCIIUTAHKKA, Y CBE TPU IpyIe UCTIUTAHUKA,

3) npoBepUTH Ja I TOCTOje Pa3IUKe y CHOCOOHOCTH MPENO3HaBakba EMOLIMOHATHUX U3pa3a
nuna, kao komnonente EW kao cnocoOHocTH n3mel)y Tpu rpyne uciuTaHuka,

4) ucnuTaTH J1a M 1OCTOje Pa3InKe y CIOCOOHOCTH €MOLMOHAIHE PEKOTHUIMje TpeMa Moy
WCIIUTAHKKA, a C 003UPOM Ha TPYITy KOjOj IPHIIAIA]y,

5) yTBpAUTH Ja JH MOCTOjU MOBE3aHOCT CIIOCOOHOCTH IpEro3HaBama eMOolMja Ha JIMIY ca
camoripouieHoM EW kao upre y rpynu ajoieclieHara ca JIaKOM HHTEIEKTYaTHOM
oMereHomihy, ajonecueHata ca TpaHUYHUM MHTEJNEKYTaJIHMM CHOCOOHOCTMMA U

aJIoNIeCcIIeHaTa OMINTE MOIMyJaluje,
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6) YTBPAMTH Ja JK TIOCTOJU TIOBE3aHOCT OMNINTHX HMHTEICKTYATHUX CIOCOOHOCTH |
CMOCOOHOCTH TIpero3HaBamba €MOLMja Ha JMIy y TpYyNu ajofieclieHaTta ca JaKkoM
MHTEJIEKTYaJIHOM OMETeHoIINy M rpynu ajojeclieHaTa ca IPaHUYHUM HHTEIEKTyalHUM
CIIOCOOHOCTHMA,

7) YTBpAMTH Ja JM TOCTOjU TOBE3aHOCT OINIITUX HWHTEJICKTYAIHUX CIIOCOOHOCTH U
camonponeHa EY kao upre, kao ¥ TpU HeHa MHIUKATOPA, Y TPYINHU aJojecleHara ca JaKoM
MHTEJIEKTYaJIHOM OMETeHoIhy M rpynu ajojeclieHaTa ca IPaHUYHUM HHTEIEKTyaHUM
CIIOCOOHOCTHMA,

8) yrBpauTH Aa nu paznuuutu uHAukaropu EW kao cmocobnHoctn u EU kao mpre cy
IIOBE3aHU Ca MIKOJICKUM YCIIEXOM KOJI a/10JIECLIEHaTa ca MHTEJIEKTYaIHOM oMeTeHolIhy,

9) momgaTHO MPOBEPUTH YAEO pa3nuYUTUX WHAMKaTopa EU y objanrmemy MIKOJICKOT ycrexa

KOJ agoJjieCliCHaTa Ca HHTCICKTYyaJIHOM OMeTeHOIth.

2. XHUIIOTE3E

Ha ocHOBY 1usba 1 3ajjaTaka uCTpakuBama, (hopmynucane cy cieache xumorese:

X 1: IlpermocraBjhamMo Ja TIOCTOj€  3HAYajHE PA3IMKE Y CaMONPOILICHH HWHIUKAaTOpa
E€MOILIMOHATHE KOMIIETeHIIMje U3Mel)y ajonecieHata ca JakoM HHTEIEKTYaTHOM
oMmereHolhy, afoneciueHaTa rpaHHYHUX UHTEJIEKTYaTHUX CIIOCOOHOCTH U aJoJieclieHaTa 13
OIITE TOMYJaIHje,

X 2: IlpermocraBjhamMo Aa TIOCTOje 3HAYajHE pa3IMKE Y CaMOIPOILCHH EMOIIMOHATHE
KOMIIETEHIIN]j€ TIpeMa MOy, Y CBE TP TpyIe UCITUTAHUKA,

X 3: IlpernocraBjbaMO Ja TOCTOj€ CTATUCTUYKH 3HAa4YajHE pa3jiuKke Yy CIHOCOOHOCTH
Mperno3HaBama €MollMja Ha JUIy Jpyre oco0e, kao kommnoHeHta EW kao cmocoOHoCTH
u3Mel)y Tpu rpyrne nCIUTaHUKa,

X 4: TlpernocraBbamMO Ja IOCTOje 3HAYajHE PA3JIMUKE y CIOCOOHOCTH E€MOIIMOHAIIHE
PEKOTHHIIM]jE TIpeMa MOy UCIIUTaHUKA Y CBE TPU IPyIie UCTIUTAaHUKA,

X 5: IlpermoctaBibamMO Ja TOCTOjU CTAaTUCTUYKW 3HAYajHa IMOBE3aHOCT CIIOCOOHOCTH
IPero3HaBamka eMoIMja Ha Iy, Kao KoMrnoHeHTe EM kao crmocoOHOCTH ca caMOnpoLeHOoM
T€ CIOCOOHOCTH, Ka0 W JIPYIMX HHAWKATOpa €MOI[MOHATHE KOMIETEHIIH]e Y TMOAY30pKY
aJIoNIecIieHaTa OMINTE MOMyJalnje, aJojieclieHaTa ca JaKoM HHTEIEKTYaJIHOM OMeTeHouIhy
Y UCTIIUTAaHHUKA ca TPAHUYHUM WHTEJIEKTYaIHUM CIIOCOOHOCTHMA,

X 6: IlpermocraBibamMoO Ja TMOCTOjU 3HAYajHA TIOBE3AHOCT OMIITHX HHTEICKTyaTHUX

CIIOCOOHOCTH U CIIOCOOHOCTH IPENo3HaBamka eMOlIMja Ha JIUIY y TOy30pKY ajlojieclieHaTa
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ca JIaKOM MHTEJEKTyaJHOM OMETeHony W Tpynu ajojeclieHata ca TIpaHUYHUM
MHTEJIEKTYAIHUM CIIOCOOHOCTHMA,

X 7: IlpernoctaBjbaMO Ja IOCTOJU 3HAuajHa TIOBE3aHOCT OIIITHX HHTEIEKTYaTHUX
CIOCOOHOCTH M CaMOIIPOLICHE eMOLIMOHAIHE KOMIIETEHIUje, Ka0 ¥ TPU HbEeHa UHIUKATopa Y
MOJy30pKY aJ0JIeclieHaTa ca JJAKOM MHTEJEKTyaJIHOM OMEeTeHOoLIy U rpynu ajojieclieHara
ca rpPaHUYHUM MHTEJIEKTYyaIHUM CIIOCOOHOCTUMA,

X 8: Ouekyjemo /1a ce Ha TeMeJby pa3NIuuuTuX nokaszaresba EM kao cmocobnoctu u EU kao
pTe MOXE NpeABHIETH Yy ojpehaHo] Mepu IIKOJICKM yclex KOJA ajojecleHara ca
MHTEJIEKTYaJIHOM OMeTeHolIhy,

X 9: Ouekyjemo nomatHy (MHKpPEMEHTaJIHy) BPEAHOCT pa3NUYUTHX HHAWKatopa EU y

00janmerhy MKOJICKOT ycrexa Ko afoieciieHaTa ca MHTEIEKTyaTHOM OMeTeHomhy.

3. METOAOJIOI'NJA NUCTPAXVNBABA

3. 1. Y30pak ucnutuBama

VY3opkom je odyxBaheno 199 ucnuranuka, y3pacra ox 16 no 20 roguna, ob6a momna, oa Tora
mymkux 112 (56%) u xenckux 87 (44%) ucnutanuka, ca ypeHUM TICUXHU]JaTPHjCKUM HaJIa30M.

I'pyna ucnuranuka ca uHTenekryatHoMm omereHomhy (MO) caunmena je oq 104 (52%)
yuenuka Illkome 3a ocHOBHO M cpeame oOpazoBame ,,Muman IlerpoBuh™ u3 Hoor Cama ca
Pa3IMYUTUM CTEIICHOM MHTENEKTYaIHOT (DYyHKIIMOHUCAbA.

[TpBu noxy3opak ynHmIO je 60 (30%) ncnuTaHrKa ca JaKOM MUHTEIEKTyaTHOM OMeTeHolIhy
(IQ ox 50 mo 60), a npyru momy3opak yuHWIO je 44 (22%) ucnuTaHNKa ca TPAaHUYHHM CTamEeM
uatermreniwje (1Q ox 70 mo 80).

Tpeha rpyna ncnutanuka caunmena je ox 95 (48%) yuenuka Texnuuke mkone ,,MuneBa

Mapuh—Ajumraja* uz Hosor Cana.

Tabena 1 — Vzopak ucnumanuka

1Q N %
naka 1O 50-69 60 30%
rpaangna MO 70-80 44 22%
omIITa (mpoceuan
nonynanuja orcer 95 48%
nocrurayha)
Toran 199 100%
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Tabena 2 — Vzopax ucnumanuxa npema cmapocmu

rpyna 16 ron. 17roa. 18roa. 19roa. 20rop.

naka 1O N 7 15 13 17 8

% 12% 25% 22% 28% 13%
rpaangna MO N 6 6 15 14 3

% 14% 14% 34% 32% 7%
omira N 6 65 24 0 0
MoMyJanuja

% 6% 68% 25% 0% 0%
Toran N 19 86 52 31 11

%  10% 43% 26% 16% 6%

Ta6ena 3 — Vzopak ucnumarnuxa npema nouy

rpymna MYIIKH KE€HCKH

naka MO N 39 21

% 65% 35%
rpannyHa MO N 29 15

% 66% 34%
N 44 51

omirta monynamuja % 46% 54%
Toran N 112 87

% 56% 44%

Ormcer crapoctu ucnutanuka je ox 16 mo 20 rogmna (AC = 17,64, CJ1 = 1,034). Kana
yIIOpeIMMO HCIHUTAHUKE U3 TPU MOIY30pKa, 3ama)xkamo Ja je MpOCeYHa CTapOCT MCIHUTAaHUKA U3
ommte nomynanuje (AC = 17,19, CII = 0,532) 3Ha4ajHO HUXKA O] IPOCEUHE CTAPOCTU MCIIUTAHUKA
ca makom MO (AC = 18,07, C/I = 1,247), xao 1 mpoceyHa CTapOCT MUCIUTAHWKA Ca TPAaHUYHUM
cramem unTenureniuje (AC = 18,04, CJ| = 1,140) (F(2,196) = 21,057, p = 0,000) ¥V rpymama
ucnutanuka ca JiakoM MO u ca TpaHUYHUM CTamkeM WHTEIUTCHIIM]je y3pacHM MUHUMYM je 16, a
MakcuMuM 20 roauHa. Y3pacHM MHUHUMYM Y TpYIU HCIMTaHMKA OIMIITE Momyianuje je 16, a
MakcuMyM 18 ronuna.

Ha HuBOY 11€710T y30pKa BHIIIE jeé MYIIKHX HUCIHTAHUKA HETrO JKEHCKHUX ucnuTanuka. OmgHoC
je 56,3% : 43,7%. Y rpynu ucnutanuka ca jgakoM MO ogHOC MYIIKUX HMCHUTAHUKA M KEHCKUX
ucnuTanuka je 65% : 35%. U y rpynu ucnuTaHuka ca rpaHUYHUM CTamheM WHTEIUTEHITHje 3araxa
ce JOMHHallMja MYIIKUX HCHHTaHHKa 1o Opojy. Omnoc je 65,9% : 34,1%. ¥V Ttpehoj rpymu
WCIUTAHMKA OIIITE TOMyNaluje ry0u ce u3pa3uTa JOMUHAIMja UCIUTAHMKA MYIIKOT Toja, ma je

omHOC n3banancupas, 56,3% : 43,7%.
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VYTBpheHe cy CTaTUCTHUKM 3HA4YajHE IOJHE DPA3JIMKEe y MOrJeAy y3pacTa HCIUTAHUKA Yy

y3opky y uenunau (F(1,197) = 14,857, p = 0,00), y nogy3opky ucnuranuka ca sakom MO (F(1,58)

8,119, p = 0,006), y rpynu ucrnuTaHuka ca rpanndHoMm uHTenurennujom (F(1,42) = 8,577, p
0,005). ¥V noxy3opKy MCIUTAaHHKA U3 OMILTE MOIYJAIje HUCY YTBpheHEe MOJIHE pas3iuKe Y OJHOCY

Ha y3pact ucnutanuka (F(1,93) = 1,678, p = 0,198).

3. 2. Iloctymak npuKymnsbama MmoaaTaka

VY npukymbamy rmojaTaka O yYeHHIIMMA Ca WHTEJIEKTYallHOM oMmeTeHourhy, kopuirheHa je
JOKyMEHTaluja mncuxonomke ciyxoe [lkone 3a OCHOBHO M cpeame oOpazoBame ,,MuiaH
[TerpoBuh* y HoBom Cany, koja campxu:

1) Munubeme MelyonmruHcke NpBOCTENIEHE KOMUCH]E 3a PA3BPCTaBambEe JIUIA OMETEHUX Y
(GU3HYKOM U TICHXUYKOM Pa3Bojy (camammy Ha3uB: MHTeppecopHa KOMHUCH]a 3a MPOIEHY moTpeda
3a IIpy’KambeM JjoJjaTHe 00pa30BHE, 3/[PaBCTBEHE U COLMjaJIHE MOAPILKE JETETY U YUCHUKY).

2) Hanaz 1 MUIIJbeH-€ IMKOJICKOT TICUXO0JIora caapku nojaatak o 1Q Bpennoctuma, nodujeHe
npumeHoM REVISK-a, omHocHO ,PeBummpanom ckajaoM 3a MeEpelme HMHTEIUTCHIHN]E TI0
npuHimnuma Bekcnepa®™ (Biro, 1987), y Bpeme ymuca y cpeliiby KOy Y OKBUPY MPOPECHOHATHE
OpHjeHTaIIHje.

3) Hana3 mkonckor ncuxujarpa

4) CBe104aHCTBO O OCTUTHYTOM OIIITEM YCIIEXY

Omniure WHTENEKTyallHEe CIOCOOHOCTM YYEHHKa TUIIMYHE MOomynanuje TeXHUYKe IIKOie
~MuneBa Mapuh—Ajumraja® y HoBom Cany Hucy mnpolemeHe CTaHJapIu30BaHUM TECTOBHMMA
UHTEJIUTeHI1je, HET'0 CMO MPETIIOCTABHUIIM J1a O 3a BHUX OMO YIIIaBHOM KapaKTepUCTHYaH MPOCEeYaH

oricer NMocTUruyha, Kao y onuToj nomyianuju.

3. 3. Bpeme u MECTO UCTpaKUBamba

HcTtpaxuBame je mpoBeneHo TokoM apyror momyroaumTa 2009. roaune, y mpocroprjama
HIKOJIa, TIpeMa MpeaBuleHOM pacropeiay, a y OKBUpPY moctojeher pacropena vacoBa, TPYIHO 3a
CBaKH paspel, y Tpajamy ox 45 MUHyTA.

[TpoBeneHoO je U MPOOHO MCIIUTUBAKE Ca CBPXOM Ja C€ MPOICHH Pa3yMejy JIM HCIIUTAHHUIINA
Cca MHTENEKTYaTHOM OMETeHOmNy YyIyTCTBAa M 3aXTeBe 3a IOjeJMHE MPUMCHCHE WHCTPYMCEHTE,

MOTHBAILIN]a 32 CY/IEJIOBAKBE Y UCTPAXKUBaY U MOTPEOHO BpeMe 3a MPOBOeHe HCTUTHBAbA.
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Y3 npubaBbeHy HH(MOpPMUCAHY CarjacHOCT Y4Y€HHKa U pOJIUTE/ha Yy4YEHUKa ca
WHTEJIEKTYaIHOM OMETeHOINy HarjamieHo je Aa he ce pe3ynraTd UCTpakKHBamba KOPUCTUTH

HNCKJbYUYHMBO Y UCTPAXKUBAUKE CBPXE, Y3 NOIITOBAKC ITPpaBa UCIIMTAHUKA Ha 3alITUTY IMOJaTaKa.

3. 4. UncTpymeHTH

Ynumnux emoyuonanne komnemenmnocmu YEK—A45 (Taksi¢, 2002)

TakmuheB YnuTHukK eMonnoHanHe komnereHTHocTH — YEK—45 je jeman ox oHHX
WHCTPYMEHATa KOjU TOKyIIaBa jaa auMeHsuje EWM mocrynupane Majep—CanoBejeBUM MOJEIOM
olepalMoHaNIN3yje HMHBEHTApOM KOjU TMomjiexke camompoieHn. OJHOCHO, TpeMa ayTopy
WHCTPYMEHT CE€ MOYKE CXBATHUTH Ka0 MHIUKATOP €MOIIMOHAIHE KOMIIETEHTHOCTH. JJuMeH3mje mpema
KOjUMa je KOHCTPYHCaH Cy JepuBHpaHe u3 pesuaupanor mozaena EU kao cnocobnoctn (Mayer &
Salovey, 1997). VEK-45 caapxu Tpu, (HaKTOPCKH €KCTpaxoBaHE, CYICKalC KOje MPOLCHY]y
CIIOCOOHOCT Teplieniyje M pasyMeBama emorja (15 ajrema), CmocoOHOCT u3pakaBama W
MMeHOBama emoruja (14 ajrema) u crmocoOHOCT yrpaBibama emordjama (16 ajrema). Caku on 45
ajTeMa ImpejcTaBba TBPAKY Y OAHOCY HAa KOjy UCIHMTAHUK Ha ckaiu JlukeproBor tuma, o 1 1o 5
MPOLICHYj€ Pa3BHJEHOCT BIACTUTHUX CIOCOOHOCTH M3 JIOMEHA €MOIMOHAJTHE WHTEIMTCHIIH]E, HIIP.
»[IpeMa M3pasy JIMlla MOy Mperno3HaTH Heunja ocehama™ win ,,FOTOBO YBEK MOT'Y peuyrMa OIMUCATH
cBoje ocehaje u emoruje® (1 — ,,yonmTe ce HE OHOCH Ha MEHE* 10 S5 — ,,y TOTIYHOCTH C€ OJHOCH
Ha MeHe). Ha menom y30pKy MOy3/laHOCT YHNHTHHKA je Bpio Bucoka, KpoHOaxoB kKoepuuMjeHT
n3Hocu = 0,90.

WHCTpYMEHT je NpUMEH-EH Y3 carjiacHOCT ayTopa, 0€3 OrpaHuYeha, Y HICTPaKUBaUKe CBpPXE.
YOuTHUK HUje OMTHO MEHmaH y ONHOCY Ha OPUTHHAIIHO H3/ame, Beh Cy caMO HEKHM TEePMHHU

U3MEH-CHU Y AYXY CcpIcKor je3uka. IIpuka3 naror YOuTHUKA Halla3u ce Ha Kpajy, y IpUjory.

IIpenosnasare emoyuja na nuyy opyee ocobe (TIIE)

[Ipeno3znaBame emonuja Ha nuiry apyre ocooe (TIIE) je jenHoanMen3noHanHa Mepa (TecT y
y)KEM CMHUCITY) KOHCTpYHCaHa 3a IMOTpede OBOT MCTPAKHMBaMha U 3aXTeBa PEKOTHHIIM]Y €MOLUje Ha
dotorpaduju HemozHare ocoode.

3anarak mpeno3HaBamka €MOIMOHAIHOr M3pa3a JIHIa, CaaApku (oTtorpaduje MyIIKOr ML
KOje M3paxkaBa HeKy O] ocaM NMPHMapHUX €MOIHja. cTpax, Oec, Tyra, pajgocT, IpuXBaTame, raheme,
usHeHahewe u unrdekuBame (Plutchik, 1980). V3 cBaky dororpadujy monyhena je nucra ox ocam

ocehama, mely kojuma Tpeba HM3IBOJUTH OHO KOME JaTH H3pa3 HajooJbe oAroBapa. YKYITHO
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noctTuruyhe Ha 3aJaTKy Mpeno3HaBama €MOoIHja je omemeHo ckopoM ox 0 mo 8, a Kputepujym
TAYHOCTH JIeHUHUCAH KOHCEH3YCOM.

3ajaTak Mperno3HaBamka SMOIMOHAIHOI M3pa3a JHMIA je Ha Y30pPKY aJoJieclieHaTa OIIIITe
nonynanuje (N = 95) mokasao 3amoBosbaBajyhy moysmanoct (Cronbach’s alpha = 0,83). Ha
MOJY30pKY ajojieciieHaTa ca JaKOM HHTEJIEKTYaJlHOM OMETCHOINy, MOy3IaHOCT je HEMITO HHKa
(Alpha = 0,75), 3a moarpymy amojeciieHaTa TpaHHYHKMX CTama uHTeaureHiuje je (Alpha = 0,79),
ITO je U JaJbe 33/10BOJbaBajyha moy3gaHocT.

[Tpuka3 TIIE Hanasu ce Ha Kpajy paaa, y Ipujory.

3.5. Haupr u Bapuja0ie uctpaxupama

bynyhu nma je oBO HCTpakMBame 3aCHOBAaHO Ha KOPEIATUBHO-PETPECHOHOM HAIPTY,
UCTIMTHBAHE BapHujaliie He MOTY C€ Yy CTPOrOM CMHCITY Kiacu()UKOBAaTH Kao 3aBHCHE HJIM HE3aBHCHE.
Onmry UCTpaXWBAaYKH HAIPT je JOMHHAHTHO €KCIIOPaTUBHE Npupoae W Oaszupa ce Ha
KOpETAIMOHO] CTY/U]H.
KonkpetHo, y ucrpaxuBamwy ¢urypuity cieache sapujadie:
— CHOCOOHOCT Mpeno3HaBama eMoIuja Ha Juily apyre ocode (TIIE)
—  CaMOIPOLCHEHA CITIOCOOHOCT MEPIICTIIUjE U pa3yMeBamke eMOIIHja
—  CaMOIPOLEHEHA CIIOCOOHOCT M3pakaBara M NMEHOBAka eMOIIHja
— caMmoIpolelkeHa CITOCOOHOCT yIpaBibakba eMOIIHjaMa
— eMOIIMOHAJIHA KOMIIEeTeHIhja (camornporemeHa EN)
—  OMNINTE HHTEJIEKTyaTHe crocodHocTH, yKymHu 1Q (mpema REVISK-u)
—  TI0JI UCTIMTaHUKA

— OINIITHU MIKOJICKH YCIIEX

3.6. CratucTtuuka oOpajaa mojaaraka

VY ckiany ca nuibeM UM 3aJalliMa UCTPaXUBama M MPUPOAOM HCHUTHBAHUX Bapujadiu y
CTaTUCTMYKO] o0Opaaum mojaTraka KopuinheHe Cy JECKpUNTHBHE Mepe, aHaju3a BapHjaHCe,
KOpeJIalMoHa aHaIu3a U XMJepapXnjCcKa perpecioHa aHalInu3a.

LlenokymHa cTaTUCTHYKA 00paia mojaraka odaB/beHa je y mporpaMckom makery Statistica 9
(StatSoft Inc., 2009).

3a mpumemweHe uHcTpymeHTe (YEK—45 u TIIE) wusBpumena je mpoBepa HOY3JaHOCTH

pauyHameMm KponGaxosor anda koepurmjenra (Cronbach’s alpha).
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3a cBe HCTpaXMBadKe Bapujabiie oOpauyHaTH Cy OCHOBHHM JIECKPUITHBHU IOKA3aTEIbU:
MHUHMMaJIHE M MaKCHUMajHe BPEIHOCTH, apuTMeTnuke cpenuHe (AS) m cranmapaHe JeBHjanuje
(SD). HopmainHocT pacnojiesnie ucnurana je npuMmeHom KommoropoB—CMHUPHOB TecTa, a MOAAIH O
CIUBOIITEHOCTH M 3aKPUBJBEHOCTH JAUCTPUOyHHMje I00MjeHH cy oOpauyyHaBameM BpPEIHOCTH
CKJyHHCaA U KypTO3Huca.

[ToBezanoct mely ucTpaxuBaukuM BapHjaOnama yTBpheHa je pauyHameM I[lupcoHoBor
koeunujenTa Kopemamuje. [IpequkTrBHA BpemHOCT paznumuuTux nuMmensuja EWM ucnurana je
OpUMEHOM BUIE(AKTOPCKE aHaIM3€ BapHjaHCEe, JIOK je HUXOBAa HMHKPEMEHTAlHa BajbaHOCT

YCTaHOBJbCHA XHjEPAPXUJCKOM PErpeCHOHOM aHAITU30M.

43



IV PE3VJITATU UCTPAXKVIBABA

HpI/IKaB pe3yiiTata HUCTPAKHBakba 3alIOYUEBEMO 36I/IpHI/IM nperiacaoM JACKPHUIITUBHHUX

CTaTUCTHYKUX Mepa YTBpP)eHUX Ha UCTIMTUBAHOM Y30DKY.

Kapakrepuctuke YnutHuka emounoHanHe komnereHTHoctH Y EK-45

Ha memom y30pKky moy3gaHoCT YTOUTHHKA j€ BPJO BHCOKA, a HAjBUINA j€ HA MOMY30PKY
aJIoJieCIICHaTa ca TpaHWYHUM cTamkeM uHTenureHiuje (Alpha = 0,92), nok je Ha MOAY30pKY
aJioNiecIieHaTa ca JJakoM MHTeJIeKTyalTHoM omereHomnhy u gabe Bucoka (Alpha = 0,89). Tabena 4

nokasyje noysnanoct Y EK—45.

Tabena 4 — [loyzoanocm YEK-45 (Kponbaxosa anga)

Onurra . Jlaka MO TI'panuvnn
nomyJanuja
YEK-45 091 0,89 0,92

v HACTaBKy Cy IIpUKa3aHu ACCKPUIITUBHU IIOKA3aTCIbA (apI/ITMCTI/I‘{Ka Cp€anHa, CTanaapaHa

JIEBUjaIlfja | OIICET), IOCEOHO 3a MYIITKE U )KEHCKE HCIIUTAHUKE Y TTOTY30pPKY OIIIITE MMOMYyIIaIHje.

Ta6ena 5 — Kapakxmepucmuke YEK-45 (onwma nonyniayuja)

Min Max AS SD Skewness Kurtosis

TeCT
MepIIENIH]je U Pa3yMeBambe
eMonHja 26 72 54,52 8,01 -0,70 1,69 0,77
I/ISpa)KE'IBa}be A MUMEHOBAKE 24 68 50,58 8,44 021 0,40 0,57
eMolyja
yIpaBJbambe eMoljama 28 74 60,03 7,10 -0,96 3,47 0,89
€MOLIMOHATHA KOMIIETEHIIN]a 82 210 165,13 19,53 -0,68 2,56 0,76
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Ta6ena 6 — Kapakxmepucmuke YEK-45 (mywxu ucnumanuyu, onuwima nonyiayuja)

Min Max  AS SD  Skewness  Kurtosis ECST
MepIeNnIje U pa3yMeBame eMOoITHja 26 72 53,98 8,40 -0,79 1,87 0,60
M3pakaBame U IMEHOBAhE eMOIIH]ja 28 68 50,80 7,70 -0,26 0,76 0,38
YIIpaBJbamke eMoIijamMa 28 73 60,45 7,49 -1,82 7,05 0,80
€MOITMOHATTHA KOMIIETCHIIH]a 82 201 165,23 20,54 -1,35 4,96 0,66
Ta6ena 7 — Kapaxmepucmuke YEK-45 (sicencku ucnumanuyu, onwma nonyiayuja)
Min Max  AS SD  Skewness Kurtosis >
TeCcT
neplenifje u pasymesame emoruja 30 72 54,98 7,71 -0,59 1,67 0,59
H3pakaBambe U HMCHOBALE eMolja 24 68 50,39 9,10 -0,16 0,23 0,53
yIpaBJbambe eMoIrjamMma 45 74 59,67 6,80 -0,05 0,08 0,65
€MOITMOHATTHA KOMITETEeHIIVja 120 210 165,04 18,81 0,05 0,12 0,45

Kapakrepucruke Tecra nperno3HaBama eMmoryja Ha Juity apyre ocooe (TIIE)

[Toy3manoct TIIE je pauyHara myTeM TeTpaxOpHYKHX Kopesaija (IMOCTymak HaMEHeH

pauyHamy Kopenanuja uzMel)y nmuxoromuux Bapujabmm). Iloyzganoct nobujeHa Ha oBaj HaYMH ce

HaJa3u Ha 3a/10BoJbaBajyheM HHMBOY, a HajBUIIA je HA MOAY30pKY MCIUTAHHUKA OIIITE MOMyJalyje

(Alpha = 0,83), 1ok je Ha MOAY30pKY HCIMTAHHKA Ca JJAKOM MHTEJIEKTYaJTHOM OMETeHOIIhy HEelTo

uiwka (Alpha = 0,75).
Ta6ena 8 — Iloyzoanocm TIIE (Kponbaxosa anga)

Onurra . Jlaka UO T'paHuyHu
nomnyJianuja
TIIE 0,83 0,75 0,79

Ta6ena 9 — Kapakmepucmuxe TIIE (onwma nonynayuja)

Min Max AS SD Skewness Kurtosis K-S Tect
YKYITIHO 1 8 535 1,98 2013 -0.86 1.48*
MY 1 8 545 207 0,38 0,72 093
HNCIIUTAHUIIN
FEHCKH 8 525 1,91 011 -0,90 1,54*
HNCIIMTAHUIIN
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Kopumhen je KonmoropoB—CmupHoB Tect (K-S TecT) 3a yrBphuBame HOpMalIHOCTU
nuctpudymuje. C 003upom Ha To Aa je oBae K-S Tect 3HauajaH, TO 3Ha4YM 1a AUCTpUOYIHja TecTa
TIIE oacryma ox HopMmase, 3aTO Cy HpUIMKOM oOpane Ouie kopuurheHe cTaHAapAM30BaHe

BPCOAHOCTH TECCTA.

Ilpéom xunome3om CMO TIPETIOCTABWIM Ja TIOCTOj€ CTAaTUCTHYKU 3HAYajHE pa3lIuKe y
CaMONpPOILIEHW TPU HMHJIUKATOpa €MOIMOHAJHE KOoMIeTeHIuje: 1) mepuenuuje U pa3yMeBame
eMoIja, 2) u3pakaBambe M WMEHOBAaKE €MONMja W 3) yIpaBJbamke eMolrjama usMely Tpu
HOJly30pKa MCIMTAaHUKA — aJl0JieclieHaTa ca JaKOM MHTEJEKTYalHOM OMeTeHolIhy, UCIUTaHuKa ca
IPaHUYHOM MHTEJMTEHIIN]OM U a/I0JIECIIeHaTa U3 OMIITE MoMyJanuje.

Jla 6ucMo yTBpIMIIM J1a JIM MIOCTOj€ pa3jiMKe y CTENEeHY aJleKBaTHOCTU CBa TPU MHIMKATOpa
E€MOIIMOHATHE KOMIIETEHTHOCTH Ha ckamu camornpornene (YEK—45), cnpoBenena je anamuza
BapHjaHce.

Pesyntatn moka3yjy Ja HE IOCTOjeé CTAaTUCTUYKM 3HAyajHE pa3iuKe HH Yy jJeJIHOM
unaukaropy emormonanne kommerennuje (EK), xkao uu y ykymuoj EK. Jlakie, amonecieHTd ca
MHTEJICKTYAIHOM OMeTeHolIhy, Ka0 U OHM ca TPAHUYHUM MHTEJCKTYaJIHUM CIIOCOOHOCTHUMA, cele
olaxkajy IMOJAjeJHAKO €MOLMOHAIHO KOMIIETEHTHUM, Ka0 M aJ0JEeCUEHTH U3 OIIITE MOIyJaluje.
Jpyrum peuyrma, HMCIUTAHULM CBE TPU TIpyle BEOMa CIMYHO CaMOIPOIEHY]y COICTBEHE

,,EMOILIMOHAJTHE CITOCOOHOCTH .

Tabena 10 — Paziuxe y camonpoyenu emoyuoHaine Komnemenyuje uzmely aoonecyenama ca
naxkom MO, epanuunom MO u onwme nonyrayuje

AS SD F p

nmaka 1O 53,23 8,69 1,36 0,26
MepIENIHje U Pa3yMeBambe rparmyHa 1O 56,00 9,06
eMoITja OITIITA TIOMyJIaluja 54,52 8,01
Toran 54,46 8,47

naka MO 51,18 8,98 1,15 0,32
H3paxkaBarbe U UMEHOBAIHE rpannuna MO 52,98 8,93
eMoruja OIIIITA MOMYJaIHja 50,58 8,44
Toran 51,29 8,72

nmaka 1O 60,13 7,06 0,99 0,37
. rpannuna MO 61,84 8,29
YHpasJbathe emMotjama OITIITA TOMyJIaluja 60,03 7,10
Toran 60,46 7,37

nmaka MO 164,55 21,60 1,37 0,26

rpannuHa O 170,82 23,30
OITIITa TIOMTyJIalxja 165,13 19,53
Totai 166,21 21,07

EMOITMOHATHA KOMIICTCHITH]a
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Camnka 1 — Camonpoyena mpu komnonenme emoyuoHanne Komnemenyuje aoonrecyenama ca naxom HO,
epanuurnom MO u onwme nonynayuje

Ha ocHOBy pe3ynraTta aHain3e M CTaTHCTHUKe oOpajzie mojaraka, 3akjbydyjeMo Ja ce mehy
UCTIUTaHUIIMMA CBE TPU Tpyme yTBplyje 3HauajHa yjeJHAYSeHOCT OArOoBapama, CyKEeH OICEr CKOPOBa
IIOMEPEH Ka BUIIMM OlLlEHaMa Ha CBUM CYICKaJlaMa, TOBOPU O M3PAKEHO] TE€HAEHIMJU TO3UTUBHOT
olLemMBamka 3axBahenux acrekara Y EK-45.

Jlaksie, Ha OCHOBY J00MjeHUX pe3yiTaTa, MOKEMO 3aK/by4UTH Jla HHUje MOTBplheHa IpBa

XHUIIOTE3a OBOI' UCTPAKUBA:A.

/Jlpyzom Xunome3om cMO TPETIOCTaBHIM Ja MOCTOje 3HAYajHE PA3IUKE y CaMOIPOLECHH
€MOITMOHAITHE KOMITETCHIIN]E IpeMa MOy UCTIUTaHUKA Y CBE TPHU TpyIIE.

VY aHanu3y je A0JaTHO YKJbYYeH U (akTop Imonia, 1a Ou ce UCIUTAIC U eBEHTYaTHE Pa3JIuKe
n3mehy mimaguha u neBojaka, a ¢ 003MpOM Ha TPYITY KOjoj MpHUManajy. ¥ Ty CBPXY Cy CIPOBEICHE
yeTupu JABO(MAKTOPCKE aHajIn3e BapHjaHCe, ca IMOJOM W TPYINOM Kao HE3aBUCHUM W YETUPHU
numensuje EK kao 3aBucHuM Bapujadiiama.

[ToHOBO HUje 3a0enekeHa HUjeIHA 3HAYajHA pa3jivKa MpemMa Moy U FPYIH, Kao HU HBhUXO0Ba

WHTEpaKIiyja.
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Tabena 11 — Apummemuuxe cpedune (non)

aumensuja EK noJ1 AS
. . MYUIKH 54,22
MEPIIETIIINjE U Pa3yMeBambe eMOIIHja —— 5175
) MYIIKH 51,80
n3paXkaBare U NMEHOBaFhE EMOIIH]ja —— 5219
. MYIIKH 61,23
yIIpaBJbame eMoIrjamMa —— 60.13
. MYIIKH 167,26
€MOIIMOHAJIHA KOMITETCHITH]a — 167,08

TabGena 12 — Pazmuxe y camonpoyenu emoyuoHaiHe KOMNemeHyuje ¢ 003UpoM Ha 2pyny
aoonecyeHama u noJ

aumensuja EK (dakTop SS df MS F p

. o 501 1 5,01 007 079
TCPUCTIH)e 1 = rpyna 68,57 2 34,29 048 0,62
PASYMEBATLE EMOIHA mon *rpyma 260,90 2 130,45 183 0,16
o 024 1 0,24 003 095

spaxapabe v rpyma 12412 2 62,06 081 045
HMEHOBAIRE evotti)a non * rpyma 97,11 2 48,56 063 0,53
o 40,03 1 40,03 073 039

yIpaBJbambe eMolrjama rpymna 84,59 2 42,29 0,77 0,46
moj1 * rpyma 1,00 2 0,50 0,01 0,99

o 2096 1 20,96 005 083

m‘;ﬁg’:j‘“ﬁ rpyma 678,07 2 339,04 0,76 0,47
] not*rpyna 650,89 2 325,44 073 048

Jlakiie, HanmasuMma OBOT ceTa CTAaTUCTUYKUX aHalM3a HUje TOTBpheHa npyra mnonasHa
MPETIIOCTaBKa UCTPAKMBAKa O MOCTOjalby pa3jivKa y CaMOMPOLIEHH €MOLMOHATHE KOMIIETEHIIN]e

IIpeMa Ioj1y UCIIMTAHUKA y CBE TPU IPYIIE.

Tpehom Xxunome3om CMO TIPETIIOCTABUJIM Ja MOCTOj€ CTATUCTUYKU 3HAYajHE pa3jiHKe Y
CITOCOOHOCTH TpETo3HaBamka eMolnja Ha Juily (kao komrmoHeHTe EW kao crmocobnoctn) m3mely
TPH TPYyIe UCITUTAaHUKA.

Jla 6ucMo mpoBepUIIM TIOCTOjalbe€ OBE pasiuke m3Mely rpymna kaua je y NMuTamy 3ajiaTak
Mperno3HaBamka EMOLMOHAIHOT U3pa3a JIMIa, TOHOBO je KopuillheHa aHann3a BapujaHce.

Yr1Bpheno je na Ha oBoM 3amatky (TIIE) moctoje 3HauajHe paznmmke u3mely Tpu rpyre
UCIIUTAHUKA. AJIONIECIICHTH W3 OMINTE ToMynanuje Oenexe 3HAUajHO BUIIE pe3ynTaTe Kajaa ce
KOPUCTH Mepa Mpero3HaBama eMOoIHja Ha NIy, kKao komrnoHeHTe EW kao crocobHoCTH, Y 0THOCY
Ha TPYNy HCIUTAaHUKA ca JAKOM MHTEIEKTYallHOM OMETEHOIINy M ajoJieclieHaTa TpaHuYHUX

MHTEJIEKTYaJIHUX CTIOCOOHOCTH.
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Tadena 13 — Pasznuxa na TIIE usmehy mpu epyne (ANOVA)

rpyna N AS F df p

maka 1O 60 3,28

TPaHUYIHHI 44 4,20

onmrta 95 535 23,06 198 0,000
nomnyJsanuja

535
4,20 :
3.28
JTaKa H.0. TPAHHYHH OIIITA IOMyIIAIHja

Cauka 2 — Paznuxa na mecmy TIIE uszmely mpu epyne
Cnoposenena je Post hoc anmanmza myrem Scheffe Ttecra, mopehewme mapoBa moarpymna.

VYr1BpheHo je na ce cBe Tpu rpymne Mel)ycoOHO 3HAYajHO Pa3IUKY]y.

Ta6ena 14 — Post hoc awamusza — pasmuke na mecmy npenosnasarwa emoyuja usmehy
adonecyenama ca aakom MO, epanuunom UO u onwme nonynayuje

pa3jankKa CTA.

pyne AS rpemka P
naka MO — rpannana MO -0,92 0,37 0,05
naka MO — omma momysamnuja -2,06 0,31 0,00
rpannyHa MO — omnmra 114 0.34 0,00

TMoMyJaluja

Tpeha xunoresa je morspheHa.
VY ngomum TabenamMa MOXXEMO BHICTH KaKO Cy HCHHUTAHUIM OATOBOPHJIM Ha IIOjeJAMHA

nutama TIIE, kojum ucnutyjemMo crnocoOGHOCT NMpeno3HaBama (arujaHe ekcrpecuje.
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Ta6ena 15 — Pacnooena oozosopa na TIIE (onwma nonynayuja)

O0IrO0BOPH 3aq 1. 3ax 2. 3ax 3. 3a1 4. 3ax 5. 3ax 6. 3ax 7. 3ax 8.
CTpax 6,3% 1,1% - 14,7% - 1,1% 71,6% 3,2%
Oec 66,3% 6,3% - 1,1% 13,7% - - 5,3%
Tyra 3,2% 2,1% - - 15,8% - - 74, 7%
pamocT - - 2,1% 1,1% 1,1% 98,9% - -
MPUXBaTAkE 1,1% 1,1% 35,8% 4,2% 38,9% - 1,1% 1,1%
raheme 17,9% 71,6% - 3,2% 1,1% - 3,2% 6,3%
n3HeHaheme 4,2% 13,7% 18,9% 69,5% 1,1% - 14,7% 1,1%

nmuekuBame  1,1% 4,2% 43,2% 6,3% 28,4% - 9,5% 8,4%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

N3 Tabene BUAMMO 1a je ,,paJocT* eMolMja KOjy aJOJIECIEHTH M3 OMINTE IMOMyJanuje

Hajinakire npeno3Hajy (98,9%), a HajTexe npemnosHajy ,,nmpuxsarame’ (38,9%).

Ta6ena 16 — Pacnooena ooeosopa na TIIE (naxa HO)

OArOBOPH 3aq 1. 3an 2. 3anx 3. 3ana 4. 3ax 5. 3aj 6. 3an 7. 3anx 8.
cTpax 16,7% 16,7% 10,0% 13,3% 6,7% 1,7% 38,3% 8,3%
oec 70,0% 8,3% 1,7% 10,0% 20,0% 1,7% 10,0% 6,7%
Tyra 5,0% 16,7% 11,7% 5,0% 28,3% 3,3% 53,3%
pamocT 1,7% 8,3% 20,0% 6,7% 1,7% 73,3% 1,7% 6,7%
MIPUXBATAE 3,3% 16,7% 10,0% 16,7% 1,7% 5,0% 1,7%
raheme 3,3% 16,7% 5,0% 3,3% 6,7% 6,7% 1,7% 8,3%

n3HeHahemwe 1,7% 18,3% 16,7% 41,7% 8,3% 13,3% 21,7% 3,3%
umyekusawwe  1,7% 11,7% 18,3% 10,0% 11,7% 1,7% 18,3% 11,7%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

VY momy3opky ajoJeciieHaTa ca JJaKOM HWHTEJIEKTYaTHOM OMeETeHoINy, MHTEPECaHTHO je
NPUMETHTH KaKO Hajiakiie mpernosHajy ocehame ,,pamoct™ (73,3%), 10K HajMame IPErno3Hajy
ocehame ,,ipuxBatame” (16,7%), ,,raheme’ (16,7%).

Ta6ena 17 — Pacnooena oozosopa na TIIE (epanuunu)

O0rOBOPH 3ax 1. 3ax 2. 3ax 3. 3ax 4. 3ax 5. 3ax 6. 3ax 7. 3ax 8.
CTpax 13,6% 6,8% 2,3% 9,1% 38,6% 9,1%
6ec 75,0% 11,4% 2,3% 11,4% 4,5% 4,5%
Tyra 2,3% 6,8% 11,4% 2,3% 20,5% 65,9%
pamocT 2,3% 20,5% 6,8% 2,3% 86,4% 2,3%
MPUXBaTamkE 11,4% 6,8% 25,0% 2,3% 6,8%
raheme 45,5% 6,8% 9,1% 9,1% 2,3% 6,8%
n3HeHaheme 20,5% 25,0% 59,1% 13,6% 11,4% 34,1% 2,3%
HITYECKHUBAE 6,8% 9,1% 25,0% 11,4% 9,1% 18,2% 4,5%

100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

50



Wcnuranuim ca TpPaHWUYHUM HMHTEICKTYaTHUM CIIOCOOHOCTMMA Haj0oJhe TPErno3Hajy
ocehame ,,panoct* (86,4%), CIMYHO Kao Tpyla U3 OMILITE Nomysaluje, i Hajcinaduje Ipeno3Hajy
ocehambe ,,ipuxBatame’ (25%) u ,,umuekuBame” (25%).

AHanmu3oM pes3yiTara youaBaMo Ja C€ Ha 3aJaTKy Npero3HaBamba €MOLMOHATHHUX M3pasa
JUIa OJ1 0caM MOHYhHEeHHX eMOIlM]ja W3/IBajajy YeTUPHU €MOIIMje KOje C€ YCIICUIHO MPEeINo3Hajy, a TO

Cy: pazocT, cTpax, 6ec u Tyra.

Yemepmom xunome3om cMO TIPETIIOCTABUIIN JIa TIOCTOj€ 3HAYajHE Pa3lIMKe y CIIOCOOHOCTH
€MOIIMOHAITHE PEKOTHUITM]E TIpeMa IOJTy HCITUTAaHHWKA y CBA TPH MOy30pKa.
VY ananu3sy je ykJbydeHa Bapujabia mona (ABoakTopcka aHanm3a BapujaHCE) U Pe3yNTaTh

MoKa3yjy Jia ce ToJl ¥ MHTEepaKIrja TpyIe U Mojia HUCY IMOKa3alld CTATUCTUYKY 3HAYAJHUM.

Ta6ena 18 — Apummemuuke cpedune non * epyna

rpyna noJi AS
maxa 1O MYIIIKA 1,41
JKEHCKH 1,57
rpannuda 1O MYIIIKA 1,93
JKEHCKU 2,27
OIIIITA MOMYyJaIyja MYILKA 2,77
JKEHCKHU 2,28

Ta6ena 19 — Pasauxe na mecmy npenosnasarea emoyuja npema epynu u nouy

¢paxTop SS df MS F p
10J1 0,00 1 0,00 0,00 1,00
rpymna 36,98 2 18,49 13,25 0,00
mon * rpyma 6,50 2 3,25 2,33 0,10

MokeMo 3aKJby4UTH Ja HE INOCTOj€ CTAaTUCTUYKU 3HadyajHE pasziuke u3Mely MyIIKUX U
KEHCKHUX HCIUTAaHMKa (MajJa ce Ha3upe Jia cy JeBOjKE MOCTUTIIE BHILE BPEAHOCTU oJf Miaauha), y
3a/IaTKy TPENo3HaBamka €MOLMOHATHE (alujaiHe eKCIpecHje KOJ ajosieclieHaTa ca JIaKoM
MHTEJIEKTYaIHOM OMETEHOIINy, agoieciieHara ca TPaHUYHOM HHTEIUTCHIINjOM U WMCIUTaHHKa W3
OITIITE MOMYyJIaIHje.

Jaxie, 1o0MjeHN pe3ynTaTH HUCY MOTBPAWIM YETBPTY MPETIOCTABKY Jia MOCTOj€ 3HaYajHe
pa3iMKe y CIIOCOOHOCTH €MOIMOHAIHE PEKOTHMIIMje TpeMa IOy MCIHUTAHUKA Yy CBE TPH TpyIe

HCIIMTaHHUKA.
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Ilemom xunome3om cMO TIPETTIOCTABUIIM Jia TIOCTOJU CTATUCTHYKH 3HAYajHA MOBE3AHOCT
CIIOCOOHOCTH TIPETO3HaBamka eMolja Ha Juiy (kao kKommoHeHTe Tako nedunHucane EN) ca
CaMOIIPOLIEHOM T€ CIIOCOOHOCTH, Kao W JPYTHMX HWHAMKATOpa €MOLMOHANHE KOMIIETCHIIHje Y
MOZY30pKY ajojieclieHaTa W3 OIIITE IMOMyJaluje, aaojieclieHaTa ca JIAKOM HHTEJICKTYaIHOM
oMeTreHoIhy U ajioneciieHaTa ca rpaHiYHUM UHTEJIEKTYalTHUM CIIOCOOHOCTUMA.

[IpBo cMO Ha MOAY30pPKY aJ0JIECIeHAaTa W3 OMNIITE IOMyJalije YTBPAWIN ACTUMUYHY
MOBE3aHOCT camorpolieHa emonuoHanHe komnereHiuje (YEK-45) u mHaukaropa crnocoOHOCTH

npeno3HaBama emonuja (TIIE), sugern Tabemy 20.

Ta6ena 20 — TIIE kopenayuja ca YEK-45 (onwma nonyrayuja)

TIIE

0,207
0,044
0,263
0,010
0,103
0,320
0,150
0,147

€MOIIMOHAJTHA KOMIIEeTEHIINja
nepueniuje u payMeBame eMOIUja
H3paXkaBambe U IMEHOBabE eMOLIKja

yIIpaBJbamke eMoIjama

T = T == T T =

Wupukarop crocoOHOCTH Tperno3HaBama juna TIIE 3Ha4ajHO MO3UTHBHO KOpenupa ca
emoroHannHoM Kowmmerenuujom (r = 0,207). Hcro tako, TIIE kopenupa M ca CyNCKaJoM
nepIierniije u pasymenama emorja (I = 0,263). Yrephenu koehunjeHTH MOBE3aHOCTH CY Y PAHTyY
uuckux (r =10,207-0,2631) y moay3opky ajoseciieHaTa 13 OIIITE MOMyJIaIHje.

3aTUM CMO HMCIUTAIU KCTY MOBE3aHOCT WHAMKATOpPA CIIOCOOHOCTH IMPEIo3HaBama eMOIrja
(TIIE) u camomporiene emonuoHanHe komrereHuje (YEK-45) nma momy3opky amoneciieHata ca
JAKOM HHTEJIEKTyaJHOM OMETEHOImNy W aJjolieclieHaTa ca TPaHUYHUM HHTEJICKTYaTHUM
CIOCOOHOCTHMA.

Tabena 21 — Kopenayuja cnocobnocmu npenosnasarba emoyuja u camonpoyeHe emMOYUOHATHe

komnemenyuje (naka MO u epanuunu)

Jaka 1O rPaHUYHHU
r p r p
0,207 0,113 0,136 0,380

MEPIICTIIHjE U pa3yMEBamhE
eMolja
H3pakaBarmbe U NMCHOBAE

0,367 0,004 0,070 0,653

eMolja
yIpaBibamke eMoIljama 0,250 0,055 0,100 0,516
E€MOIIMOHAJTHA KOMIICTCHIIH]a 0,317 0,013 0,115 0,457
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VYTBpheHe cy ABe 3HaUajHE KOpesalrje Cpeaber HHTEH3UTEeTa Ha MOAYy30pKY CIIMTaHUKa ca
JTAKOM HHTEJIEKTyaJTHOM OMETEHOIINy — CIIOCOOHOCT Ipero3HaBama JUIa CTAaTUCTHYKKA 3HAYajHO
KOpenrpa ca CaMOIPOLIEHOM Hu3pakaBarka M HMMeHoBama emonuja (I = 0,367) u ykymHOM
emorroHanHoM kommerentHouthy (r = 0,317), mok 3a moarpymny ajoieciieHara ca rpaHHYHOM
UHTEJIUT€HIMjOM HUCY YTBph)eHe CTaTUCTHUKH 3HayajHe Kopealuje.

Pesynratn mokasyjy crnemmdudaH oOpasall CTaTUCTHYKHM 3HavyajHuX Kopenamuja. TIIE
KOpenupa ca eMOIMOHAJIHOM KOMIIETEHLIMJOM, Kao ca CYINCKaJOM IepLeNyje U pe3yMeBamba
€MOIIHja, IITO je AeTMMUYHO KOH(PHUPMATHBaH Hajla3 3a TMETY XUIIOTE3Y.

I[aKJIe, IIeTa XUII0TC3a je ACIITMMHUYHO HOTBphCHa pe3yiiTaTuMa OBOI' UCTPpAKHBabaA.

Lllecmom xunome3om, NPETIOCTaBUIN CMO Jia TOCTOJU CTATUCTUYKU 3HAa4YajHA TTOBE3aHOCT
OINIITUX HMHTEIEKTYaTHUX CHOCOOHOCTM M CHOCOOHOCTH TpEro3HaBama €MOoIMja Ha JHUIYy Yy
MOJy30pPKY aJ0JIeclieHaTa ca JIaKOM HHTENEKTyaJlHOM OMeTeHolhy M rpyme ajojeclieHara ca
IPaHUYHUM MHTEJIEKTYyaTHUM CIIOCOOHOCTHMA.

Hmanu cMo Hamepy J1a UCIUTaMO Be3y CIIOCOOHOCTH €MOLIMOHAIHE PEKOTHUIU]E, U3PAXKEH Y
kpo3 ckop Ha TIIE-y ca Tpu cymapna |Q ckopa (ykymHH, BepOadHM W MaHUIYJIaTUBHU
koepunujeHt uHTenurennuje) Ha REVISK-uU, xox anmonecrieHara ca JlakoM HWHTEICKTYaTHOM
oMeTeHoIIhy U rpyrne HCIUTaHUKa Ca TPAaHUYHOM UHTEIUT €HIH]OM.

VYTBphena je ymepeHa 3HayajHa TO3UTHBHA Kopenanuja ckopa Ha TIIE-y ca
mvanunyiatuauM 1Q (r = 0,322) u 1Q ykynHum ckopom (r = 0,387), camo y mOIy30pKYy
UCTIUTaHUKA Ca JIJAKOM WHTEJIEKTyaJTHOM OMETeHOMNy.

Kon mcnuranuka ca rpaHMYHOM MHTEJIMTCHLMJOM HHUje yTBpheHa CTaTUCTUYKHM 3HAdajHa
noBe3aHocT ckopa Ha TIIE-y ca tpu cymapnHa 1Q ckopa (BepObawaum 1Q, MmanumynatusauM 1Q n

ykynauM 1Q). OBe kopenanuje cy npukazane y Tabenu 22,

Tabena 22 — Kopenayuja onwme unmenucenyuje u cnocobHocmu npenosnasarba emoyuja (naxa

HO u epanuunu)
1Q 1Q 1Q
BepOaJHU MAaHHUITYJATHBHA YKYIHHA
r 0,223 0,322(%) 0,387(*%)
Aaka MO D 0,087 0,012 0,002
r 0,030 -0,006 0,034
FPATIHH P 0,846 0,967 0,827
(*) p<0,01
(**)p<0,05
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Jlakiie, Ha OCHOBY JOOMjEHUX pe3ysiTaTra 3aKjbydyjeMO Jia je IIeCTa XHUIOTe3a ACITMMHUYHO

notBphena.

Ceomom Xxunome3om CMO TPETHOCTaBWIM Ja IOCTOjU 3HA4YajHa IOBE3AHOCT OMINTHX
UHTEJIEKTYyIHUX CIIOCOOHOCTH M CaMOITPOIICHE EMOLMOHAIHE KOMIICTCHIIMje, Ka0 M TPH HeHa
MHIMKaToOpa Yy MOIY30pKY aJoJieclieHaTa ca JIaKOM MHTENeKTyalHOM oMeTeHolnthy W Tpymu
aJIoJIecIieHaTa ca IPaHMYHUM HHTEJICKTYATHUM CIIOCOOHOCTHMA.

Pesynratu kopenanuoHne aHanu3e 1mokasyjy Ja roToBo cBe cynckane Y EK-45 craructuuku
HE3HAYajHO KOpEHpajy ca moKazaTeJbuMa OIIITE HHTSIUIeHIIN]e, Y 00a Oy30pKa HCITUTaHHUKA.

Nnak, mebhy cynckanama YEK—45, ¢ 003upoM Ha ycTaHOBJbEHE HE3HAuajHE Kopelalje,
U3/[Baja Ce CaMoO jeJJHa CTAaTUCTHYKM 3HAayajHa MO3MTHMBHA KOpeJialuja CYICKale TMepIeniuje U
pasymMeBame emonuja ca ykynmHuMm |Q — koedurujeHT kopemanmje BpemHoctu I = 0,257, vy
NOZY30pKY aJlofieclieHaTa ca JaKoM HHTeJeKTyarHoM oMmereHourhy. Y Tabemu 23 u Tabenu 24 cy
NPUKa3aHN PE3YATaTH KOPEAIMOHNX aHAJIH3a.

Tabena 23 — Kopenayuja onwme unmenueenyuje u camonpoyene emMoyuoHaiIHe KoMnemeHmHocmu

(raxa HO)
IQ IQ IQ
BepOATHH MaHUNYJIATHBHH YKYITHH

MIEPIICTIIINje U Pa3yMEBambe r 0,109 0,213 0,257
eMoIja p 0,409 0,103 0,047
M3pakaBambe U MMECHOBAME r 0,053 0,029 0,095
eMolja p 0,686 0,826 0,470
. r -0,056 0,109 0,057

yIpaBJbamke eMoIlHjama , 0.673 0.406 0.668
€MOI[MOHAITHA KOMITETCHIIH]a ' 0,048 0,133 0,162
p 0,718 0,310 0,218

Tabena 24 — Kopenayuja onwme unmenueenyuje u camonpoyene emMoyuoHaiHe KoMnemeHmHocmu

(epanuunu)
IQ IQ IQ
BepOATHH MaHUIYJIATHBHH YKYITHH

MIEPIICTIINje U Pa3yMEBambe r -0,064 0,050 0,025
eMoIuja p 0,679 0,746 0,873
M3pakaBambe U MMECHOBAKE r 0,095 -0,199 -0,046
eMolrja p 0,541 0,195 0,769
. r 0,074 -0,051 0,034

yIpaBJbamkbe eMoIjama , 0.631 0.742 0.828
. r 0,038 -0,075 0,004

€MOI[MOHAITHA KOMITETCHIIH]a 0 0.808 0.629 0.978
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Jaxne, npukazaHu pe3yiaTaTH HUCY NOTBPIWJIM Hallla OYEKHBama (popMmysHcaHa ceaMoM

XHUITOTC30M.

Ocmom xunome3om cMO TIPETIIOCTABUIIH J1a CE HA TEMEJbY Pa3IMUUTUX Moka3aresba EU kao
cnocooHoct U EWM kao upre, moxe mnpenBuaeTH y ojpeheHoj MepH IIKOJICKH YyCIeX KO
aJiofeclieHaTa ca MHTEJNEKTYaTHOM OMeTeHomhy.

Jla OmcMo wWcnUTamM Ja JIM TOKas3areJb CIIOCOOHOCTH MpENo3HaBama €MOIja, Kao
camornporiena uHaukaropa EW kao mupre ydecTBYjy y ojApehuBamy IIKOJICKOT Yycrexa Ko
aJIoNieCIieHaTa ca WHTEJEKTyalHOM OMeTeHomhy, CIpoBefeHa je BHUIIe(akTopcKa aHaam3a
Bapujance (ananm3a ca 1Q).

3aBucHa Bapujabia y aHAJIM3W j€ OMINTH YCIeX y IIKOJIM, a HEe3aBUCHUX WMa YCTUPH:
camonporena EK, TIIE, sepbanuu 1Q, manunynatuau 1Q. YTBpheHo je na cy ce aBa npeaukropa
NoKasajia 3HauajHUM 32 MpeaBulame IIKOJICKOT yCIexa, a TO Cy MHAMKATOp NMPErno3HaBamka eMOIHja

u BepOasiau 1Q. Pe3ynTaTu oBuX aHanu3a npukasanu cy y Tabenu 25.

Tabena 25 — Beza EK ca wixonackum ycnexom

dakTop SS df MS F p
camorporena EK 0,115 1 0,115 0,324 0,571
TIE 1,897 1 1,897 5,353 0,023
1Q BepOaaHN 1,957 1 1,957 5,525 0,021
IQ MaHuMynaTuBHU 0,023 1 0,023 0,065 0,799

Kao HOjB.IlIH»CHJC 3Ha‘-IajHOCTI/I MNpEAUKTOpa Cy NpCACTAaBJbCHC Kopenauﬂje OIIHITET yCIicxa Ca

TIIE (r = 0,248) u Bep6anuum 1Q (r = 0,369) koje cy cratuctuuku 3Hauyajue (Buaetu y Tabenu 26).

Tabena 26 — Kopenayuja onwumee ycnexa ca TIE u 1Q-6epo

TIIE 1Q BepOaHn
r 0,248(*) 0,369(**)
Onmru yenex
p 0,011 0,000
(*) p<0,01
(**)p<0,05
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Ha ocHoBy noOujeHux pesynrara, MOKEMO 3aKJbyUWUTH J1a OOJbM IIKOJICKH YCIEX HMajy
aJIOJIECIIEHTH Ca MHTEJEKTyallHOM OMeTeHomhy Koju 0oJbe Mperno3Hajy eMoluje U Koju ce 0osbe
BEepOATHO M3pakaBajy.

Jlakiie, Hallla OYCKHBamba, ]a CC Ha TEMeJbY pa3InuuTuX mnokasaresba (EW kao cmocoOHOCTH
u EM xao mpre) Moxke mpenBuaeTH y oapeheHo] MepH IIKOJICKH YCIeX ajoieclieHara ca

HHTCJICKTYaJIHOM OMCTCHOH_Ihy, ACIIUMHUYHO CYy HOTBpheHa.

/leeéemom xunome3om TIPETIIOCTaBWIM CMO JIOJATHY (MHKPEMEHTAIHY BPEIHOCT)
pazmuunTux uHAMKatopa EW y ojammemy IIKOJICKOr ycrmexa KOj —aJoiieclieHara ca
MHTEJIEKTyaIIHOM oMeTeHoIhy.

Jla 6ucMo 10aTHO MPOBEPHIIN YI€0 pa3IHuuTHX WHAWKaTopa EW y ofjammemy MKOICKOr
ycmexa KOJ ajojieclieHaTa ca HHTENeKTyaJllHOM OMeTeHomhy, CHpoBeleHa je XHujepapxujcka
perpecuja (mocmarpas je penaruBau yaeo 1Q u EK y objammemny onmirer ycnexa y mkom).

Ha ocHOBY Xujepapxmjcke perpecuje MOXEMO Ja YTBPAUMO KOJIMKH je YAEO JIBE TpyIe
npeaukropa: 1. rpyna: 1Q manunynatusuu u 1Q BepOanuy, 2. rpyna: tpu cynckaine YEK-45 u TIIE
y 00jalimkern Yy MKOJICKOT ycrexa.

VY XujepapXujcKkoj perpecuju, MPeAUuKTOPH Ce YBOJE MOCTYIHO IO rpynamMa — OJIOKOBHUMA, a
He CBM oxajenHoM. Ha Taj HauMH MOKeMO BUACTH KOJIHMKH j€ JOIMPUHOC CBAKOT OJIOKA MPEAUKTOpA Y
o0jalmermhy 3aBUCHE Bapujabie (To je pa3iuka y 0JHOCY Ha ,,00MYHY" perpecHjy Koja CIy>Ku Ja ce

BHJIM KOJU TIPEAMKTOPHU 3HAYAJHO TIpeiBr)ajy HEKy 3aBHCHY Bapujadiry).

Tabena 27 — 3nauajnocm moodena xujepapxujcke peepecuje (onwmu ycnex y wKoau)

Monen R R? ARZ AF dfil df2 p
1-unarenurenmumja (1Q) 0,387 0,150 0,150 8,880 2 101 0’80
3-emounonana 0432 0187 0037 1106 4 97 O
KOMIIETEHIIU]a 8

VY Tabenu 27 — 3Ha4ajHOCTH MOJIeJIa XUjEpapXUjCKE Perpecrje, BUANMO Jia y HallleM CiIydajy
uMaMo 7Ba O1oKa mpenukropa. Y mpBoM OJOKY YBOAMMO MHTEIMTEHIH]Y Ja OMCMO YCTaHOBWIIH
KOIIMKH j€ y[€0 MHTEIMIE€HIMjE y 00jallmbermby IKOJICKOr yenexa. Y komonn AR? Bugumo na ona
o0jammaBa 15% BapujaHce MKOJICKOT yerexa. Y IpyroM kopaky, yBoaumo EK u 3amaxkamo na ona
o0jammaBa gomatHux 3,7%, OMHOCHO OHa €1ab0 MOMPHHOCH OO0jallkEly HIKOJICKOT ycIexa, Y

KOJIOHH ,,0° BUAMMO JIa je JONPUHOC MHTEIUTeHIIH]e 3HauajaH, a EK Huje 3HadajaH.
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Tabena 28 — ANOVA — mozen xujepapxujcke perpecuje (OMIITH YCeX Y IIKOJIH )

Mogen SS df MS F p

1 Perpecuja 7,311 2 3,656 8,880 0,000
Pesunyan 41,577 101 0,412
Toran 48,888 103

2 Perpecuja 9,125 6 1,521 3,710 0,002
Pesumyan 39,763 97 0,410
Toran 48,888 103

Y Tabenmu 28 Bumumo aa cy o0a kKopaka yBohema mpeaukTopa 3HavajHa (TPBH KOpakK je
MHTEIUreHIMja, a ApyrH je unrenurennuja + EK). Jlakie, He Muciu ce Ha nojequHayHa /iBa OJioka
NPEIUKTOpa KOjH Cy NMPETXOTHO HaBeneHH, Beh ce riiega KyMmMylnaTHBHO, IITO 3HAYHM 1A 3ajEJHO

nonpuHoce 18,7% BapujaHce HIKOJCKOr ycrexa.

Ta6ena 29 — 3nauajuocm npeduxmopa (onwimu ycnex y wko.u)

Mopea IIpenukTop B  Cra. rpemka Beta t p
1 BepoOaanu 1Q 0,031 0,009 0,325 3,311 0,001
MaHUNyaaTuBHU 1Q 0,008 0,006 0,124 1,263 0,210
2 BepoOaanu 1Q 0,032 0,009 0,342 3,467 0,001
MaHUTyIaTuBHU 1Q 0,007 0,006 0,109 1,024 0,308
nepieniuje u pasymeBame emonuja -0,008 0,010 -0,106 -0,781 0,437
M3pakaBame U UMEHOBame emonrja -0,014 0,012 -0,176 -1,135 0,259
yIpaBJbakbe eMOITHjamMa 0,022 0,012 0,241 1,855 0,067
CIOCOOHOCT MpEno3HaBama JHIa 0,022 0,063 0,036 0,346 0,730

VY Tabenu 29 BuaMMO 1@ je jeJMHU NPEAUKTOp KOjU je 3HadajaH — BepOanuu 1Q, a jenunu
¢akrop EK koju je BpemaH momeHa je WHIMKATOP CaMOIPOILIEHE CIIOCOOHOCTH YIpaBibarba
emonujama, (OAHOCHO MPEAUKTOpP ,,BHCOKOT BPEIHOBaEka COICTBEHE CHOCOOHOCTH YIPaBJbarbha

emoljama“) ¢ 003MpOM Ha TO Jia Ce WEeroB yTHiaj Ormku 3Havajuoctu (Beta = 0,241, p = 0,067).

Ha ocHoBy xmjepapxujcke perpecuje, MokeMo 3akbydutn na EK mma mammu yrtumaj Ha
IIIKOJICKH yCIIeX, KOJHU j€ HajBHIIE Mo yTulajeMm BepoanHor 1Q.
Jakiie, Hama oyekuBama (GpopMynrcaHa IeBeToM xunore3oMm cy norsphena. EK ob6jammasa

nopataux 3,7% BapujaHCce HIKOJICKOT ycrexa.
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V JIUCKYCHJA

Hamepa oBor nctpakuBama Ouia je na ucrnuta: (1) 1a m mocToje pa3iuke y caMONpOIeHU
EU kao mpre u cnocoOHOCTH NMpeno3HaBamka eMONMOHATHNX W3pa3a Ha JIUIYy Ka0 KOMIIOHEHTE TaKo
nedunucane EM, ¢ 003upoM Ha rpymy W Moj MCNUTaHWKa, (2) na Mcnmrta moBe3aHocT u3Mmely
paznmuunTix uHAMKatopa EW, (3) ma yTBpaM HHXOBY MOBE3aHOCT Ca OMIITHM HHTEICKTYATHUM
criocobHocTHMa, (4) ma WcnmMTa MPEIUKTUBHOCT Pa3MYUMTHX Tokazatesba EM ¢ o03upoM Ha
IIKOJICKK ycreX, kKao U (5) WUXOBY MHKPEMEHTAIHY BPEIHOCT KOJ aoJieclieHaTa YCIIOPEHOT
KOTHUTHBHOI Ca3peBamba.

Ha oBom Mecty TpebOa mcrahm m3BecHa orpaHMuYema OBOT UCTpakuMBama. Hamme, y oBoM
UCTpaKuBamwy NpuMemeH je TakmmheB YnutHuk emoruoHanHe komnereHTHoctd (YEK-45), Ha
y30pKy HETHUIIMYHE TMOIyJalyje, a M3 Tora Cy MpOHCTeKIa Crlenu(uvyHa OrpaHHyYeHa OBOT
UCTPaXHUBamba.

VY wuHTepmpeTanuju BpPEIHOCTH JOOMjeHHUX Ha TOjeIMHAaYHuM cynckainama YEK-45,
Ipernopyyyje ce Onpe3, jep YIOpeaAHUX MoJaTaka 3a NCIUTAHUKE Ca HHTEICKTYaTHOM OMeTeHomhy
KOju OM MOMOTJIM TaYHHjEM carlie[[aBarmy OBOT Haja3a HeMa.

[TopehemeM necCKpUNTHBHUX Mepa YTBPHEHMX Ha HCIHMTHUBAHOM Y30pKY aJojecleHaTa
OIIITE TMOMyJalyje ca MmojaluMa Koje mpukazyje koHcTpykrop YEK-45, yreBphenux 3a mialhe
oflpaciie MCHHUTAaHHKE TUIHMYHE TOMyJandje, HaJa3uMO Ja ce Mepe pacmpiuema kpehy y mcrom
OIICEery IITO IOBOPU O H3PaKEHO] TEHJACHIUJH MO3UTHUBHOI OLCHHUBAaKkba HA CKAIM CaMOIPOICHE
VYEK-45. Mepe neHTpaiHe TCHACHIIM]E HA HAIIeM IMOAY30pPKY ajoJieCIieHaTa OIMIITE IMOMYyJallnje
yIJIaBHOM Cy BHIIE OJl OHHUX Koje ce Oejexe Ha HOPMaTHBHOM Y30pKy Miahux oxpaciux
UCTIUTaHUKA, IITO j& Y U3BECHOM CMHUCITY OYEKHBAHO W MOXKE C€ 00jaCHUTH YMEHCHUIIOM JIa Cy HaIll
NOJy30paK YNHWIN aJl0JIeCLEHTH, a KOju Cy Kao TakBU cneruduunu no cend-nepuenmuju (Taksic,
Bradi¢, Zauhar, 2013).

Jlakiie, HajBaXHUjE OTPAHUYCHE OBOI HMCTPAXKHBamba THYE CE€ OrpaHUYCHA MPUMEHEHOT
WHCTPYMEHTA.

['enepanno, 6e3 063upa Ha ompaBJaHe MPUTOBOPE O BaJbaHOCTH Mepa caMoIpoleHe, 300r
TOra MTO Cy MOJJIOXKHE PAa3IMYUTUM BpCTaMa CaMOOOMaHE W TOPHBOM 32 JIaBambe€ COIHMjaTHO
noxesbHUX oaroeopa (Brackett & Geher, 2006; Wilhelm, 2005), nopea nHXepeHTHOT OrpaHHYCHa
KOje MX OJIMKYje — HHMBOa CIOCOOHOCTH camornpolewmuBada (Brackett & Geher, 2006), umnak
U3BECHAa MPEIHOCT Mepa 3aCHOBAHMX Ha CaMOINpPOIEHM je INTO oMoryhaBajy HCIHUTHBame
uHTpanepcoHanHe komnonente E, 3a kojy He MOCTOju MPUKIIaAaH HAYMH WCIUTHBAKA KO Mepa

makcumaiHor yurnka (Petrides & Furnham, 2001).

58



OBa cTynuja je BoheHa HU30M TEOPUJCKU M EMITMPU]CKU 3aCHOBAHHMX XMIIOTE3a, & Y OJIHOCY

Ha Koje he yrBpleHn Hanaszu OUTH TUCKYTOBAHH.

IIpBa xumoTe3a KoOjy CMO >KeJleJdM Ja TeCcTHpaMo Ouiia je Ja JIM IOCTOje pasjuKe Y
CaMOIIPOLIEHN TpU MHJUKATOpa €MOIMOHAIHE KOMIETeHLMje: 1) mepleniuje ¥ pa3yMeBame
eMolja, 2) u3pakaBame U MMEHOBame €MOIMja, 3) ynpaBbame emolujama, usmel)y Tpu rpyme
UCTIUTaHUKA — aJI0JIECIICHATa ca JJAKOM WHTEJIEKTyaJTHOM OMETeHOIINy, UCTIMTaHUKa ca TPaHUIHOM
MHTEIUTEHIM]OM H a0JIeCIIeHaTa OMIITe MOoIyJamnuje.

Hamm pesynratu cy mokasaiu jJa He TIOCTOje pa3sinke HU y jeqHoMm uHaukatopy EK, xao Hu
y ykynaoj EK. Hcnuramumm cBe Tpu Tpyme BeoMa CIMYHO CaMOINPOLEHYjy COICTBEHE
cnocooHoctu EK.

Jakne, Hama mpBa xumore3a Huje morBphena. Mmak, HUje HEOYEKMBAaHO Ja pas3iiMKe HE
noctoje, u3mel)y Tpu pazmuuTe rpyre ajoiecienara, a 3a To ocToje Asa Moryha pasiora.

C jenne crpaHe, crieHU(HUYHOCTH pajga y T3B. CHELHUjaTHUM IIKOJaMa IOJIpa3yMeBa Ja
IeEeKTON03U MEPMAHEHTHO O0Xpalpyjy CBOje yUeHUKE, MOTKPEIbYjyhu COmujaHO—eMOIMOHATHO
NPUXBATJ/BbUB OOJNHMK TIOHAIIaka M TaKo MIONPUHOCE ,.CladMjeM YBHIY YYEHHKAa Yy BIACTUTE
cnocobHocTu* (Heiman, Magralit, 1998), nok, ca apyre crpaHe, MOCTaBJba CE MUTAHE Ja JIA |
HepeaqHa  caMomporeHa  crmocobHoctn — EU HOCIIeINIa  COIMjaTHO—EMOLMOHAITHE
MHKOMIICTEHTHOCTH  aJloJIeClieHaTa ca  MHTENEKTyaJlJHoM oMeTeHoulhy, jep ce  Mepe
CaMOM3BEIlITaBama OC/Iamajy Ha HCIUTAaHUKOBO camopasymeBame (Brackett & Geher, 2006). Oso

NUTabE OCTaje OTBOPEHO U 3aXTEBa JI0AATHY UCTPAKUBAUKY HAKIbY.

VY okBUpY ApYre XUIOTe3e, KEeJIeNU CMO UCIHUTATH Jia JIU I0CTOj€ PA3JIMKe Y CaMOIPOLEHU
€MOLIMOHAJIHE KOMIIETEHIIN]€ ITpeMa o1y UCIIUTaHUKa, a C 003UpOM Ha rpyny Ko0joj IpUIajajy.

OuekuBane mnonHe pasiauke y camonpoueHu EK Hucy morsBphene y cBe Tpu rpyme
ucrnuTanuka. Mako ompedaH TEOpUjCKUM OueKMBamKMMa W TOMyJapHUM cxBaTamuma (Petrides,
2009), natu Hayma3 HUje 10 Kpaja HeycKiIal)eH ca pesyiraTuma JApyrux HCTpakuBama. Hanme, kako
y CBOM mperieny mokasyjy @epuannec—bepokain u cap. (Ferndndez—Berrocal et al., 2012), nanase o
MOJTHUM pa3jifKama OJJIMKYje 3HaTHa HEeIOCIEeTHOCT U JOJAaTHO ce mpumMehyje HeycarnameHocT mo
NUTakY PA3IMIUTUX onepannoHanu3anuja EN.

Hpyrum peunma, eBUACHIIMja O TOCTOjamby MOMHUX pasiuka y EW Huje jeano3HauHa. 360r
pa3NIMYUTHUX ONepalfoHalu3ayja y JUTepaTypd HE IMOCTOjeé KOH3UCTEHTHH Hajla3d O IOJIHUM
paznukama. Majep W capaJHMIM Cy YTBPIWIM 3HAuYajHE IOJHE PA3JIUKE Y KOPHUCT MKEHCKUX

ucnuranuka Ha MSCEIT—y (Mayer et al., 2003), nok je eBHUICHIMja O MOJHUM pa3jidKaMa Y
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HCTpaXMBamkUMa Koja Kopucte ckaie camomnporieHe EW Hemocnenna. [lakie, pesnuke y uzoopy
MEPHUX MHCTPyYMEHATAa MpaTe U pa3jiuKe y Hala3uma.

Hamm Hanasum cy HeIMMHYHO y CarjlaCHOCTH ca pe3yiTaTHMa jeJHEe TpyIe HUCTpakhBaya.
ByuenoBuh u Takmmh ca capangauiinMa Hanase Aa MocToje moiHe pasnuke y camornpoieHu EK kon
aJIoJIeCIIeHaTa OITIITE MOIMyJIallije Y KOPHUCT KeHCckux ncnutanuka (Vucenovié, 2009; Taksié i sar.,
2003), mox Auapoku M capagHHIM TOJHE pa3jivKe He JOKYMEHTYjy Ha CKajama CaMOIpOIEHE
(Ciarrochi et al., 2000).

YrnopeaHux mojaTaka o MOJHUM pa3ihKama Ha Y30pKY aJojieclieHaTa ca MHTEIEKTyaTHOM
oMereHomrhy, Koju OM TOMOTTM y Ta4HHjEM carjelaBamby OBOI Hajlaza, HEMa Yy PacIoiOKUBO]

JUTEepaTypH.

VY okBupy Tpehe xumnotrese, xeieau MO UCTPAKUTH J1a JIU IOCTOj€ Pa3jIKe y CIOCOOHOCTH
E€MOIIMOHAJIHE PEKOTHHUIMje, Kao KommoHeHTe EWM kao cmocobHocTH, u3Mmel)y Tpu rpyme
UCIHUTAHUKA.

VTBpheHo je na Ha 3a7aTKy Ipeno3HaBama eMouuoHanmHor uspasza juma (TIIE) mocroje
3Ha4ajHe pas3iuke u3Mel)y Tpu rpyne HCIUTaHMKA. AJONECHEHTH Ca JIAKOM MHTEJIEKTYyaJTHOM
oMeTeHoIIhy TOCTHKY 3Ha4yajHO ciiabuje pe3yiraTe Ha jeHOCTABHO CTPYKTYPHUCAHOM 33JaTKy
Mperno3HaBama 0CaM OCHOBHUX €MOIIM]ja Ha JINIY Jipyre ocobe. Mcnurtanunm HajooJbe TPEno3Hajy
ocehawe ,,pamoct™ (73%), a Hajcmabuje mpemno3Hajy ocehame ,raheme” (16,7%) u ocehame
HpuxBarame” (16,7%).

Hcto Tako, yoyaBaMo Ja MCIUTAHHUIIM CBE TPH TPyIE HajyCIECUIHH]e MPEIo3Hajy eMOIH]y
»pPamOCT®, TOK CBW WCIHUTAHUIM (AZOJECIICHTH Ca JIAKOM WHTEJIEKTYaIHOM OMETEHOoIINy,
IPaHUYHUM HMHTEIEKTYaJHUM CIOCOOHOCTUMA M QJOJIECIIEHTH M3 OIIITE IOMyJaluje) uMmajy
HajBUIIIE [TOTEIIKONa y Mpeno3HaBamby eMOLH]E ,,IPUXBaTakEe™ U ,,MIIIYeKUBAHE".

Moryhe o0jammeme mojaBe Ja ce eMoluja ,,paocT yCIellHuje MPeno3Haje ol OCTaluX,
HEKU ayTOpU BUJE y TEOpHUJU J1a IpHUjaTHE €MOLHje caJp’Ke AUCTUHKTUBHE H3pa3e y OJHOCY Ha
HerarusHe emoruje (Kosti¢, 1995).

[TojaBa ma ce HEKe eMOITHje TeXKEe MPENo3Hajy OJ] IPYTHX, a TO Cy eMOITHje ,,IPUXBATamke™ U
,UIIUEKNBamke™“, Koja je 3aberekeHa M y TUNUYHO] TMOMyJalUju, yKa3yje Ha TO Ja OBE [IBE
[Mnyuukose emoruje (Plutchik, 1980) nemajy morBpay y ExmanoBom cery (Ekman et al., 1987) ox
IIECT NPUMApHUX €MOlLlMja, Te MX cTora Tpeba pelyKoBaTH Ha 3ajaluMa KOjU MpOLEHY]Y
CIIOCOOHOCT TIpero3HaBama €MOIMja Ha OCHOBY (alldjalHUX eKcrpecuja. Tum BuIe, MTO ce y
CaBpEMEHO] JIMTEpAaTypH TpPHUMapHE eMoIlldje yriaBHOM neduHUIy mpema Beh yBpekeHoj
ExMaHOBO] CTyAMju pa3yMmeBama M M3pakaBamba €MOIHja y Pa3IHuuTHM KyJATypama, Kao CET Of

mect emonuja (cpeha, Tyra, 6ec, usneHahemwe, crpax u rahemwe). Hanasbe, HeKu ayTopH, 3aBUCHO O]
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Haja3a, IpuMapHe eMOIHje PEAYKY]Yy Ha CET OJ] YeTUPH eMolirje (YaKk He YBEK MCTE), ajlu Hajuyenrhe
300r yoOMuajeHMX TeIIKoha pa3nMKoBama cTpaxa o Hu3HeHahewa u Oeca ox rahemwa. Pasna
UCTPaKMBamka YIIIABHOM Pa3IHUUTO MAaHUIYJIHINY CETOM O] YETUPH JIO IIECT MPUMApHUX €MOIIHja
(Calvo, Nummenmaa, 2016) .

Jakie, Halia MpeTnocTaBKa O MOCTOjalkby 3HAYAJHUX Pa3iiiKa y CIOCOOHOCTH €MOITMOHAITHE
PEKOTHUIIHje U3Mel)y TpH rpyre UCIIUTaHNKa je CTaTUCTUYKU TOTBpheHa.

JlobujeHu pe3yaTatd cy y CKIaay ca Hajlla3uMa W3 JUTEeparype, Ha TeMY CIIOCOOHOCTH
IPEeNo3HaBamka eMolMja Kol ocoda ca MHTENEKTyalHOM OMeTeHoIIhy Koju MoKasyjy Ja oBe ocobe
MMajy 3Ha4ajHo JIOIIKja TOCTUTHyha o1 MCIMTaHUKA THITMYHOT pa3Boja y 3aJaliiMa Mpero3HaBama
emonuja y3 nomoh ¢ororpaduja, Bokanne u ¢panujanne excripecuje (MemiSevic et al., 2016; Plesa-
Skwerer et al., 2006; Pordevi¢, Glumbi¢, Brojcin, 2016).

Crenuduunuje, y OKBUPY HETaTUBHUX €MOIIMja, NpeMa HEKUM ayTopuMma, ocode ca
UHTEJCKTYaIHOM oMeTeHoihy Hajoosbe npeno3Hajy Tyry (Plesa—Skwerer et al., 2006), nok mpema
JIpyruMa HajycnemHuje AeTekTyjy JbyTy (Pordevié, Glumbi¢, Broj¢in, 2016), npu uyemy
Haj3HaYajHHje CMETH-E UMajy MpH Mperno3HaBamy crpaxa (Memisevié et al., 2016; Plesa-Skwerer et
al., 2006; DBordevi¢, Glumbi¢, Broj¢in, 2016) u emonuje rahema (Owen et al., 2001).

VY nuTepaTypu MOCTOje Hala3W KOJU CYrepully Ja ce CIHOCOOHOCT Ipero3HaBamba
EMOIIMOHAJTHUX M3pa3a CMamyje ca omaaameM konumuHuka uHTenmreHuuje (Pordevié, Glumbid,
Brojcin, 2016; Gongalves Pereira, de Matos Faria 2013; Moore et al., 2001) mro je morBpheHo u 'y
HaIlleM HCTPaXUBABY.

Hexku ayTopu yka3yjy ¥ Ha TO Ja HHTEJEKTyalHe ClIOCOOHOCTH HE MOpajy OUTH Y AUPEKTHO)]
Be3u ca crocobnonrhy npeno3uaBama emonuja (Rojahn et al., 1995) miro ce objarmaBa HaBoaUMA
na 3a oOpany Bu3yenHO-a(eKTUBHUX HH(pOpManMja oOJpaciux ocoda ca HHTEIEKTyaTHOM
oMmeTeHomhy HHje TMpecyJHa MEHTAJIHA CTapoOCT UCIUTaHWKAa, Beh TmocTojame aeduiuTa
€MOIMOHAIHO-TIEPLIENTUBHE PUPOE, KOJU Cy HE3aBUCHH OJ] KOTHUTUBHOI OPaHUYEHa, IITO CE Y
JUTEpaTypy Ha3MBa XHIOTe30M emonuoHanHe crenupuuanoctu (Rojahn et al.,, 1995, mpema
DPordevi¢, Glumbi¢, Brojéin, 2017).

HaBenenu Hanmasu moctaBbajy HOBA MUTamka KOja OCTajy OTBOPEHA 3a HapeIHE MPOBEpE.

Haume, criocoGHOCT meprieniuje eMoIuja Ipyre ocooe, TUIHYHO MPOICHHBAaHA 33a]aliMa
npero3HaBama u3pasa Juia, ykibyueHa je y Majep—CaiosejeB mozen EW (Mayer & Salovey, 1997)
Kao M MHCTPYMEHT KojuM je mporemyjy (Mayer, Salovey & Caruso, 2002). YV okBHUPY HHXOBOT
MoJieria KOjH je MOCTaBJbEH XUjEePapXHUjCKH, OMaXKambe eMoLrja 3ay3uMa 0a3uuyHO MECTO y OJJHOCY Ha
,IICHTpaJTHHje" CIIOCOOHOCTH BHUIIET pelia, Kao IMTO Cy KOpUIINeHe, pa3yMEBamkhe WU YIIPaBIbakhe

eMonujama, ajal TO UM Jaje ¥ Behy BaXHOCT YTOJNHMKO INTO HOApa3syMeBa U Ja Cy Te Jpyre

61



CIIOCOOHOCTH 0ap JCIMMHYHO JIeTepMUHHUCaHE criocoOHomhy eMormonanne pekornunuje (Mayer
etal., 2001).

[lItaBumre, meprenuuje eMouroHadHe (anujaiHe eKCIpecHje 3ay3uMa BaXKHO MECTO U Y
IIMPOj JIUTEpAaTypH M3 00JAcTH COLMjaHE KOTHHIIMjE, MOIITO C€ HM3ABOjWiIa Kao crenuduuHa
CrocoOHOCT (OJJHOCHO €JIEMEHT KOTHUTHBHE 00pajie) uuju je 0a3uYHM HeypaHH MEXaHu3aM OHJIO
Moryhe nonuMpatd M CeIeKTOBaTH, OWJIO HEypOICHUXOJOLIKMM IoKa3aTesbuMma (Kao H30JI0BaHU
ryouTak epukacHOCTH NpH KApUIIHUM O3j1€aMa Mo3ra), Ouio ,,neuroimageing* meroaaMa (kKao
crierpuyan odpasarn aktuBaiuje Ha fTMRI u PET). Kopak nasbe, mocrojame oapeljeHUX HeypamTHuX
CTPYKTYypa KOje UMajy MoCceOHY YJIOTY Y MEePIEHIUjU COHUjaTHO PEICBAaHTHUX CTUMYJTyca (Kao IITO
je eMOlLMOHAIHU Hu3pa3 JHla Jpyre ocode) M Meaujanuju u3Mel)y OBakBUX pempe3eHTaluja U
MOKpeTaya MOoHalamba MOrJIo OM TOCTY)KUTH Kao JOJATHH apryMEHT y TMPHJIOT ayTeHTHYHOCTH
Makap M CaMO OBOI' €JIEMEHTa OHOra INTO Ha3MBaMO EMOIMOHAIHOM HHTEIMIEHIIMjOM Kao
cniocobnorrhy (Brothers, 1990; Adolphs, 1999; McCrabe et al., 2001, npema Krsti¢, 2008).

Hcro Tako, JlejpucoBa m CTaHKOB Cyrepuily Ja je €MOLMOHAJIHy Mepuenuujy moryhe
WHKOPIIOpUCATH Y TPAJAUIIMOHATHO cXBaheH KOHIENT WHTETUTEHIM]je, Kao (akTop Koju oxapehyje
emormonanny uurenureniujy (Davies, Stankov, 1998).

['enepanHo, nUTame je 1a Ju ce caabuju pe3yaTaTd Ha 3aJaTKy Meplenirje eMOIHOHaTHEe
danujanHe ekcupecuje, ajoaeciieHaTa ca JaKoM MHTEICKTYaIHOM OMETEHOIINY 1 ajioeciieHara ca
IPaHUYHUM HHTENEKTYaJIHUM CIOCOOHOCTUMA MOTYy JOBECTH Yy Be3dy ca cheuupuyHuM

KOIrHUTUBHUM )Ie(l)I/II_[I/ITOM nJIn )IC(bI/IHI/ITOM CMOIMOHATHO-TICPUCTITUBHE IPHUPOAC.

YeTBPTOM XHIOTE30M CMO TIPETIIOCTABHIIM JIa TIOCTOj€ 3HAYajHE Pa3lIMKe y CIOCOOHOCTH
E€MOILIMOHATHE PEKOTHUIIMjEe TpeMa TONy HMCIUTAaHWKa, a ¢ 003UpPOM Ha TpyNy KOjo] MpUMAAajy.
Hucwmo yTBpawim 3HavajHe MMONTHE pa3jifKe YHYTap CBa TPH MOIY30pKa HCITUTAHUKA.

Kanma je ped o momHuUM paziukama, MUTamke je J1a I Cy OHE ,,TEOPU]CKH OUCKHUBAHE H
MHTEpIpeTaduiIHe", MOTO HUXOBY I0jaBy IMpeaBulajy Mmpe WMIUIHUIUTHE, HETO Hay4yHE TeopHje
EU (Altaras, 2008).

Hamm mamazu Mory ce JOBeCTH y Be3y ca pes3yiTaruMa koje cy mobunu bopheBuh u
capa/IHUIY, a KOjU yKa3yjy Ha TO Jia HE TIOCTOje CTATHCTUYKH 3HAYajHE pasiuKe u3Mel)y MyIIKUX U
KCHCKUX WCIHUTAaHUKA Ca JIAKOM HWHTEJEKTyalHOM OMETeHomhy y Torieay CcrnocoOHOCTH
npeno3HaBama emonuja (Pordevi¢, Glumbié, Broj¢in, 2017).

Ca gpyre cTpaHe OCTOje U TBP/HHE JIa CIIOCOOHOCT MPETo3HaBamba eMOLM]ja MOXKE 3aBHCUTH
¥ o1 1oj1a, Oap Kaja Cy y MuTamy HCuTaHuny Tunnane nonynanuje (Petrovié, Mihi¢, 2009).

Nako Pojan u capamHuii ykasyjy Ha TO Ja Ce€ MOJI Kao Bapujalia BPJIO PETKO HM3/Baja y

OBAaKBOM THIy HMCTPa)KMBamba Yy MOIMYyNaluju ocoba ca MHTEIEKTyaJlHOM OMeTeHolhy, umak, Ha
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OCHOBY HEKHMX HMCTPaKMBamba MOXKE CE 3aKJ/bYYHUTH Ja y MONyJalMju 0coda ca MHTEIEKTYaTHOM
oMmereHoUrhy MyIIKM M )KEHCKH MUCIMTAaHUIM TMOJjeTHaKO YCIemHo AeTekTyjy emonuje (Pordevic,

Glumbié, Brojéin, 2017).

VY okBupY HeTe XHUIOTe3e, HAaMepa HaM je Ouia J1a IpOBEPUMO Ja JU MOCTOJU MOBE3aHOCT
CIOCOOHOCTH Tperno3HaBamba €MOIlMja Ha JMIy, Kao KOMIOHeHTe Tako aepunucane EU ca
CaMOTPOIICHOM T€ CHOCOOHOCTH, Ka0 WM APYTrUX HWHAWKATOPA EMOLMOHATHE KOMIIETEHIH]E, Y
NOJY30pKY ajiofieclieHaTa OIMINTe TMOMyJaluje, ajojlecleHara ca JaKkoM HWHTEJIEKTYalHOM
oMeTeHOIIhy U HCTTMTaHWKA ca TPAHUYHOM WHTEITUT CHITH]OM.

Y moay30pKy ajoneclieHaTa U3 OMILITE MOIMyNaluje yTBpheHa je JeTMMHYHa MOBE3aHOCT
camonponena EK (YEK-45) n unnukaTopa ciocoOHOCTH Tperno3HaBama emoruja Ha auiy (TIIE).
Bpenan mnaxme je jeAMHO MOAATaKk Ja WHIAUKATOP CIHOCOOHOCTH €MOILMOHATHE PEKOTHUIIU]Ee
KOpeNupa ca CyIcKajioM Ieplieniuje u pasymeBarma emonuja (r = 0,263), kao u ykynaom EK (r =
0,207). Y moay30pKy ajoiecieHara ca JaKkoM HHTEICKTYaIHOM OMeTeHoIhy yTBpheH je apyraduju
oOpazal] Kopenanuja, CIOCOOHOCT TMpelmo3HaBama EMOIMja Ha JIMIY 3HAYajHO Kopenupa ca
CaMOIPOIIEHOM HM3pakaBama U MMeHoBama emoriidja (I = 0,367) u ykymaom camornporieaom EK (r =
0,317), mok 3a moArpymy ajaojecleHara ca TPAaHMYHOM HMHTEIUTCHIMjOM HHCY YTBpheHe
CTATUCTUYKH 3HAUajHE KOpealuje.

Jlaxiie, eta XumnoTesa je JeTUMHYHO MOTBpheHa pe3yiTaTuMa OBOT HCTPAXKHUBAmHbA.

[TorenuujanHo oOjamrmeme pe3ynrara KOju Mokasyjy crenuduyan odpasall CTaTUCTHUKU
3Ha4YajHUX KopeJaluja, MOXKe Ce JOBECTH Y Be3y ca HajlazuMa JIPYyTUX ayTopa, KOju MOKa3yjy Jia KoJ
oflpaciux oco0a ca MHTEICKTyaIHOM OMETEHOIIhy MOCTOju MO3UTUBHA Be3a u3Mel)y CriocOOHOCTH
NPero3HaBamka eMOIIMja U CIIOCOOHOCTH pazyMeBama ropopa (Pordevié, Glumbic, Broj¢in, 2016).

Hencon u capaaauiu ynyhyjy Ha TO Ja MTO Cy HUXKE je3UUYKE CIIOCOOHOCTH, TO he BUXOB
HEraTHUBHM yTHUIIA] OMTH jaun Ha CIOCOOHOCT Ipero3HaBama emolmoHaHux uspasza (Nelson et al.,
2011). Unak, octaje OTBOPEHO MHUTAkE 32 HAapeJHA UCTPAXKHMBAKA 0 MOI'yhnuM 00jalimemiMa 0BaKo
NOOMjeHNX Haasa.

Mehytum, mperiieioM JUTEepaType YOUeHO je Jla jeHa rpyrna ayTopa, KOju Cy CKIOHH]H
PECTPUKTUBHU]EM TyMauewy Hana3a y foMeHy EW HarnamaBajy na Bajba UMaTH y BHIY Ja CKOp Ha
TIIE onpaxaBa kommoHeHTy EM kao cmocobnoctn, nok YEK-45 mperenayje ma mepu mupu
KOHCTPYKT €MOLIMOHAIIHE KOMIETEHTHOCTH U MPAKTUYHO MPEICTaBIba WHAUKATOP criocodHocTn EN
Kao I[pTe JTUYHOCTH. JlpyruMm peumma, CKIOHHM Cy Ja A0OHjeHe pe3yaTare MpoTyMadye Kao oapas
MHKOMIATUOMIHOCTH Mepa 3aCHOBAaHUX Ha MOCTHUTHYhy M Mepa 3aCHOBaHMX Ha CaMOIPOLEHU

(Brackett & Geher, 2006).
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Hamm nanmasu cy y Behoj mepu monmymapHu ca pesynratuma BehumHe HCTpakuBama y
00JIacTH €MOLIMOHATIHE UHTEJHUIeHIIH]e, KOjU TIOKa3yjy Jla Mepe 3acCHOBaHEe Ha MocTUrHyhy u mepe
3aCHOBaHE Ha CaMOM3BEIITaBamky, HAMEHEHE TIPOLEHH KCTOT KOHCTPYKTa WHTEIWUTCHIN]E,
melycoOHo He koHBeprupajy (Furnham, 2008).

Hpyrum peunma, Oynyhu ma Hema pasiora jJa IpeTHocTaBUMO jJa Ou kopenaruja umely
caMmornpolemeHe 1 00jekTuBHO MepeHe EM Morna OuTtu 3HauajHO BMIIa, jacHO je na mepe EU
3aCHOBaHE Ha CaMOINPOLIEHHM HE MOTY IIOCIHY)KHUTH Kao BaJbaH HWHAMKATOP CTBApHOI HHUBOA
Pa3BUjEHOCTH €MOLIMOHAIHUX CIIOCOOHOCTH. Y Haj00JbeM cllyuajy, OBe Mepe Morjie Ou ce, mpema
Bunxenmy, cmarpatm HWHIUKaTOpUMa jEJHOT CHENU(UIHOT KOHCTPYKTa — ,,€MOIMOHAIIHE
caMoe(hpMKaCHOCTH, MaJa je BEpOBAaTHO Ja CKOp HAa HUMa YjeIHO OfpakaBa ,pedepeHuuje,
BaJICHIIE, CKJIOHOCT JIa C€ MpeIeHe WM TOTIEHE CONCTBEHE CIOCOOHOCTH, Kao U JIpYre KBaJIUTETE

u3 nomena munuroctu (Wilhelm, 2005).

Y okBUpY 1IecTe XHIIOTe3e, >KEJIeId CMO Ja MCHOUTaMO IIOBE3aHOCT OIMILITHX
WHTEJIEKTYATHUX CIIOCOOHOCTH ca crocoOHomhy eMolMoHaTHE PEKOTHHIIN]E KOJT aJlojieciieHaTa ca
JJAKOM HWHTEJIEKTYaJlHOM OMETeHolny | ajojieclieHaTa ca TpaHUYHUM HMHTENeKTyaTHUM
CIOCOOHOCTHMA.

Hamm nHamasu cy mokasanu Ja CrnocoOHOCT Ipeno3HaBama €MOldja Ha JIMILY, Kao
komnonenta EW kao cmocobnocTH, m3paxkena ckopoM Ha TIIE (kao jeqHOOMMEH3MOHATHO] MEpU
3aCHOBAaHO] Ha MOCTUTHYhy) MOKa3yje TMO3WTHMBHE KOpenamuje yMEpPEHOT WHTEH3UTEeTa ca JBa
cymapha 1Q ckopa (yKymHUM M MaHUIyJIaTUBHUM KoeuuujeHToM nHTenurennyje) na REVISK-y,
KOJ WCIMTAaHWKA Ca JIAKOM HWHTEIEKTyallHOM OMeTeHorrhy, ok BepOamnu |Q Hema 3HauvajHe
kopenare ca ckopoM Ha TIIE. ¥V momy3opky UCHHTaHHKA ca TPAHUYHOM WHTEIMTEHIIMjOM Ta Be3a
Huje norBpheHa, ckop Ha TIIE He kopenupa 3Ha4ajHO HM Ca JeIHUM HHIUKATOPOM aKaJeMCKe
WHTEJIUTEHITH]C.

Jlakiie, Ha OCHOBY JOOMjEHUX pe3ysiTaTra 3akJbydyjeMo Ja je IIeCTa XUIOoTe3a ACITUMHUYHO
noTtBpheHa.

3anpaBo, noOujeHu oOpasam kopenanuja cyrepume moryhaoct ga ckop Ha TIIE, Ha
HCIIUTHUBAHOM Y30pKY aJI0JIeclieHaTa ca WHTENEKTYaJTHOM OMeTeHOIINy y HeKOj MepH MpeAcTaBIba
unaukatop EM kao cmocoOHOCTH, anu OM OBY MPETIOCTaBKY TPeOajo MPOBEPUTH Yy JAJbHM
UCTpaXNUBAKHUMA.

[Tnay3abunHO oOjanImeme OBaKO JOOHMjEHHX KOpenaldja MOXE Ce JOBEeCTH y Bely ca
Hala3uMa U3 HeypOoOUOIIOIIKe JIUTEepaType o c1abocTuMa OHUX CIIOCOOHOCTH M BEILTHHA 3a KOje ce
cMarpa Jia Cy MoJpkaBaHE NMPBEHCTBEHO (PYHKIIMOHATHUM CHCTEMHMa JIeCHE Xxemuchepe mosra

(Oci¢, 2012). ¥ mpuiior 0oBOj TBpAkHM T'OBOPE W MOcCpeaHe nH(OpMAIHje KOje Hyle HCIUTHBAmba
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JIele ca CTEUYCHHM JIeCHOXeMUC(hEpHHM IiepeOpaaHuM Jie3njama, 0K ITUPEKTHU]Y TOTBPAY
mucyHKIMje necHe Xxemucdepe KoJ OBe MOIyNalrje Hy/ie U HeKe 0]l HeypO(PHU3UONIOMIKIX CTyIr]ja

(Krstié, 2008).

VY okBHpY ceMe XHIIOTEe3e KeJeId CMO Ja HCTPaXUMO J1a JIA MTOCTOjU 3Ha4YajHa TIOBE3aHOCT
OIMIITUX UHTEJEKTYAJHUX CIIOCOOHOCTU M CaMOIIPOlIEHA €MOLMOHAJIHE KOMIETEHIUje, Kao U TpU
IEHA MHIUKATOpa y TMOIY30PKY ajojeclieHaTa ca JaKOM HWHTENEKTYyaTHOM OMETEHOIIhy W TpymH
aJloJiecIieHaTa ca TpaHMYHUM HHTENEKTYaTHUM CIIOCOOHOCTHMA.

PesynTatu kopenanmone aHalu3e TIOKa3yjy Ja ToToBo cBe cyrckane Y EK-45 e xopenupajy
3HaYajHO Cca MOKa3aTeJbuMa OIIITE HHTEIHUICHIIM]e, y 00a MOJy30pKa HCIIUTaHHKA.

Nnak, yoyaBa ce M3BECHO OJICTyName — HM3/Baja Ce CaMoO jeJHa CTATHCTUYKHM 3HadajHa
NO3UTHBHA KOpeNalfja HUCKOT MHTEH3MTETa CYICKaje MepIeNiyje U pa3yMeBame eMOIHja ca
ykymauM 1Q — koeduimjeHT kopemanuje Bpeanoctu I = 0,257, y momy3opKy ajonecieHara ca
JTAKOM MHTEJIEKTyaTHOM OMETEHOMINy.

[lpuka3anu pe3ynTaTM HUCY TOTBPIWJIM Halla OdYeKHBama (GOopMyJHcaHa CEeIMOM
XHUITOTE30M.

Nako OM ka0 MHAMKATOP €MOIMOHATHE KOMIETEHTHOCTH Tpebano Aa Oyle Yy MO3UTHUBHO]
KOpeJIalliji ca YYMHKOM Ha CTaHAapJIHUM TECTOBMMA MHTEJEKTyaTHUX criocooHoctu, YEK—45 ne
MOKa3yje CTaTUCTUYKH 3HaYajHy MOBE3aHOCT Ca MHAMKATOpUMA aKaJIeMCKE MHTEJIUTeHIIU]e.

Nmak, oBaj Hamaz je y CKJIaaAy ca paHWJUM HUCTPAXHBAKBLUMA, y KOjUMa je Takohe
perucTpoBaHa CTAaTHCTHYKM He3HawajHa kopenauuja (r = — 0,06), m3mehy ckama Illyrea wu
capanuuka (SREIT) u pasnuuntux tecroBa untenurenimje (Conte & Dean, 2006).

3ampaBo, JTOTUYHM HaJla3 OJroBapa I'€HEpaJHOM 3alaxamy Ja Mepe HMpe TedUHHCAHOT
koHcTpykTa EU, y koje ce moxe yOpojutn u YEK-45, yecto He ucnymaBajy KpUTEpUjyM Jia
MO3UTUBHO KOpEJIUpajy ca HWHAMKATOPUMA aKaJeMCKe HHTEIMIeHIIMje, KAaKO je HaBEIECHO Y
TEOPU]CKOM JICIy.

JloOujeHn Hanasu cy MOJYAAapHU ca pe3ylTaTuMa HCTpakuBama Takmmha m capagHuKa,
KOjU Cy TOKa3ajly Jla He TOCTOjU 3Ha4yajHa MO3WTHBHA Kopenamuja u3Mely TecToBa akaaeMcKe
untenurenimje (KamudopHujckor Tecta MeHTadHE 3peiocTH) M YIUTHHKA E€MOLIMOHAIHE
komrereHTHOCTH (YEK-45) Ha y3opky ucnuranumka tunuune nomyiamnuje (N = 179) (Taksic,

Stokalo, Koli¢ Vehovec, 2002).

v OKBHPY OCME€ XHIOTE3€ XCJICIU CMO HCIHUTAaTH MOFthOCT npenBI/ﬂjaH,a MMIKOJICKOI'

ycrexa Ha TeMelby paslu4yuThX Toka3atesba EM kao cmocobnoctn m EM kao mpre xox
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aJIoNieCIieHaTa ca JIaKOM HWHTENIEKTyaJHOM OMETeHomhy | ajolecleHara ca TpaHHYHUM
WHTEJIEKTYATHUM CIIOCOOHOCTHMA.

YTBpauiIu cMO Ja Cy JBa OJ YETUPH IMPEIUKTOpAa CTATHCTUYKU 3HAYajHU 3a TpeaBuhame
IIKOJICKOT YCIeXa, a TO Cy MHANKATOp mpeno3HaBama emonuja Ha nuny (TIIE) u Bep6anuu 1Q, xox
aJIoNIeCIIeHaTa ca MHTEJICKTYaIHOM oMeTeHoIhy.

Ha ocHOBYy noOujeHuX pe3ynaTaTa MOXKEMO 3aKJbyUUTH Ja OOJbM IIKOJCKU YCIEX HUMajy
UCIIUTAHWIIM KOju OO0Jbe MPEMO3HAjy €MOIMje Ha JMIly JApyre ocobe u 0ojbe ce BepOaHO
U3pakaBajy.

Hamu pesynratu cy moaydapHu ca HallasuMma Koje cy mobunu Takmwh w capagaHuiy, y
KOojuMa Ccy ce BepOalmHM (aKTOp aKaJeMCKEe WHTEIUTCHIUjEe U EMOIMOHAIHA KOMIIETCHTHOCT
MIOKa3aJii 3HaYajHUM IPEIUKTOPHMA IIKOJICKOT yCIexa, alld Cy yCHelu 00jaCHUTH TeK CKPOMaH J1e0
(14,7%) merose Bapujance (Taksi¢, Stokalo, Koli¢ Vehovec, 2002).

Jakse, Hamia oueKMBama Jia Ce Ha TeMeJbY pa3InuuTuX nokazaresba EM xao cnocobHOCTH U
EN xao mpre MoXxe MpeaBHIIETH Ja y jeaHO] (CKPOMHO)J) MEpH JONPHUHOCH IIKOJICKOM YCIIEXy

aJIoJIecIIeHaTa ca MHTEIEKTYaIHOM OMeTeHOoIIhy cy eNMMMUYHO TOTBpheHa.

Ha kpajy, y OKBUpY JeBeTe XHIOTe3e, KEIeIH CMO JIOAATHO MPOBEPUTH YIEO Pa3THUUTHX
uHaukatopa EM y oOjammemy MIKOJICKOr yclexa Koj ajojeclieHaTa ca HHTEIEKTYaJHOM
oMeteHolhy.

Ha ocHOBY xmjepapxujcke perpecuje Mokemo 3akpyduTu na EK mma manm yrtumaj Ha
IIKOJICKH ycrex (oOjammmaBa nogaTHux 3,7% BapujaHce) KOjU je HajBHILE MO YTHIIajeM BepOasHor
1Q, ko amoneciienara ca MHTEIEKTYATHOM OMETEHOIINY.

OBu Hamasu cy HOAyJapHHU ca pe3ylTaTUMa JIPYruX HCTPaXKHMBamba Ha Y30pPKY THUIIMYHE
nomynanuje. Pe3ynraT  XHMjepapXHjcKe pErpecMoHe aHaluM3e TOKa3add Cy Ja, HaKOH
napuyjanusanuje edexara Mmepa akajgeMmcke uHrenureHuuje, EK pemaTuBHO CKpoMHO, aiu
CTaTUCTUYKM 3HAYajHO JONPUHOCU MPEAUKIUJU IIKOJICKOr ycrnexa (o0jammaBa jgonatHux 2%
Bapujance) (Papi¢, 2003). Cnuunu Haxa3u 100UjeHH Cy U y ApyruM uctpaxkusamuma (Lam, Kirby,
2002; Jaeger, 2003; Romanelli et al., 2006; Costa, Faria, 2015).

Jaxne, noOujeHH pe3ynTaTH MOTBphyjy Hallla OYEKHBaWka HHKPEMEHTAJIHE BPEIHOCTU
unaukatopa EW y mpenBubamy MIKOJCKOr ycrexa KOJ aiolecleHaTra ca HHTEIEKTYaTHOM

oMmeTeHomhy.

Ha kpajy auckycuje, ®equMO HAallOMCHYTH Ja Cy HUCHHUTaHWIH, (YIPKOC YCIOBHUMA KOjU

HUCY OWJTM W/ICaTHH) OMJIM MOTHBHCAHU 3a CY/ICIIOBAE Y OBOM HCTPAXHUBAY, IITO CE BUJLIIO U3
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IBUXOBUX KOMEHTapa: ,,OBO Hac JoIll HUKO HHje TuTao, Ouio je cymep. Ja mu hemo oBako HemTo

IIOHOBO paguTH?*

Vi

3AKJBYUHAK U UMITVIMKALINIE PE3VYJITATA UCTPAXUBAA

1. 3akpyyax

Ha ocHOBY noOujeHux pesyaTara UCTpaXKHUBamba U HBHUXOBE aHAIM3E, Y CKIAAy ca MOJIa3HUM

MMpEeTIoCTaBKaMa U MoCTaBJbEHUM LINJbEBUMA, MOKCMO (I)OpMyJII/ICB.TI/I cne/:[ehe 3aKJbYYKC:

1)

2)

3)

4)

He mocToje 3HavajHe pa3inke y caMONpOIECHU WHAWKATOpa €MOLMOHAIHE KOMIIETECHITH]je:
MepIenije U pa3yMeBame eMOIlHja, U3pa)kaBambe M MMEHOBAKE €MOIMja U YIPaBJbamke
emonujama, kao W ykynHoj EK, m3mely amonmeciieHara ca J1akoM HMHTEIEKTYaTHOM
oMereHomhy, ajojeciieHaTa ca TPaHUYHOM MHTEIUTCHLHJOM M aJioJieclieHaTa OIIIITe
nomysarmje.

Jlakne, Ha ckanu YnuTHHKa emonuoHaimHe komneTeHTHOcTH (YEK-45), amonecnenTtu ca
JTAKOM HMHTEJIEKTYaJTHOM OMETEHOIINYy M aJO0JeCHeHTH Ca TPaHUYHHUM HHTEJICKTYaTHUM
crocoOHOCTHMa ce (CaMo)IpoleHkYyjy MOjeTHAKO €MOIMOHATHO KOMIICTCHTHHM, Kao H
a/I0JIECIIEHTH M3 OIIITE MOoNyJaluje, yTBpheHo je aHaIu30M BapujaHce.

He mocroje 3HauajHe pa3nuike y caMOMPOIEHW €MOIIMOHAIHE KOMIIETEHIIM]Ee TpeMa IOy
WCIIUTaHUKA, Y CBA TPHU MOy30pKa.

Jlakne, He mocToje pasiauke u3Mmehy mumaanha W JaeBojaka y caMOMPOIEHH €MOITMOHATHE
KOMIETEHTHOCTH KOJI  aJoJieclieHaTa ca JIakoM HMHTEJIEKTyaJlHOM OMeTeHoIlIhy,
aJioyiecIieHaTa ca TPaHWYHUM HHTEICKTYaJTHUM CIIOCOOHOCTHMA M aJ0JIeCIieHaTa OITIITe
nonynamuje. [loctynkoMm (4etupu ABO(AKTOPCKE) aHalM3e BapujaHce HUje yTBpheHa
HUjeTHA CTAaTHCTUYKHM 3Ha4yajHa pa3liuKa IpeMa Tpynd M 1oy, Kao HU FHXOBa
MHTEpaKIyja.

[TocToje 3HavajHE pa3IHMKe y CIIOCOOHOCTH TMpEno3HaBama eMOlUja Ha JUIly (KOMIIOHEHTA
EU kao criocobHocTn) u3mel)y Tpu rpyne HCIUTaHUKA.

Jlakie, Ha 3a7aTKy Mpero3HaBama eMolrja Ha juiy apyre ocooe (TIIE), anonecuentn ca
JTAKOM HMHTENEKTYyaTHOM OMEeTeHOIINy MOCTHXKY 3HA4ajHO HIKE pe3yiTare y OJHOCY Ha
Ipylly HWCIOUTAaHUKAa Cca TPAaHUYHUM HMHTEJICKTYaTHHUM CIIOCOOHOCTHMAa H  TPYIy
aJloJIecIieHaTa U3 OIIITe monysaiuje, yrepheno je Post hoc anamuzom myrem Scheffe tecra
(mopeheme mapoBa noArpymna).

He moctoje 3HauajHe pa3iuKe y CIHOCOOHOCTH €MOIMOHAHE PEKOTHMIIMjEe TMpeMa MOy

WCIUTAHKKA, Y CBA TPH MOIY30pPKa.
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5)

6)

7)

Jlakie, He TIOCTOj€ 3HaUYajHE pa3IHKe u3Mel)y MYIIKUX U KEHCKUX MCIUTAaHUKA Ha 3a/JaTKy
npeno3HaBama emormonanae gamujanne ekcrnpecuje (TIIE), xox agonecienara ca 1akom
WHTENIEKTYaJTHOM OMETEHOIINy, ajoieclieHaTa ca TPaHUYHOM HWHTEIUTCHIUjOM H
ajiofieclieHaTa U3 OIIITe MOIyJalyje, yTBpheHo je 1BOopakTOPCKOM aHaJIM30M BapHjaHCe.
[TocToju MoBe3aHOCT CIIOCOOHOCTH IMpero3HaBama eMolja Ha Juny (kao koMmnonenta EU
Kao CHOCOOHOCTH) Ca CaMOINPOLEHOM T€ CHOCOOHOCTH, Kao W JAPYrMX HHAMKaTOpa
€MOIIMOHAJIHE KOMIIETCHIIMjEe Yy TIOAY30pKY aJoJieClieHaTa W3 OIIITe IOIyJaluje,
ajiofieclieHaTa ca JIaKOM HHTEJEKTYalHOM OMeTeHomlhy W ajojecleHara ca TpaHuYHUM
MHTENIEKTYaTHUM CIIOCOOHOCTHMA. Pe3ynTaru mokasyjy cnernuduyan odpa3al CTaTHCTHIKH
3HauYajHUX Kopenanuja. Muaukarop crnocoOHocTH mpeno3HaBama emonuja Ha auiy (TIIE)
3Ha4YajHO TTO3UTUBHO KOPENMpPa ca CaMOMPOLIEHOM eMOIMOoHalHe KomreTeHnuje — Y EK—45
(r = 0,207) u ca cyrmckaaoM meplieniuje 1 pasymeBama emonnja (r = 0,263) y moay3opky
ajioyieclieHaTa W3 OIIITE TMOMyJanuje, JOK Yy TOJY30pKYy aJoJieclieHaTa ca JaKoM
uHTenekTyanHoMm omereHomhy TIIE 3HauajHO Kopenupa ca CYIICKajaoM H3pakaBame U
uMeHoBamwe emorrja (I = 0,367) u yKylmmHOM eMOIMOHAITHOM KoMIteTeHTHouthy (r = 0,317).
VY momy30pKy agoneciieHara ca TpaHHYHOM MHTEIMTEHIIMjOM HUCY YTBphEeHE CTaTHCTHYKU
3Ha4yajHe Kopenauuje. YTBpheHe Kopenaiyje Cy MO3UTHBHE, ajli T'€HEpPaHO HUCKOT [0
ymepenor uatensureta (I =10,207-0,3671).

Hakne, noOMjeHU pe3ydTaTH Cyrepuiry MOryhHOCT Ja HMX MpPOTyMayuMO Kao oOjpa3
WHKOMITaTHOMJIHOCTH Mepa 3acHOBaHMX Ha TIOCTHTHYhy © Mepa 3acHOBaHHMX Ha
camoripolieHu. Mehytum, To muTame ocTaje OTBOPEHO 3a HApeIHEe IPOBEpeE.

[locToju  MOBE3aHOCT ONIUTUX MHTEJIEKTYyaJHUX  CIOCOOHOCTM U CHOCOOHOCTH
IIpEro3HaBamka eMOLMja Ha JIMIY y MOAY30pKY aJ0JIeClieHaTa ca JIAKOM HHTEJIEKTYaTHOM
OMETeHOITNy U Tpyre ajojieciieHaTa ca TPaHUYHUM CIIOCOOHOCTHMA. Y TBpheHa je ymepeHa
3HauYajHa MO3UTHUBHA KOpENalldja cKopa Ha 3aJaTKy mperno3HaBama emorndja Ha juiy (TIIE)
ca manunynatuBauM 1Q (r = 0,322) u ykymaum 1Q cxopowm (r = 0,387) na REVISK-y, camo
y TOAY30pKY aJoJieClieHaTa ca JIaKOM HWHTEICKTYyalHOM oOMeTeHomrhy. Y momy30pKy
UCIHUTAaHUKA Ca TPAaHMYHOM HMHTEIMIEHIIMjOM Ta TOBE3aHOCT HHje TMOTBpheHa, ckop Ha
TIIE-y He kopenupa 3HaYajHO HH Ca jeTHUM WHAMKATOPOM aKaJeMCKe WHTEIUTCHIIU]e.
Jlakie, mpuKa3zaHU Pe3yJTaTd Cy JIEIMMUYHO TOTBPAMIIM Hallla OYeKHBamba (opMylucaHa
IIIECTOM XHUITOTE30M.

He nmocroju 3Ha4ajHa MOBE3aHOCT OMIITUX WHTENEKTYAIHUX CIIOCOOHOCTH M CaMOIPOLICHE
€MOITMOHAITHE KOMIICTCHIIN]E, Ka0 U TPU HeHa WHIHMKATOpa Y MOMy30pPKY aJ0JiecIieHaTa ca
JJAKOM HMHTEJEKTyaJJHOM OMETEeHomNy W Tpyne ajojecueHara ca TpaHHYHUM

WHTEJEKTYATHUM CIIOCOOHOCTHMA. Pe3ynTaTn KopeanyuoHe aHaau3e MoKazyjy Ja (ToToBO)
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8)

9)

cBe cynckaine YEK-45 nHeznauajHo kopenupajy ca mokasaresbrMa OIIITE HHTSIUTESHIINje Y
oba moJy3opka MCIHMTAaHUKA. YOdaBa ce M3BECHO OJCTYNAme — M3/IBaja Ce camo jeaHa
CTaTUCTHYKH 3HAYajHA MO3UTHBHA KOpelalija HUCKOT MHTCH3UTETa CYICKaje MepIeriyje
U pazyMeBame eMoluja ca yKynHuM |Q ckopoM (Koe(uIMjeHT Kopemnaluje BpeIHOCTH I =
0,257) y momay30pKy ajolieciieHara ca JJAKOM HHTEIIEKTYaIHOM OMETeHOIIhy.

Jlakne, mpUKa3aHU pe3yJITaTH HUCY MOTBPIMJIM Hallla OYeKUBama (HOpMyJHCaHa CeIMOM
XHITOTE30M.

OueknBa M cMO Jla ce Ha TeMeJbYy pa3IMuuTHX Nokaszaresba EW kao cnocobHocT 1 EU kao
[[pTE JINYHOCTH MOXKE MPEBUICTH y onpel)eHOj MepH IIKOJICKU ycreX KO aJosiecieHara ca
MHTEJEKTYATHOM OMETeHOoIIhy. YTBpAUIN CMO, BUILIECTPYKOM aHAIN30M BapHjaHCE, Ja CY
7IBa OJ] YETHPH MPETUKTOPA CTATUCTUYKHU 3HAYAJHU 3a MpenBul)ame MIKOJICKOT ycrexa, a TO
Cy: MHIWKATOp Ipeno3HaBama emonrja Ha auny (TIIE) u Bepbamnu 1Q, 1ok camomnpolieHa
EK u manunynatuBHu |Q HUCY CTaTUCTHUYKM 3HAYajHU 3a MpenBubare OMIITEr ycrexa y
IIKOJIU KO/ a0JIeCIIeHaTa ca MHTEJIEKTyaTHOM OMeTeHoIhy.

Jlaksie, Ha OCHOBY JOOMjEHUX pe3ysTaTa, MOKEMO 3aKJbYYUTH Aa OOJBH HIKOJCKH YCIIEeX
HMMajy aJ0JIECIIEHTH KOju 00Jbe MPEIo3Hajy eMOoIIHje Ha JIUITY (Ipyre ocode) u Koju ce 00Jbe
BepOaIHO U3paXKaBajy.

OuekuBaJiU CMO JOJATHY, MHKPEMEHTAJIHY BPEIHOCT pa3IM4yuTUX uHAukaropa EN y
o0jammemy MKOJICKOT ycrexa KoJ ajojieclieHaTa ca MHTENeKTyalHoM omereHomhy. Ha
OCHOBY XH]EpapXHjCKe perpecuje, yTBpAWIU cMO na (y TPBOM OJOKYy MPEIUKTOpa)
UMHTEeNUreHyja objammaBa 15% Bapujance mkojckor ycmexa, Aok EK objamrmaBa
nonatHux 3,7%, mTo 3Ha4YM Aa 3ajemHo (KyMmyJaTHBHO) objammaBajy 18,7% Bapwujance
HIKOJICKOT ycIiexa KOJ aJjojleclieHaTa ca HHTEeJIEKTyaJTHOM oMeTeHoIhy.

Haxne, moxemo 3akbyunTH Aa EK mmMa Manu yruiiaj Ha IIKOJICKHM yCHEX, KOJU je HajBUIIe

noj yruuajeM BepoanHor 1Q.

2. Vmmunkanuje pe3yirara HCTpaKuBaba

['enepanno. m00MjeHM Halma3W Yy OBOj CTYIOWjH, KOja j€ eKCIUIOpaTUBHE MpPUPOJE,

M30IITPABAjy Hallle YBUE Y MPAKTHYHY PUMEHY pe3yJlITaTa UCTPAKHBAbA.

Cneuuduunuje, cyrepunry MoOryhHOCT NpHUMEHE CKajla CaMOIpOIEHE EeMOI[MOHATHE

KOMIETCHIIM]€ Y TPOICHH WHAWBHIYyaTU30BaHE IMOJPINKE YYCHHUIIMMA Ca WHTEICKTYATHOM
oMeTreHolhy, Kao U y Kpeupamy pa3IMuuTUX UHTEPBEHIMja Y OOMUKY Mporpama 3a COLHjalHO U

CMOIHOHAJIHO YUCHC Y IKOJICKOM KOHTCKCTY.
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[Iporpamu ycmepeHH Ha pa3BOj €MOIMOHAIIHE KOMIIETEHIIMje, MOriiu Ou Outu edukacaH
CHCTEM IOJIpIIKE 3a OBY MOMYJallKjy YYCHHKA, KaKO OHUX Y T3B. CIECLHUjATHUM ILIKOJIaMa, TaKo U
OHUX YKJbYYCHUX Y TUITUYHE CPEIHE IIKOJIE.

JlobujeHu pe3ynTaTd cyrepuiry MOryhHOCT MMILIEMEHTalfje MporpaMa 3a COLMjaJHO U
EMOITMOHAJTHO YY€H-E€ 3a jauare CIOCOOHOCTH IMpENno3HaBama W pa3yMeBama €MOIHja, Kao M
peryiaunuje CONCTBEHUX €MOIMja, Kako OM ce yHampeausie COLMO-€MOLMOHAIHE KOMIIETCHIIH]je
aJIoNIeCIIeHaTa ca MHTEIEKTYaIHOM OMETEHOIIhy.

OCHOBHU 1I1Jb OBE BPCTE MOAPIIKE je OUYBamhe CErMEHAaTa MEHTAIHOT 3/[paBJba, a IIPe CBEra
ocehama camonoy3nama, n30erapame 1y0JbUX HUBOA MHTEPHUOPU30BAHUX MpodieMa y MOHAllalky
yueHHKa, moBehame comnmjagHe aganTUOWIHOCTH, KOMYHHUKATHBHUX BCINTHHA, IIOACTHUIIAKE
(YHKIMOHAIHUX aKaJeMCKUX BEIITHHA, Ka0 M JO0KHBJbaja JIMYHE YCHEIIHOCTH YYEHHKa ca
UHTEJICKTYAIHOM OMETEHOINy, YMMe ,,CMalkyjeMO PH3UK 3aHEMapuBamba OUTHUX KOMIIOHCHTH
BUXOBUX ananTtuBHUX Temkoha (Krsti¢, 2008).

Hawnme, mo3nara je YnmbeHHIIA J1a j& CIIMKAa O COICTBEHO] KOMIIETCHITUJH M CIIOCOOHOCTHUMA,
Ba)KaH aCIeKT cel(—KOHIIeNTa U NPeACTaBba jefaH o] Oa3MyHUX eleMeHaTa Ha KOjUMa ce 3aCHUBA

CaMOIIOIITOBAKC MHAUBUAYC.
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2. Tecm npenosnasarea emoyuja na auyy opyee ocooe (TIIE)
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YAUTHUK EMOLIMOHAJIHE KOMNETEHTHOCTMU
VEK-45

Mpema ayTopy:. Bnagumup Takwwuh, 2002

Oe0 Huje mecm Kojum ucriumyjemMo Bawe 3Hare U 3amo He Moxeme Gamu nozpeuiaH 002080p.
UWHmepecyje Hac kako ce 0bu4YHO ocehame U Kako pasmuwsbame. Ha nocmaerbeHa numarba

00z208apajme Mo MPeoM ymucKy u Hemojme rfpesulle pasMulbamu O HUMa.

Odz060pu Konuko ce roHyheHe mepdr-e 00HOce Ha mebe U Mo 3aoKpyxuear-em jedHoz2 00

bpojesa koju umajy cnedehe 3Hayere:

1 - yonwrte HE

2 — yrnasHom HE

3 — Kako Kapa

4 — yrnagHom JA

5 — y notnyHoctn A

TBpAama npoueHa
1. [obpo pacnonoxerwe MOry 3agpxaTi U ako MU Ce HELUTO JoLle AOroaw. 1 2 3 4 5
2. ToToBO yBEK MOry peyuma onucatu cBoje ocehaje n emouuije. 1 2 3 4 5
3. WV kapa je moja okonvHa nowle pacnosioxkeHa, Mory 3agpxaTtun 4obpo 1 2 3 4 5
pacnonoxeke.
4. W13 HeyrogHWX UCKycTaBa y4uM kako ce ybyayhe He Tpeba noHawwaTtw. 1 2 3 4 5
5. Kaga me Heko noxeanu (Harpagu), pagum C BuLLE BOSbE. 1 2 3 4 5
6. Kapga mu HewTo He ogrosapa, TO OAMaXx U MOKaXKeEM. 1 2 3 4 5
7. Kapa mu ce Heka ocoba gonaga, y4MHUTHU hy CBe Aa joj ce v ja AonagHeM. 1 2 3 4 5
8. Kapa cam gobpo pacnonoXeH, TELLKO Me je OHEPACMOSIOXUTM. 1 2 3 4 5
9. Kapga cam gobGpor pacnonoxerwa cBaku Mu ce NnpobriemM YnHM Nako peLumB. 1 2 3 4 5
10. Kapa cam ¢ ocobom Koja Me LieHu, Na3mm Kako ce noHallam. 1 2 3 4 5
11. Kaga ce oceham CpeTHO M pacnonoXeHo, Taga Hajoorbe y4um u namTuMm. 1 2 3 4 5
12. Kapa ce 3auHatum, pewmhy 1 Hansrneg Hepewmvs npobnem. 1 2 3 4 5
13. Kapa cpeTHeM no3HaHvKa, 0gMax CXBaTMM KaKo je pacrosioXeH. 1 2 3 4 5
14. Kaga Bugmm Kako ce Heko oceha, 0OM4HO 3HaMm LiTa My ce A4oroauno. 1 2 3 4 5
15. Kog npujaterba mory pasnukoBaTty Kaga je TyKaH, a Kaga pasodapaH. 1 2 3 4 5
16. Jlako hy cmucnntu HadmnH ga npufem ocobu koja mu ce cauha. 1 2 3 4 5
17. Jlako mory HabpojaTn emouuje Koje TPEHYTHO AOXKNBUM. 1 2 3 4 5
18. Jlako npumeTUM NPOMEHY pacnorioxewa CBOr npujatersa. 1 2 3 4 5
19. Jlako ce mory ceTuTn kako obpagoBaTu NpujaTersa KojeM ngem Ha poheHaaH. 1 2 3 4 5
20. Nako yBepum npujaterba ga Hema pasrora 3a 3abpuHyToCT. 1 2 3 4 5

OKkpeHume cmpaHuyy u Hacmasume padumu =
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1 - yonwTe HE;

2 — yrnaBHom HE; 3 — Kako Kaaa; 4 — yrnaBHom [A; 5-y

notnyHoctn OA

TBpawa

npoueHa

21. Mory go6po n3pasntiu ceoje emouuje.

3

22. Mory onucatu kako ce oceham.

23. Mory onucaTy cBoje cafjallte CTae.

24. Mory pehu ga 3Ham MyHO O CBOM €MOLMOHaNIHOM CTakby.

25. Mory Ta4yHo ofpeanTu emoLmje Heke ocobe ako je mocMmaTpam y OpyLUTBY.

26. Mory 3ana3utu kaga ce Heko oceha 6ecnomohHo.

27. Moje noHaware ogpaxaBa Moja yHyTpalHtba ocehamsa.

28. Ha meHun ce yBujek BUaM KakBoOr caMm pacrnornoxera.

29. Hactojum ybnaxutu HeyrogHe emouuje, a nojayat No3nTHBHE.

30. Hema HuwiTa nowle y Tome Kako ce obmu4Ho oceham.

31. Ob6aBese unu 3agaTtke paguje ogMmax U3BpLUUM, HEFO Aa O HUMa MUCTIUM.

32. O6U4HO pa3ymeM 3aLUTo ce rolle oceham.

33. lNokywaBam ogp>xaTn Jobpo pacnonoxere.

34. MNpema uspasy nuua Mory npenosHaTu Heymnja ocehakrba.

35. lMpeno3Hajem NpUKpMBEHY IbYOOMOpPY KoA CBOjUX MpujaTersa.

36. NMpumeTuM Kaga HETKO HACTOjM MPUKPUTY FIOLLE pacnonoXeHe.

37. MNMpumeTMm Kaga Heko oceha KpuBHY.

38. MpumeTnM Kaga HEKO NPUKpPUBA cBoja NpaBa oceharsa.

39. MpumeTnm kaga ce Heko oceha NOTULITEHO.

40. lto ce meHe Tu4e, NOTNYHO je Y peay OBako ce ocehatw.

41. YrnaBHOM MU je BMNo Nako M3pasutu cumnaTtuje ocobu cynpoTHoOr nona.

42. Youum Kaga ce HeKo noHalua pas3nmnM4nTo o4 OHOra Kako je PacrnosioXKeH.

43. BehwvHy cBojux emouuja Nako Mory MMeHoBaTW.

44. BehvHy cBojuX emoLuuja MOry npenosHaTu.

45. 3Ham Kako MOry yroaHo nsHeHaauTum ceBakor ceBor I'Ipl/ljaTeJ'ba.

S T SN I I N N TN T T I N T S S I I I I T I I I N
(ORI U I ORI ORI ORI O I N3 I O I OO I ORI R I OF [ O I O IV SR ORI ORI O I ORI O I O I ORI ORI O IS
wWlw|lw|lw|lwlw|lw|lw|w|w|w|w|[w|w|w|w|w|[w]w|[w|w|w|w]|w

I NN R IR E R E R E R EE R E R E RS
alala|lo|lala|la|lo|lalo|la|jala|lala|la|ala|lala|lala|la]|a|oxn

Vme u npesnme

Mon XX M
Hatym pohena

Paspen

O6pa3zoBHM npodun

3axBajby]eMO HA UCKPEHOCTHU U Capaimby |
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TECT NPENMNO3HABAIA EMOLIMJA
HA NULY OPYIrE OCOBE

TIIE

Matepujan koju ce Hanasu npeg Bama cactoju ce og 8 cnuka (cdotorpaduja). Y3

CBaky Cnuky noHyheHo je 8 pasnnunTnx emoLmja NnNu pacrnonoxemsa.

Baw 3apgatak je ga npenosHate emouujy Ha nuudy ocobe Ha cboTorpadujy n
npoueHnTe HeH UHTEeH3WUTeT (jadnHy), Tako wTo hete uzabpatu opgrosapajyhu 6poj Ha

ckannoa 1 oo 5.

BpojeBn Ha ckanu umajy cnegehe sHademre:

1 - yonwrte HE
2 —yrmasHom HE
3-unJAnHE

4 — yrnasHom [A
5 —y notnyHoctn OA

Wme n npesnme Mon M XK  [Oatym pohewa
Paspen O6paszoBHu npodhun
Cnuka 1 Cnwka 2 Cnuka 3
pacroneers Grana pacronaere Crana pacronaere Crana

1. cTpax 1 2 3 4 5 1. cTpax 1 2 3 45 1. cTpax 1 2 3 5
2. Bec 1 2 3 45 2. Gec 1 2 3 45 2. 6ec 1 2 3 5
3. Tyra 1 2 3 45 3. Tyra 1 2 3 45 3. Tyra 1 2 3 5
4. papgoct 1 2 3 4 5 4. pagocT 1 2 3 4 5 4. pagoct 1 2 3 5
5. npuxeatate 1 2 3 4 5 5. npuxeatare 1 2 3 45 5. npuxeaTtarbe 1 3 5
6. rahere 1 2 3 4 5 6. rahewe 1 2 3 45 6. rahewe 1 3 5
7. n3HeHahewe 1 2 3 4 5 7. n3HeHahewe 1 2 3 4 5 7. n3HeHaheme 1 3 5
8. nwyeknBame 1 2 3 45 8. nyeknBame 1 2 3 45 8. nwyeknBame 1 3 5
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Cnuka 4 Cnvka 5 Cnvka 6
Suowe | s Suowe | s Sucem | s
1. cTpax 1 2 3 4 1. ctpax 1 2 3 5 1. cTpax 1 2 3 5
2. 6ec 1 2 3 4 2. 6ec 1 2 3 5 2. Gec 1 2 3 5
3. Tyra 1 2 3 4 3. Tyra 1 2 3 5 3. Tyra 1 2 3 5
4. papgoct 1 2 3 4 4. pagoct 1 2 3 5 4. pagoct 1 2 3 5
5. npuxeatare 1 2 3 4 5. npuxeaTtare 1 2 3 5 5. npuxeatare 1 2 3 5
6. rahere 1 2 3 4 6. rahete 1 2 3 5 6. rahetse 1 2 3 5
7. n3HeHahere 1 2 3 4 7. n3HeHahere 1 2 3 5 7. n3HeHahere 1 2 3 5
8. nwyeknBare 1 2 3 4 8. nwyeknBame 1 2 3 5 8. nyeknBake 1 2 3 5
Cnvka 7 Cnwka 8
e e

1. cTpax 1 3 4 1. cTpax 1 2 3 4

2. bec 1 3 4 2. 6ec 1 2 3 4

3. Tyra 1 3 4 3. Tyra 1 2 3 4

4. papgoct 1 3 4 4. papoct 1 2 3 4

5. npuxeatare 1 3 4 5. npuxeatawe 1 2 3 4

6. rahewe 1 3 4 6. rahere 1 2 3 4

7. n3HeHahere 1 3 4 7. n3HeHahere 1 2 3 4

8. nwyeknBame 1 3 4 8. nwMekmBarbe 1 2 3 4

3axBasbyjemMo Ha UCKPEeHOCTU 1 capaaton !
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TecT Nnpeno3HaBaka eMoLMja Ha auuy apyre ocobe

Cnuka 1 - 6ec Cnuka 2 — raheme Cnnka 3 — nwyekusamwe

Cnvka 4 — nsHeHahemre Cnunka 5 — npuxsatarbe Cnnka 6 — pagocTt

Cnunka 7 — cTpax Cnnka 8 —Tyra
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